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Perfect Bleach Office+

In-office tooth whitening system c €°452

Instructions for use

Product description:

Perfect Bleach Office+ is a gel for teeth whitening carried out by the
dentist in his dental office. The 4:1-double syringe contains 5 g (4 ml) of
material. During dispensing from the self-activating syringe, base and
activator are mixed to a gel with a hydrogen peroxide content of 35%.

Indications:

Perfect Bleach Office+ is suited for whitening individual or multiple dis-
coloured, vital or devitalised teeth.

The whitening success depends on the natural tooth shade as well as the in-
tensity and cause of the discolouration. It is possible to whiten discoloura-
tions of organic origin, which generally have the following causes:

e age-related tooth discolouration

e diet-related discolouration (coffee, tea, tobacco, red wine etc.)

¢ discolouration caused by medication (e.g. tetracycline)

Discolourations of inorganic origin, such as components of amalgam (silver),
are not whitened, nor are restorations.

Contraindications:

During pregnancy and lactation

In patients under the age of 14

In patients with allergies or intolerances to any of the ingredients

In patients who have periodontal disease

In patients with exposed dentine, defective filling margins or untreated
caries

In hypersensitive patients

Discontinue treatment if the patient experiences excessive pain!

Method of Use:

Preparation for treatment:

Professionally clean to remove calculus, surface contaminations and
anomalies. Determine the type and intensity of the discolouration and
evaluate whether whitening treatment is indicated.

Discuss the cause(s) of the tooth discolouration with the patients (espe-
cially external causes).

Inform the patient in detail about the options, risks and side effects. Also
discuss potentially required subsequent treatments, such as replacement
of fillings or other tooth-coloured restorations, since these will not be
whitened during the whitening treatment.

Insufficient fillings and restorations as well as untreated carious lesions
must be replaced or treated before whitening.

Determine and document the shade of the current situation and possibly
take photographs.

Do not use anaesthesial

The patient, practitioner and assistants must all wear protective eyewear
during the application of Perfect Bleach Office+. The practitioner and
dental assistants must also wear gloves and a mask. Do not allow Perfect
Bleach Office+ to come in contact with skin, eyes or mucosa.

A) External bleaching:

1. Insert cheek and lip retractor or similar.

2. Apply LC Dam to protect the gingiva (see the instructions for use for
LC Dam).

A rubber dam can additionally be used, which should be inserted before
the application of LC Dam.

3. Remove safety clip, carefully remove syringe cap from the syringe and
extrude material until it is delivered uniformly from both chambers. Then
attach the pointed mixing cannula and extract the gel from the tip until an
evenly coloured mass with a gel-like consistency emerges from the
cannula. Discard the initial inhomogeneous mass.

4. Apply Perfect Bleach Office+ directly from the mixing tip onto the labial
surfaces of the teeth in a 1 to 2 mm thick layer. The material applied to
the teeth can be evenly distributed and moved around every 5 min with
an instrument to improve effectiveness.

5. Leave gel to act on the teeth for approximately 10 to 15 min. The gingiva
should be checked for irritation during the entire duration of the
treatment.

6. Thoroughly aspirate the whitening gel from the teeth with a surgical
aspirator.

7. Steps 4 through 6 can be repeated twice if the teeth have not reached the
desired shade. A fresh mixing cannula should be used for each new
application and the gingiva protection should be checked.

8. When the desired whitening effect is reached, remove any whitening gel
remaining after aspiration with gauze or a cotton pellet. Rinse with plenty
of water afterwards.

9. To close the syringe, remove the mixing cannula and twist the cap back
onto the syringe.

Internal whitening of endodontically treated teeth:

1. Before the whitening treatment, an x-ray has to be taken to verify that the
root canal filling is closely sealed.

2. First, expose the entrance to the pulp chamber and root canal and care-
fully remove the existing restorative. Ensure that sufficient space is
created in the area of the coronal pulp to accommodate the whitening gel.

3. The root canal filling should be removed to a maximum depth of ca.
2 mm below the cervical gingiva and should afterwards be tightly covered
with a lining material.

4. Create a dry working field around the affected tooth. Using a rubber dam
is recommended to provide adequate protection against inhalation or
swallowing of the highly reactive whitening gel. For additional protection
of the gingiva apply LC Dam according to instructions for use.

5. Then, using the blunt mixing cannula with the intraoral tip, fill the cavity
with Perfect Bleach Office+ (see step A3), which should be left in the
cavity for approximately 10 to 15 minutes.

6. During the reaction time of the preparation, the cavity can be sealed with
a suitable, secure temporary obturation material and the patient can for
example take a seat in the waiting room. The patient must be informed
that he or she may neither eat nor drink during the reaction time of the
whitening gel, since this could result in undesired leaking of the whiten-
ing gel through loss of the temporary.

7. After the reaction time, carefully remove the whitening gel from the
cavity using a surgical aspirator.

8. Toincrease the whitening effect, steps 5 through 7 can be repeated twice.

9. When the desired whitening effect is reached, the cavity has to be rinsed
thoroughly with plenty of water after removing the whitening gel.

10. Seal the cavity with a suitable provisional restorative (e.g. a glass ionomer

cement). This filling should remain in situ for a minimum of 14 days

before the definitive treatment with a composite can be carried out.

After the treatment:

Determine the shade of the current situation and possibly take a photo-
graph for documentation.

The most common undesired effects are temporary hypersensitivity of the
treated teeth and periodontal irritation. These symptoms disappear within
a short period of time after ending the treatment. Carry out remineralisa-
tion of the teeth with a fluoride preparation, if desired.

The teeth may slightly darken again during the first few weeks after whiten-
ing.

Tooth-shaded restorations should therefore be carried out two weeks after
whitening at the earliest.

Strongly staining or acidic food and drink as well as tobacco should be
avoided within the first days after the application of Perfect Bleach
Office+, since increased staining may result otherwise.

Warning/precautions:

Perfect Bleach Office+ contains hydrogen peroxide, potassium nitrate,
sodium fluoride, sodium hydroxide, glycol derivatives, thickening agent and
colourant.

The pure activator (red component) is a corrosive agent. The mixed whiten-
ing gel acts as an irritant when in contact with skin, eyes or oral mucosa.

If contact occurs, immediately rinse the affected area with plenty of water.
Also seek medical attention in case of contact with the eyes.

Do not swallow (causes nausea and heartburn).

Keep out of reach of children!

Storage:

Refrigerate Perfect Bleach Office+ at a temperature between 2°C and 8°C.
Do not store in the freezer. Protect Perfect Bleach Office+ from direct sun-
light and heat. Extended storage at higher temperatures may occasionally
cause bubbles to form in the gel. This may lead to inhomogeneous, more
liquid mixtures, especially in the last quarter of the double syringe. Do not use
the material in this case. Do not use Perfect Bleach Office+ after expiry
date.

Our preparations have been developed for use in dentistry. As far as the
application of the products delivered by us is concerned, our verbal and/or
written information has been given to the best of our knowledge and without
obligation. Our information and/or advice do not relieve you from examining
the materials delivered by us as to their suitability for the intended purposes
of application. As the application of our preparations is beyond our control,
the user is fully responsible for the application. Of course, we guarantee the
quality of our preparations in accordance with the existing standards and
corresponding to the conditions as stipulated in our general terms of sale
and delivery.

In-Office Bleaching System fiir die Zahnaufhellung
Gebrauchsanweisung

Produktbeschreibung:

Perfect Bleach Office+ ist ein Bleichgel zur Aufhellung von Zahnen durch
den Zahnarzt in dessen Praxis. Die 4:1-Doppelspritze enthélt 5 g (4 ml)
Material. Die Basis und der Aktivator werden beim Austragen aus der selbst-
aktivierenden Spritze zu einem Gel mit einem Wasserstoffperoxidgehalt von
35% vermischt.

Indikationen:

Perfect Bleach Office+ eignet sich zur Aufhellung einzelner oder mehrerer

verfarbter vitaler oder devitaler Zahne

Der Bleicherfolg héngt von der natirlichen Zahnfarbe sowie der Intensitét

und Ursache der Verfarbung ab. Aufgehellt werden kénnen Verfarbungen

organischen Ursprungs, die in der Regel folgende Ursachen haben:

o Altersbedingte Zahnverfarbungen

e Verfarbungen durch Nahrungs- und GenuBmittel (Kaffee, Tee, Tabak, Rot-
wein etc.)

* Medikamentos bedingte Verfarbungen (z. B. Tetracyclin)

Verfarbungen anorganischen Ursprungs, z. B. durch Bestandteile des Amal-

gams (Silber), sowie Restaurationen werden nicht aufgehellt

Gegenanzeigen:

o Wahrend der Schwangerschaft oder der Stillperiode

e Patienten unter 14 Jahren

o Allergien oder Unvertraglichkeiten gegen einen oder mehrere der Inhalts-
stoffe

* Parodontale Erkrankungen

e Freiliegendes Dentin, defekte Fiillungsrander oder unversorgte Karies

« Uberempfindliche Patienten

Bei UiberméaBiger Schmerzempfindung wahrend der Behandlung ist diese ab-

zubrechen!

Art der Anwendung:

Vorbereitung der Behandlung:

e Entfernung von Zahnstein und oberflachlichen Verunreinigungen und
Anomalien durch eine professionelle Zahnreinigung. Ermittiung von Art und
Intensitat der Verfarbung und Beurteilung, ob eine Bleichtherapie indiziert
ist.

Erorterung der Ursachen der Zahnverfarbungen mit dem Patienten
(besonders externe Ursachen).

e Den Patienten in einem informativen Gesprach Uber die Méglichkeiten,
Risiken und Nebeneffekte sowie Uiber evtl. notwendige Folgebehandlungen
z. B. Neuanfertigung von Fillungen oder anderen zahnfarbenen Restau-
rationen aufklaren, da diese nicht mit aufgehellt werden.

Insuffiziente Fullungen und Restaurationen sowie unversorgte kariése
Zahne sind vor dem Bleichen zu ersetzen bzw. zu versorgen.

e Farbbestimmung und Dokumentation des Ist-Zustandes und evtl. zusétz-
liche Anfertigung eines Fotos

Keine Anasthesie anwenden!

Sowohl der Patient als auch der Behandler und die Assistenz missen
wahrend der Anwendung von Perfect Bleach Office+ eine Schutzbrille
tragen. Der Behandler und seine Assistenz miissen zusatzlich Handschuhe
und Mundschutz tragen. Bleichgel nicht in Kontakt mit Haut, Augen oder
Schleimhaut kommen lassen.

A) Externes Bleichen:

1. Einen Wangen-/Lippenhalter 0.4. einsetzen.

2. Zum Schutz der Gingiva wird LC Dam aufgetragen (siehe Gebrauchs-
anweisung von LC Dam). Zusétzlich kann Kofferdam zum Einsatz
kommen, der vor der Applikation von LC Dam gelegt wird.

3. Sicherungsclip entfernen, Spritzenverschluss vorsichtig von der Spritze
entfernen und so lange Material ausbringen, bis aus beiden Austrittséff-
nungen gleichmaBig Material geférdert wird. Danach spitze Mischkantile
aufsetzen und das Gel solange aus der Spritze driicken, bis eine gleich-
maBig gefarbte Masse mit gelartiger Konsistenz aus der Kantile hervor-
kommt. Die zuerst austretende inhomogene Masse verwerfen.

4. Perfect Bleach Office+ wird direkt aus der Mischkandile in einer 1 bis
2 mm dicken Schicht auf die labialen Flachen der Zahne aufgetragen.
Zur Verbesserung der Effektivitdt kann das aufgebrachte Material auf den
Zahnen mit einem Instrument gleichmaBig verteilt und alle 5 min bewegt
werden.

5. Das Bleichgel fiir ca. 10 bis 15 min einwirken lassen. Wéhrend der ge-
samten Behandlungsdauer ist die Gingiva auf Irritationen zu tberprifen.

6. Das Bleichgel griindlich mit einer chirurgischen Absaugkantile von den
Zahnen entfernen.

7. Falls die gewlinschte Zahnfarbe nicht erreicht ist, kdnnen die Schritte 4
bis 6 zweimal wiederholt werden. Bei jeder neuen Applikation ist eine
frische Mischkantile zu verwenden und der Gingivaschutz zu tberpriifen.

8. Wenn die gewiinschte Bleichwirkung erreicht ist, die nach Absaugen des
Bleichgels evtl. verbliebenen Reste mit Gaze oder mit einem Wattepellet
entfernen. Danach mit viel Wasser splen.

9. Zum VerschlieBen der Spritze die Mischkantle entfernen und die Ver-
schlusskappe wieder auf die Spritze drehen.

B) Internes Bleichen endodontisch behandelter Zéhne:

1. Vor der Bleichtherapie muss durch eine Rontgenaufhahme sichergestellt
werden, dass die Wurzelfiillung randdicht ist.

2. Zunéachst muss die Zugangskavitat zur Pulpakammer und zum Wurzel-
kanal erdffnet und vorhandenes Fiillungsmaterial sorgféltig entfernt
werden. Es ist darauf zu achten, dass im Bereich der Kronenpulpa
genuigend Platz zur Aufnahme des Bleichgels geschaffen wird.

3. Die Wurzelfuillung sollte bis zu einer Tiefe von maximal ca. 2 mm unter-
halb der Gingiva entfernt und anschlieBend mit einem Unterfullungs-
material dicht abgedeckt werden.

4. Der betreffende Zahn ist trockenzulegen. Um einen ausreichenden
Schutz vor Aspiration oder Verschlucken des hoch reaktiven Bleichgels
zu gewdhrleisten, wird die Verwendung von Kofferdam empfohlen. Zum
zusétzlichen Schutz der Gingiva LC Dam entsprechend der Gebrauchs-
anweisung applizieren.

5. Die Kavitat wird anschlieBend mit Hilfe der stumpfen Mischkanile mit
dem Applikationsaufsatz mit Perfect Bleach Office+ aufgefiillt (siehe
Schritt A3), das fiir ca. 10 bis 15 min in der Kavitat belassen wird.

6. Wahrend der Einwirkzeit des Préparates kann die Kavitat mit einem
geeigneten, dichten, provisorischen Verschluss versehen werden und der
Patient z.B. im Wartezimmer Platz nehmen. Der Patient muss dariber
informiert werden, dass er wahrend der Einwirkzeit des Bleichgels weder
essen noch trinken darf, da es sonst durch den Verlust des Provisoriums
zu einem ungewolltem Austritt des Bleichgels kommen kann.

7. Nach der Einwirkzeit das Bleichgel sorgféltig aus der Kavitat mit
chirurgischen Absaugkantile entfernen.

8. Zur Erhohung der Bleichwirkung kénnen die Schritte 5 bis 7 zweimal wie
derholt werden.

9. Ist die gewiinschte Bleichwirkung erreicht, muss die Kavitat nach Ent--
fernung des Bleichgels intensiv mit Wasser ausgespiilt werden.

10. Die Kavitat mit einem geeigneten provisorischen Fullungsmaterial (z. B.
einem Glas lonomer Zement) verschlieBen. Diese Fiillung sollte min-
destens 14 Tage in situ verbleiben, bevor die definitive Versorgung mit
einem Composite erfolgen kann.

Nach der Behandlung:

¢ Farbbestimmung des Zustandes und evtl. zusétzliche Anfertigung eines
Fotos fiir die Dokumentation.

Die haufigsten unerwiinschten Nebenwirkungen sind die voriibergehende
Uberempfindlichkeit der behandelten Zahne und parodontale Reizungen.
Diese Symptome verschwinden nach Beendigung oder Unterbrechung
der Behandlung nach kurzer Zeit. Falls gewlnscht, kann eine Reminerali-
sierung der Zahne mit einem Fluoridpréparat durchgefiihrt werden.

In den ersten Wochen nach der Aufhellung kénnen die Z&hne wieder etwas
nachdunkeln. Zahnfarbene Restaurationen sollten daher frihestens zwei
Wochen nach dem Aufhellen vorgenommen werden.

Innerhalb der ersten Tage nach der Anwendung von Perfect Bleach
Office+ nach Mdglichkeit auf stark farbende oder saurehaltige Lebens-
mittel und Getrdanke sowie das Rauchen verzichten, da es andernfalls zu
stérkeren Farbeinlagerungen kommen kann.

Warnhinweise/VorsichtsmaBnahmen:

Perfect Bleach Office+ enthalt Wasserstoffperoxid, Kaliumnitrat, Natrium-
fluorid, Natriumhydroxid, Glycolderivate, Verdickungsmittel und Farbstoff.
Der reine Aktivator (rote Komponente) ist dtzend.

Das angemischte Bleichgel wirkt reizend bei Kontakt mit Haut, Augen und
Schleimhauten. Bei Kontakt ist mit viel Wasser zu spllen, bei Augenkontakt
ist zusatzlich der Augenarzt zu konsultieren.

Nicht verschlucken (verursacht Ubelkeit und Sodbrennen).

Fur Kinder unzugéanglich aufbewahren!

Lagerung:

Perfect Bleach Office+ ist im Kiihlschrank bei 2 °C bis 8 °C aufzubewahren.
Nicht im Gefrierschrank lagern. Vor Sonneneinstrahlung und Hitze schiitzen.
Durch langere Lagerung bei héheren Temperaturen kénnen sich vereinzelt
Blasen im Gel bilden. Dies kann zu inhomogenen, fliissigeren Mischungen
flihren, insbesondere im letzten Viertel der Doppelspritze. In diesem Fall
Material nicht verwenden. Perfect Bleach Office+ nach Ablauf des Verfalls-
datums nicht mehr verwenden.

Unsere Préparate werden fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt. So-
weit es die Anwendung der von uns gelieferten Préparate betrifft, sind unsere
wortlichen und/oder schriftlichen Hinweise bzw. unsere Beratung nach
bestem Wissen abgegeben und unverbindlich. Unsere Hinweise und/oder
Beratung befreien Sie nicht davon, die von uns gelieferten Préparate auf inre
Eignung fir die beabsichtigten Anwendungszwecke zu priifen. Da die Anwen-
dung unserer Praparate ohne unsere Kontrolle erfolgt, liegt sie ausschlieBlich
in lhrer eigenen Verantwortung. Wir gewéhrleisten selbstverstandlich die
Qualitat unserer Praparate entsprechend bestehender Normen sowie ent-
sprechend des in unseren allgemeinen Liefer- und Verkaufsbedingungen fest-
gelegten Standards.

Systéme de blanchiment au fauteuil

pour I’éclaircissement des dents
Mode d’emploi

Description du produit :

Perfect Bleach Office+ est un gel de blanchiment pour I'éclaircissement
des dents par le dentiste au cabinet dentaire. La double seringue 4:1 contient
5 g (4 ml) de matériau. Lors de I'application de la seringue auto-activante, la
base et I'activateur sont mélangés et sortent sous forme de gel avec un taux
de peroxyde d’hydrogéne de 35 %.

Indications :

Perfect Bleach Office+ est indiqué pour le traitement d’une dent séparée ou

de plusieurs dents vivantes ou dévitalisées présentant des colorations. Le

succes du blanchiment dépend de la teinte naturelle de la dent ainsi que de

I'intensité et de I'origine de la coloration. Les colorations d’origine organique

peuvent étre éclaircies. Les raisons de ces colorations sont en général :

e des colorations liées a I'age

¢ des colorations liées aux aliments et denrées de luxe (café, thé, tabac, vin
rouge, etc.)

* des colorations dues aux médicaments (par ex. la tétracycline)

Les colorations d’origine inorganique, comme par ex. des composants de

I'amalgame (argent), et les restaurations ne sont pas éclaircies.

Contre-indications :

¢ Au cours de la grossesse ou de |'allaitement

e Patients plus jeunes que 14 ans

¢ Allergies ou sensibilités a I'un ou plusieurs des composants du produit

e Lors de maladies parodontales

¢ Dentine dégarnie, bords d’obturations défectueux ou caries non-traitées
¢ Patients hypersensibles

Si une douleur excessive se présente lors du traitement, il faut I'abandonner!

Application :

Préparation du traitement :

¢ Elimination du tartre ainsi que d’éventuelles colorations superficielles et
d’anomalies superficielles par un nettoyage professionnel des dents.
Déterminer le type et I'intensité de la coloration; juger si un blanchiment est
indiqué.

Recherche de I'origine des colorations avec la participation du patient
(spécialement pour les origines externes).

A l'occasion d’une conversation informelle, expliquer au patient les
possibilités, risques, effets secondaires et les éventuels traitements
secondaires a envisager, par ex. renouvellement d’obturations ou d’autres
restaurations en teinte de la dent, car celles-ci ne sont pas éclaircies.
Remplacer ou traiter les obturations et restaurations insuffisantes ainsi que
les dents cariées non-traitées avant le blanchiment

Détermination et documentation de la teinte initiale et éventuelle réalisa-
tion d’un cliché photographique.

Ne pas utiliser de produit anesthésique !

Le patient, le praticien et I'assistante doivent porter des lunettes de
protection lors de I'application de Perfect Bleach Office+. En plus, le
praticien et son assistante doivent porter des gants et un masque. Eviter
tout contact du gel de blanchiment avec la peau, les yeux et la muqueuse.

A) Blanchiment extrinséque :

1. Insérer un écarte joues ou similaire.

2. Appliquer LG Dam pour protéger la gencive (voir mode d’emploi de
LC Dam). Une digue en caoutchouc peut étre utilisée en plus qui doit
&tre mis en place avant I'application de LC Dam.

3. Enlever le clip, ensuite enlever prudemment le bouchon de la seringue et
extraire le matériau jusqu’a I'obtention d’un débit égal des deux pates.
Placer ’'embout mélangeur pointu et extraire le gel de la seringue
jusqu’au moment ol une masse gélifiante d’une coloration homogéne
sort de la canule. Ne pas utiliser le matériau inhomogéne qui sort immé-
diatement de I'embout.

4. Une couche de 1 a2 mm de Perfect Bleach Office+ est appliqué direc-
tement de I'embout mélangeur sur les faces vestibulaires des dents. Pour
améliorer I'efficacité, le matériau appliqué peut étre régulierement
mélangé sur les dents avec un instrument et bougé tous les 5 min.

5. Laisser agir le gel de blanchiment pendant env. 10 & 15 min. Bien
contréler pendant toute la durée du traitement si la gencive présente des
irritations.

6. Aspirer le gel de blanchiment des dents a I'aide d’une canule d’aspiration
chirurgical.

7. Si la teinte désirée des dents n’a pas été atteinte, les étapes 4 a 6
peuvent étre répétées deux fois. Utiliser un nouvel embout mélangeur
pour chaque nouvelle application et controler la protection gingivale.

8. Sil'effet de blanchiment désiré a été atteint, aspirer le gel de blanchiment
et enlever les excédents restants éventuels avec une compresse de gaze
ou une boulette de coton. Ensuite, rincer avec beaucoup d’eau.

9. Pour fermer la seringue enlever 'embout mélangeur et mettre le bouchon
sur la seringue.

B) Blanchiment intrinsdque de dents aprés traitement endo :

1. Faire des clichés radiographiques avant le blanchiment pour s’assurer
que I'obturation radiculaire ne présente pas d’hiatus.

2. Ouvrir d’abord la cavité d’accés a la chambre pulpaire et au canal
radiculaire, et enlever soigneusement le matériau d’obturation présent.
Dans le secteur de la pulpe coronaire il faut créer un réservoir pour y
déposer le gel de blanchiment.

3. L'obturation radiculaire devrait étre enlevée jusqu’a une profondeur de
2 mm maximum au-dessous de la gencive, et ensuite scellée de maniére
étanche avec un matériau pour fonds de cavités.

4. Bien sécher la dent concernée. Lutilisation d’une digue en caoutchouc
est également recommandée pour éviter I'aspiration ou I'ingestion du
matériau de blanchiment hautement réactif. Pour protéger la gencive,
appliquer LC Dam selon le mode d’emploi.

5. Remplir la cavité avec Perfect Bleach Office+ en utilisant I'embout
mélangeur plat avec I'embout intra-buccaux (cf. étape A3), laisser agir
dans la cavité pendant env. 10 & 15 min.

6. Pendant le temps d’action du produit, la cavité peut étre scellée de
maniére provisoire et étanche, et le patient peut attendre par ex. dans la
salle d’attente. Il faut informer le patient qu’il ne doit ni manger, ni boire
pendant le temps d’action du matériau de blanchiment, afin d’éviter que
le matériau de blanchiment ne sorte en cas d’une perte du scellement
provisoire.

7. Aprés le temps d’action, aspirer le matériau de blanchiment soigneuse-
ment de la cavité a I'aide d’un aspirateur chirurgical.

8. Pour améliorer I'effet de blanchiment, les étapes 5 a 7 peuvent étre
répétées deux fois.

9. Sileffet de blanchiment désiré a été atteint, aspirer le gel de blanchiment
et rincer la cavité abondamment avec de I'eau.

10. Fermer la cavité avec un matériau d’obturation provisoire (par ex avec un
ciment verre ionomeére). Laisser I'obturation in situ pendant 14 jours au
minimum avant que le traitement définitif avec un composite puisse étre
effectué.

Apreés le traitement :

* Détermination de la teinte actuelle et éventuelle réalisation d’un cliché
photographique pour la documentation.

L’effet indésirable le plus fréquent est I'hypersensibilité passagere des
dents traitées et du parodonte. Ces symptémes disparaissent aprés peu
de temps si le traitement est terminé ou interrompu. Si désiré, effectuer
une reminéralisation des dents avec un produit au fluor.

Dans les premiéres semaines aprés I'éclaircissement les dents peuvent
légerement foncer. Pour cette raison, les restaurations en teinte de la dent
devraient étre effectuées au plus t6t 2 semaines aprées I'éclaircissement.
Si possible, renoncer a tous les aliments et boissons colorants et au tabac
dans les premiéres 24 a 48 heures qui suivent I'utilisation de
Perfect Bleach Office+. Autrement, des dépdts de coloration plus
intenses pourraient apparaitre.

Avertissements/précautions :

Perfect Bleach Office+ contient du peroxyde d’hydrogéne, nitrate de
potassium, fluorure de sodium, hydroxyde de sodium, dérivés de glycol,
agent épaississant et colorant.

L’activateur pur (composant rouge) est un agent corrosif.

Un contact du gel de blanchiment mélangé avec les muqgueuses, les yeux ou
la peau peut provoquer des irritations. Dans ce cas, rincer abondamment les
régions concernées avec de I'eau. Consulter un ophtalmologiste en cas de
contact avec les yeux.

Ne pas avaler (cause des nausées et des brilures d’estomac).

Conserver hors de la portée des enfants !

Stockage :

Conserver Perfect Bleach Office+ au réfrigérateur a 2°C a 8°C. Ne pas
conserver au congélateur. Conserver a |'abri de la lumiére solaire et de la
chaleur. Un stockage a des températures plus élevés peut provoquer la for-
mation de bulles dans le gel ce qui peut étre la raison pour un mélange inho-
mogene et plus liquide, particuliérement dans le dernier quart de la double
seringue. Ne pas utiliser le matériau dans ce cas.

Ne plus utiliser Perfect Bleach Office+ apres la date de péremption!

Nos préparations ont été développées pour utilisation en dentisterie. Quant
a l'utilisation des produits que nous livrons, les indications données verba-
lement et/ou par écrit ont été données en bonne connaissance de cause et
sans engagement de notre part. Nos indications et/ou nos conseils ne vous
déchargent pas de tester les préparations que nous livrons en ce qui
concerne leur utilisation adaptée pour I'application envisagée. Puisque I'uti-
lisation de nos préparations s’effectue en dehors de notre contrdle, elle se
fait exclusivement sous votre propre responsabilité. Nous garantissons bien
entendu la qualité de nos produits selon les normes existantes ainsi que
selon les standards correspondants a nos conditions générales de vente et
de livraison.

&

Sistema in-office bleaching
para el blanqueamiento dental

Instrucciones de uso

Descripcién del producto:

Perfect Bleach Office+ es un gel blanqueador para el blanqueamiento de
dientes por el dentista en su consultorio. La jeringa doble 4:1 contiene 5 g
(4 ml) de material. La base y el activador se mezclan automaticamente en un
gel de la jeringa autoactivadora con un contenido de peréxido hidrégeno al
35%.

Indicaciones:

Perfect Bleach Office+ es apropiado para el blanqueamiento de dientes in-
dividuales o muiltiples decolorados de dientes vitales o no vitales.

El éxito del blanqueamiento depende del color del diente natural asi como
de la intensidad y causa de la decoloracién. Se pueden blanquear decolo-
raciones de origen orgénico que en general tienen la siguiente causa:

* decoloraciones dentales condicionadas por la edad

* decoloraciones por alimentos (café, té, tabaco, vinto tinto, etc.).

* decoloraciones por medicamentos (p. €j. tetraciclina)

Decoloraciones de origen inorgénico, p. ej. por componentes de amalgama
(plata), asi como restauraciones no seran blanqueadas.

Contraindicaciones:

¢ Durante el embarazo o el periodo de lactancia

* Pacientes menores de 14 afios

* Alergias o intolerabilidad contra uno o varios componentes

* Enfermedad periodontal

* Dentina expuesta, bordes de restauraciones defectuosas o caries no
tratada

* Pacientes hipersensibles

iEn caso de hipersensibilidad excesiva durante el tratamiento se deberia in-

terrumpirlo!

Tipo de aplicacion:

Preparacién del tratamiento:

* Remocién de sarro dental, contaminacion superficial y anormalidades por
una limpieza dental profesional. Estimar el tipo e intensidad de la decolo-
racion y evaluar si estd indicada una terapia de blanqueamiento.
Discutir las causas de la decoloracién de los dientes con el paciente
(especialmente las causas externas).

Advertir al paciente en una charla informativa sobre las posibilidades,
riesgos, efectos secundarios asi como un eventual tratamiento posterior
si fuese necesario, p. e]. reproduccion de restauraciones u otras obtura-
ciones del color del diente, jya que éstas no seran aclaradas!
Obturaciones y restauraciones insuficientes asi como dientes cariados no
tratados tienen que ser sustituidos y tratados antes del blanqueamiento.
Determinar el color del estado actual y sacar eventualmente una foto
adicional para la documentacion.

iNo utilizar ninguna anestesia!

Tanto el paciente asi como el tratante y la auxiliar tienen que tener unas
gafas protectoras durante el uso de Perfect Bleach Office+. El tratante y
la auxiliar tienen que utilizar adicionalmente guantes y una mascarilla
protectora. El gel blanqueador no deberia entrar en contacto con la piel,
los ojos o la muscosa bucal.

A) Blanqueamiento externo:
1. Colocar un retractor de los labios/mejillas o algo parecido.

2. Para proteger la encia se aplica LC Dam (ver las instrucciones de uso
de LC Dam). Adicionalmente se puede colocar un dique de goma que se
debe colocar antes de la aplicacion de LG Dam.

3. Quitar el clip de seguridad, retirar cuidadosamente el cierre de la jeringa
y estrujar el material hasta que salga uniformemente de los dos orificios
de salida. Luego colocar la canula de mezcla aguda y estrujar el gel de
la jeringa hasta que salga una masa uniforme y colorada con una consis-
tencia en forma de gel de la canula. Desechar la masa no homogénea
que sale primeramente.

4. Perfect Bleach Office+ se aplica directamente desde la canula de
mezcla en una capa gorda de 1 a2 mm en las superficies labiales de los
dientes. El material aplicado en el diente puede ser distribuido uniforme-
mente y movido cada 5 minutos con un instrumento para mejorar la
efectividad.

5. Dejar penetrar el gel blanqueador por aprox. 10 a 15 min. Durante todo
el tiempo del tratamiento se debe examinar si la gingiva tiene irritaciones.

6. Remover cuidadosamente el gel blanqueador con una jeringa de
succion quirdrgica de los dientes.

7. Sino se ha conseguido el color del diente deseado, se pueden repetir
dos veces los pasos 4 a 6. Con cada aplicaciéon nueva hay que utilizar
una nueva cénula de mezcla y se deberia examinar también la proteccion
gingival.

8. Sise ha conseguido el efecto de blanqueamiento deseado, remover los
eventuales restos remanentes que pudieron restar después de aspirar el
gel blanqueador con gasa o un pellet de algodén. Luego enjuaguar con
abundante agua.

9. Paracerrar la jeringa, remover la canula de mezcla y colocar de nuevo el
cierre en la jeringa.

B) Blanqueamiento interno de dientes tratados endodénticamente:

1. Antes de la terapia de blanqueamiento hay que garantizar, mediante una
radiografia, que la restauracion radicular sea impermeable.

2. Primero hay que abrir la cavidad de acceso cerrada a la camara pulpar
y el conducto radicular y eliminar esmeradamente el material de obtura-
cion existente. En el rea de la pulpa coronaria hay que crear un depésito
para poder aplicar el gel de blanqueamiento.

3. La obturacién radicular deberia ser removida hasta una profundidad de
aprox. 2 mm como méaximo debajo de la gingiva y a continuacién
deberia ser cubierta impermeablemente con un material de relleno.

4. El diente concerniente tiene que ser secado. Se recomienda el uso de
un dique de goma para garantizar una proteccion suficiente ante aspira-
cién o ingurgitacion del gel blanqueador altamente reactivo. Como
proteccion adicional de la gingiva se deberia aplicar LC Dam corres-
pondientemente a las instrucciones de uso.

5. La cavidad se rellena a continuacién con la ayuda de una cénula de
mezcla obtusa con Perfect Bleach Office+ (ver paso A3) que se deja
por aprox. 10 a 15 min en la cavidad.

6. Durante el tiempo de actuacién del preparado se puede colocar un
sellado provisional adecuado e impermeable y el paciente puede
esperar p. €j. en la sala de espera. Hay que advertir al paciente que no
puede ni comer ni beber durante el tiempo de actuacién ya que el gel
blanqueador podria salir indeseadamente por la pérdida del provisional.

7. A continuacién aspirar cuidadosamente el gel de blanqueamiento de la
cavidad con una jeringa de succién quirdrgica.

8. Para aumentar el efecto de blanqueamiento se pueden repetir dos veces
los pasos5a7.

9. Si se ha conseguido el efecto de blanqueamiento requerido, se debe
enjuaguar con abundante agua la cavidad después de la remocion del gel
blanqueador.

10. Sellar la cavidad con un material de restauracién apropiado y provisional
(p. €j. un cemento ionédmero de vidrio). La obturacién deberéa quedar in
situ 14 dias antes de que se efectue el tratamiento definitivo con un
composite.

Después del tratamiento:

* Determinacién del color del estado y sacar adicionalmente una foto para
la documentacion.

Los efectos secundarios mas indeseados son la sensibilidad temporal de
los dientes tratados e irritaciones periodontales. Estes sintomas desapa-
recen en un corto tiempo luego de terminar o interrumpir el tratamiento. Si
se desea, se puede realizar una remineralizacion de los dientes con
fluorapatita.

* En las primeras semanas del blanqueamiento pueden oscurecerse algo
los dientes. Las restauraciones del color del diente deberian ser hechas,
por eso, como muy temprano 2 semanas después del blanqueamiento.
Dentro de los primeros dias después de la aplicacion de Perfect Bleach
Office+ se deberia renunciar, a ser posible, comestibles y bebidas fuerte-
mente colorantes o que contengan &cidos, también se deberfa evitar el
consumo de tabaco, ya que podria causar un fuerte depdsito de color.

Advertencias:

Perfect Bleach Office+ contiene perdxido hidrégeno, nitrato potasico,
fluoruro sédico, hidréxido sédico, derivatos de glicol, productos espesan-
tes y colorante.

El activador puro (componente rojo) es acido. El gel blanqueador mezclado
es 4cido al entrar en contacto con la piel, ojos y mucosa bucal. En caso de
contacto enjuaguar con mucha agua, al entrar en contacto con los ojos se
deberia consultar adicionalmente a un oculista. No tragar (causa nduseas y
acidez de estomago).

iMantengase fuera del alcance de los nifios!

Nuestros preparados se desarrollan para uso en el sector odontolégico. En
lo que se refiere a la aplicacion de nuestros productos, se han dado
nuestras indicaciones verbales y/o escritas y consejos sin compromiso
segun nuestro leal saber y entender. Nuestras indicaciones y/o consejos no
les dispensan comprobar los preparados suministrados por nosotros res-
pecto a su aptitud para la aplicacién intencionada. Dado que la aplicacién de
nuestros preparados se efectia fuera de nuestro control, la misma se
encuentra bajo su exclusiva responsabilidad. Naturalmente les aseguramos
la calidad de nuestros preparados seguln las normas correspondientes y de
acuerdo con el estandar establecido en nuestras condiciones generales de
venta y entrega.




Sistema de branqueamento dentario

de uso profissional
Instrucoes de utilzacao

Descricao do produto:

Perfect Bleach Office+ é um gel clareador para o branqueamento dentario
profissional, realizado no consultério pelo médico dentista. A seringa de
camara dupla 4:1 contém 5 g (4 ml) de material. A base e o activador sdo
misturados ao sair da seringa de auto-activagéo, formando um gel que
contém 35% de peroxido de hidrogénio.

Indicagoes:

Perfect Bleach Office+ é indicado para o branqueamento de um ou mais

dentes vitais ou nao vitais que apresentem alteragdes de cor.

O éxito do tratamento branqueador dependera da cor natural dos dentes,

bem como da intensidade e da causa da alteragao de cor. E possivel bran-

quear dentes com alteragdes de cor de origem organica, como:

e alteragdes de cor relacionadas a idade

¢ pigmentacdes extrinsecas relacionadas ao consumo de certos alimentos
ou substancias (café, cha, tabaco, vinho tinto etc.)

¢ manchas de origem medicamentosa (p. ex. manchas de tetraciclina)

Né&o é possivel clarear pigmentagdes de origem inorganica, como as causa-

das pela amalgama (prata), nem branquear restauragdes.

Contra-indicagodes:

¢ Durante a gravidez e o periodo de lactagédo

Pacientes com menos de 14 anos

Alergias ou intolerancia a um ou mais componentes do produto
Doencas periodontais

Areas de dentina exposta, defeitos nas margens de restauragdes ou
lesGes de carie ndo tratadas

Pacientes hipersensiveis

Caso o paciente sinta dor exacerbada durante o tratamento, este deve ser
interrompido.

Modo de aplicacao:

Preparacao para o tratamento:

Limpeza e destartarizagdo das superficies mediante profilaxia profissio-
nal. Examinar o tipo e a intensidade da alteragéo de cor e avaliar se o
tratamento branqueador ¢ indicado.

Analisar as possiveis causas da alteracdo de cor dos dentes discutindo-
as com o paciente (especialmente causas extrinsecas)

Esclarecer os pacientes sobre as possibilidades, os riscos e os efeitos
colaterais do branqueamento. Informe-os também da eventual necessi-
dade de um tratamento restaurador subsequente, como a substituicao de
restauragdes ou pegas protéticas, uma vez que estas ndo sdo clareadas
pelo tratamento branqueador.

Antes do branqueamento, devem substituir-se as restauracdes e pegas
protéticas defeituosas e tratar os dentes com lesdes de carie.

Registar a cor dos dentes e a situagéo inicial, se possivel complemen-
tando a documentagdo com uma fotografia.

Né&o anestesiar!

Tanto o paciente como o médico dentista e o assistente devem utilizar
6culos de proteccédo durante a aplicagédo de Perfect Bleach Office+. O
médico dentista e o assistente devem utilizar também luvas e mascaras
de proteccdo. Ndo permitir que o gel de branqueamento entre em
contacto com a pele, olhos ou mucosa.

A) Branqueamento externo:

1. Colocar um afastador de labios/bochechas ou similar.

2. Aplicar o LC Dam para proteger a gengiva (consultar as instrugées de
utilizagdo do LC Dam). Pode utilizar adicionalmente um dique de borra-
cha, que deve ser colocado antes da aplicagdo do LC Dam.

3. Remover o clipe de seguranga, retirar cuidadosamente a tampa da
seringa e apertar até que o material saia uniformemente de ambas as
camaras. De seguida, colocar a ponta misturadora de extremidade
afilada e apertar o émbolo da seringa até que saia pela ponta uma massa
de cor homogénea e com consisténcia de gel. Deitar fora a massa nao
homogénea.

4. O Perfect Bleach Office+ que sai da ponta misturadora é aplicado
directamente nas superficies vestibulares dos dentes, formando uma
camada de 1 a 2 mm de espessura. Para melhor eficacia, o material
aplicado sobre os dentes pode ser distribuido uniformemente e movi-
mentado com um instrumento a cada 5 min.

5. Deixar o gel branqueador agir por cerca de 10 a 15 min. A gengiva deve
ser examinada durante todo o tratamento, verificando-se se ndo ha
irritacdes.

6. Com auxilio de um aspirador cirdrgico, remover o maximo possivel do
gel de branqueamento dos dentes.

7. Se ndo se tiver atingido a cor dentéria pretendida, podera repetir duas
vezes os passos de 4 a 6. A cada nova aplicagdo, devera utilizar uma
nova ponta de mistura e examinar o protector gengival.

8. Quando o efeito branqueador tiver sido atingido, remover com uma gaze
ou uma bolinha de algoddo quaisquer restos de gel que ndo tenham sido
removidos pelo sugador. Lavar de seguida com agua em abundéancia.

9. Para fechar a seringa, retirar a ponta misturadora e colocar a tampa
novamente na seringa.

B) Branqueamento interno de dentes tratados endodonticamente:

1. Antes do tratamento branqueador é necessario certificar-se, por meio de
uma radiografia, da boa selagem da obturagédo canalar.

2. Em primeiro lugar, abrir a cavidade de acesso a cdmara pulpar e ao canal
radicular, removendo meticulosamente o material de restauragéo. E
importante criar um espago suficiente para o gel de branqueamento na
regido da polpa coronaria.

3. Aobturagao deve ser removida do canal até uma profundidade de apro-
ximadamente 2 mm abaixo da gengiva e, de seguida, ser coberta e
selada com um material para bases cavitarias.

4. Manter seco o campo de trabalho junto ao dente a ser tratado. Reco-
menda-se o uso de um dique de borracha para garantir uma protecgé@o
suficiente contra a aspiracéo ou a degluticdo do gel de branqueamento,
que é fortemente reactivo. Para uma proteccao extra da gengiva, aplicar
o LC Dam seguindo as instrugdes de utilizagao.

5. Em seguida, com auxilio de uma ponta misturadora de extremidade
romba, preencher a cavidade com o Perfect Bleach Office+ (ver passo
A3) e deixa-lo na cavidade por cerca de 10 a 15 minutos.

6. Durante o tempo de actuagédo do preparado, a cavidade pode ser selada
com um material provisério para que o paciente aguarde, por exemplo,
na sala de espera. Informar o paciente de que ele ndo deve ingerir
alimentos ou bebidas durante o tempo de actuagcdo do gel de
branqueamento, pois do contrario o provisério podera sofrer desloca-
mento e o gel poderé sair da cavidade.

7. Decorrido o tempo de atuacdo do gel de branqueamento, remové-lo
meticulosamente da cavidade com um aspirador cirdrgico.

8. Para obter um efeito branqueador mais intenso, podera repetir duas
vezes os passosde5a 7.

9. Quando o efeito branqueador tiver sido atingido, a cavidade deve ser
lavada abundantemente com agua.

10. Fechar a cavidade com um material de restauracéo provisério adequado
(p. ex. um cimento de ionémero de vidro). Esta restauragéo deve ser
mantida in situ durante pelo menos 14 dias, antes da restauracéo defini-
tiva com compésito.

Apés o tratamento:

* Registar a cor e a situacdo dos dentes, se possivel complementando a
documentagdo com uma fotografia.

Os efeitos indesejados mais comuns sao: hipersensibilidade temporaria
dos dentes e irritagdes periodontais. Esses sintomas desaparecem em
pouco tempo ap6s o término ou a interrupcéo do tratamento. Se dese-
jado, pode proceder-se a aplicagdo de um preparado com fllor para a
remineralizagdo dos dentes.

Nas primeiras semanas apds o branqueamento, os dentes podem escu-
recer ligeiramente. Portanto, ndo se devem executar restauragdes estéti-
cas antes de decorridas no minimo duas semanas ap6s o branqueamento.
Nos primeiros dias apés a aplicacdo do Perfect Bleach Office+, o
paciente deve evitar fumar ou consumir alimentos e bebidas acidas ou
com pigmentos fortes, do contrario poderao ocorrer pigmentacoes relati-
vamente intensas.

Avisos/precaucées:

Perfect Bleach Office+ contém peroxido de hidrogénio, nitrato de potassio,
fluoreto de sédio, hidroxido de soédio, derivados de glicois, espessantes e
corantes. O activador puro (componente vermelho) € um agente corrosivo.
O gel branqueador misturado tem accéo irritante ao entrar em contacto com
a pele, olhos e mucosas. Se isto ocorrer, lave a area afectada com agua em
abundancia; em caso de contacto com os olhos, consultar também um of-
talmologista. Nao deglutir (a degluticdo causa nduseas e azia). Manter fora
do alcance das criangas.

Armazenamento:

Perfect Bleach Office+ deve ser conservado no frigorifico, a temperaturas
entre 2 °C e 8 °C. Nao conservar no congelador. Manter ao abrigo da luz
solar e do calor. O armazenamento a temperaturas mais altas por periodos
prolongados pode provocar a formagao de bolhas no gel. Isto pode propi-
ciar misturas mais fluidas e pouco homogéneas, especialmente no quarto
final da seringa dupla. N&o utilizar o material neste caso. Nao utilizar Perfect
Bleach Office+ apds a data de validade.

Os nossos preparados sdo desenvolvidos para uso no sector odontolégico.
No que se refere a aplicagéo dos preparados por nés fornecidos, as nossas
instrugdes e recomendagdes verbais e/ou escritas estdo desprovidas de
qualquer compromisso, estando de acordo com os nossos conhecimentos.
As nossas instrugdes e/ou conselhos nao isentam o utilizador de examinar
os preparados por nés fornecidos no que se refere a adequacgéo as aplica-
coes pretendidas. Dado que a aplicagdo dos nossos produtos ndo é
efectuada sob o nosso controlo, esta é da exclusiva responsabilidade do
utilizador. Naturalmente, asseguramos a qualidade dos nossos preparados
em conformidade com as normas existentes e de acordo com as condigdes
gerais de venda e entrega.

@ Sistema di sbiancamento professionale

Istruzioni per 'uso

Descrizione del prodotto:

Perfect Bleach Office+ & un gel per lo sbiancamento professionale dei denti.
La doppia siringa 4:1 contiene 5 g (4 ml) di materiale. Durante la dispensa-
zione dalla siringa autoattivante, base e attivatore vengono miscelati in un gel
con un contenuto di perossido di idrogeno al 35%.

Indicazioni:

Perfect Bleach Office+ ¢ adatto allo sbiancamento di uno o piu denti
decolorati, vitali o devitalizzati.

Il successo dello shiancamento dipende dal colore del dente naturale, non-
ché dell’intensita e causa della decolorazione. E possibile lo sbiancamento
di decolorazioni di origine organica, generalmente dovute a:

¢ decolorazione dovuta all’eta del dente

* decolorazione dovuta all’alimentazione (caffe, te, tabacco, vino rosso, ecc.)
* decolorazione dovuta a farmaci (per es. tetracicline)

Lo shiancamento non ha effetto su decolorazioni di origine inorganica, come
componenti dell’'amalgama (argento), né su restauri.

Controindicazioni:

¢ Gravidanza e allattamento

* Pazienti di eta inferiore ai 14 anni

* Soggetti allergici o intolleranti ai componenti del prodotto

e Pazienti con malattia parodontale

e Pazienti con dentina esposta, margini di otturazioni difettosi o carie non
trattate

* Pazienti ipersensibili

Interrompere il trattamento se il paziente accusa dolore eccessivo!

Tipo di applicazione:

Preparazione al trattamento:

* Eseguire una seduta di igiene per rimuovere tartaro, contaminazioni

superficiali e anomalie. Determinare il tipo e intensita di decolorazione e

valutare se sia necessario lo sbiancamento.

Discutere la causa della decolorazione dei denti con il paziente (soprat-

tutto per quanto riguarda le cause esterne).

Discutere con il paziente le possibilita, dei rischi e degli effetti collaterali.

Discutere anche dei possibili trattamenti successivi, come sostituzione di

restauri o di otturazioni, dato che questi non saranno sbiancati dal tratta-

mento.

Oftturazioni e restauri non congrui, nonché eventuali carie dovranno

essere trattati prima dello sbiancamento.

Determinare il colore della situazione attuale ed eseguire delle fotografie

come documentazione.

Non usare anestesia!

* Durante I'applicazione di Perfect Bleach Office+, il paziente, il medico e
I’assistente devono indossare occhiali protettivi. Il medico e I'assistente
devono indossare anche guanti e mascherina. Assicurarsi che Perfect
Bleach Office+ non entri in contatto con pelle, occhi e mucosa.

A) Sbiancamento esterno:
1. Applicare un retrattore per labbra e guance o un dispositivo similare.

2. Applicare LC Dam per proteggere la gengiva (vedi le istruzioni d’'uso
di LC Dam). E possibile applicare anche una diga di gomma. In questo
caso, inserirla prima dell’applicazione di LC Dam.

3. Rimuovere con attenzione il cappuccio dalla siringa, estrudere il
materiale fino a quando le due paste fuoriescano in quantita uguali dai
due serbatoi. Applicare quindi una cannula di miscelazione ed estrudere
il gel dalla punta finché dalla cannula fuoriesce una massa di colore
uniforme e consistenza di gel. Eliminare la massa iniziale non omogenea.

4. Applicare Perfect Bleach Office+ direttamente dal puntale di miscela-
zione sulle superfici labiali dei denti con uno strato di spessore di 1 -
2 mm. Il materiale applicato sui denti puo essere distribuito in modo
uniforme ogni 5 minuti con uno strumento per aumentarne I'efficacia.

5. Lasciare agire il gel sui denti per circa 10 - 15 minuti. Controllare la
gengiva per verificare che non vi sia irritazione nel corso del trattamento.

6. Aspirare completamente il gel sbiancante dai denti con I'aspirazione
chirurgica.

7. Ripetere da 4 a 6 se non si & ottenuto I'effetto sbiancante desiderato.
Usare una cannula di miscelazione nuova per ciascuna applicazione e
controllare la protezione della gengiva.

8. Una volta ottenuto il risultato desiderato, dopo I'aspirazione rimuovere il
gel residuo con una garza o un pellet di cotone. Sciacquare sempre con
abbondante acqua.

9. Per chiudere la siringa, rimuovere il puntale di miscelazione e riposizio-
nare il cappuccio.

B) Sbiancamento interno di denti trattati endodonticamente:

1. Prima dello sbiancamento, eseguire una radiografia e verificare che il
canale radicolare sia ben sigillato.

2. Per prima cosa, esporre I'accesso alla camera pulpare e al canale e
rimuovere il restauro esistente. Creare uno spazio sufficiente nell’area
della polpa coronale per I'applicazione del gel sbiancante.

3. Lotturazione canalare dovrebbe essere rimossa per una profondita
massima di circa 2 mm sotto la gengiva cervicale, per poi essere accu-
ratamente ricoperta con un materiale di rivestimento.

4. Creare un ambiente di lavoro asciutto a livello dei denti interessati. Si
raccomanda |'uso della diga di gomma come una corretta protezione
contro I'aspirazione accidentale o 'ingestione del gel sbiancante alta-
mente reattivo. Per un’ulteriore protezione della gengiva, applicare
LG Dam secondo le istruzioni d’uso

5. Quindi, usando una cannula di miscelazione con puntale intraorale,
riempire la cavita con Perfect Bleach Office+ (vedi punto A3), e
lasciarlo in cavita per circa 10 - 15 minuti.

6. Durante il tempo di reazione designato per la preparazione, la cavita
dovrebbe essere chiusa con un adeguato sigillo provvisorio, in modo che
il paziente possa attendere, per esempio, in sala d’aspetto. Il paziente
deve essere informato che durante il tempo di reazione del gel sbian-
cante non puod bere o mangiare nulla, in quanto questo potrebbe inde-
bolire la sostanza sbiancante a causa della perdita del provvisorio.

7. Dopo il tempo di reazione, rimuovere accuratamente il gel sbiancante
dalla cavita mediante I'aspirazione chirurgica.

8. Per aumentare I'effetto sbiancante, ripetere due volte i passaggi da 5 a
7.

9. Una volta ottenuto il risultato desiderato, dopo I'aspirazione del gel
sciacquare sempre con abbondante acqua.

10. Chiudere la cavita con un materiale provvisorio adatto (per es. un vetro-
ionomero). Il restauro dovrebbe rimanere in situ per aimeno 14 giorni
prima di eseguire il trattamento definitivo con composito.

Dopo il trattamento:

* Determinare il colore della situazione attuale e, se possibile, eseguire una
documentazione fotografica.

Gli effetti indesiderati pii comuni sono una ipersensibilita provvisoria dei
denti trattati e infiammazione parodontale. Questi sintomi scompaiono in
breve tempo dopo la fine o I'interruzione del trattamento. Se si desidera,
eseguire la remineralizzazione dei denti con un preparato al fluoro.

| denti possono scurirsi leggermente nelle prime settimane dopo il tratta-
mento sbiancante. Quindi, le otturazioni estetiche dovrebbero essere
eseguite non prima di due settimane dopo lo sbiancamento.

Nei primi giorni successivi all’applicazione di Perfect Bleach Office+,
evitare alimenti e bevande fortemente pigmentanti o acidi ed evitare di
fumare, in quanto potrebbe portare a un peggior manto della pigmenta-
zione.

.
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Avvertenze/precauzioni:

Perfect Bleach Office+ contiene perossido di idrogeno, nitrato di potassio,
fluoruro di sodio, idrossido di sodio, derivati glicolici, agente addensante e
colorante. L'attivatore puro (componente rosso) & un agente corrosivo. Il gel
sbiancante miscelato pud essere irritante a contatto con pelle, occhi e
mucosa orale.

In caso di contatto, sciacquare immediatamente I'area con abbondante
acqua. In caso di contatto con gli occhi, consultare un medico. Non ingerire
(pericolo di nausea e bruciore di stomaco). Tenere fuori dalla portata dei bam-
bini!

Conservazione:

Conservare Perfect Bleach Office+ a una temperatura di 2°C - 8°C. Non
conservare in freezer. Proteggere Perfect Bleach Office+ dalla luce solare
diretta e dal calore. La conservazione prolungata a temperature superiori pud
occasionalmente portare alla formazione di bolle nel gel. Questo pud por-
tare a miscelazioni pil liquide e meno omogenee, soprattutto nell’ultimo
quarto della siringa. In tal caso, non utilizzare il prodotto. Non utilizzare
Perfect Bleach Office+ dopo la data di scadenza.

| nostri preparati sono stati sviluppati per essere utilizzati in odontoiatria. Per
quanto riguarda I'applicazione dei prodotti da noi forniti, le informazioni ver-
bali e/o scritte sono fornite secondo le nostre competenze e senza obblighi.
Le informazioni e/o i suggerimenti forniti non esonerano dall’esaminare la
documentazione relativa alla loro idoneita per gli scopi desiderati. Dato che
I'utilizzo dei nostri prodotti non & sotto il nostro controllo, I'utilizzatore &
pienamente responsabile del loro uso. Naturalmente, noi garantiamo la
qualita dei nostri prodotti secondo gli standard esistenti e la loro corrispon-
denza alle condizioni indicate nei termini di vendita e di fornitura.

D,

In-Office bleek systeem
voor het bleken van tanden

Gebruiksaanwijzing

Produktomschrijving:

Perfect Bleach Office+ is een bleekgel voor het bleken van tanden door de
tandarts in zijn praktijk. De 4:1- dubbele cartridge bevat 5 g (4 ml) materiaal.
De basis en activator worden bij het uitknijpen uit de zelfactiverende
cartridge tot een gel met een waterstofperoxidegehalte van 35% gemengd.

Indicaties:

Perfect Bleach Office+ is geschikt voor het behandelen van enkele of meer-
dere verkleurde vitale of avitale elementen. Het bleekresultaat hangt af van
de natuurlijke tandkleur evenals van de intensiteit en oorzaak van de
verkleuring. Verkleuringen van organische oorsprong kunnen gebleekt wor-
den die meestal de volgende oorzaken hebben:

o Leeftijds afhankelijke verkleuringen

¢ Dieet-gerelateerde verkleuringen (koffie, thee, tabak, rode wijn e.d.)

* Verkleuringen veroorzaakt door medicatie (b.v. tetracycline)
Verkleuringen van anorganische oorsprong, zoals componenten van amal-
gaam (zilver), kunnen evenals restauraties niet gebleekt worden.

Contraindicaties:

e Gedurende de zwangerschap en tijdens het geven van borstvoeding
Patiénten onder 14 jaar

o Allergie voor één van de inhoudsstoffen

¢ Bij paradontale ziekten

* Blootliggend dentine, defecte restauratieranden of niet behandelde cariés

¢ Bij overgevoelige patiénten

Behandeling stoppen als de patiént gedurende de behandeling te veel pijn

ervaart.

Wijze van gebruick:

Voorbereiden van de behandeling:

* Verwijder tandsteen en oppervlakte verontreiniging en anomalién door een

professionele reiniging. Vaststellen van de soort en intensiteit van de

verkleuring en beoordelen of bleektherapie geindiceerd is.

Doornemen van de oorzaken van tandverkleuringen met de patiént (vooral

externe oorzaken).

De patiént wijzen in een informatief gesprek op de mogelijkheden, risico’s

en neveneffecten en eventuele vervolgbehandelingen zoals het herplaat-

sen van vullingen of andere tandkleurige-restauraties lichter maken omdat
deze niet mee gebleekt worden!

Slechte vullingen en restauraties evenals onverzorgte carieuze elementen

moeten voor het bleken vervangen of verzorgd worden.

Bepaal de kleur van de aanvangssituatie en maak eventueel foto’s voor

de dokumentatie.

Geen anaesth: toepassen!

e Zowel de patiént, behandelaar en assistent moeten gedurende de
toepassing van Perfect Bleach Office+ een beschermbril dragen. De
behandelaar en assistent moeten tevens handschoenen en mondkapje
dragen. Bleekgel niet in kontakt met de huid, ogen en slijmvlies laten
komen.

A.) Extern bleken:

1. Een wang/liphouder of iets dergelijks plaatsen.

2. Voor het beschermen van de gingiva LC Dam aanbrengen (zie gebruiks-
aanwijzing LC Dam). Tevens kan een rubberdam gebruikt worden. Als
een rubberdam gebruikt wordt moet deze aangebracht worden voor het
appliceren van LC Dam.

3. Veiligheidsklip verwijderen. Afsluitdopje voorzichtig van het spuitje
verwijderen en zo lang materiaal eruit duwen tot de twee pasta’s gelijk-
matig uit de openingen komen. Dan de puntige mengtip aanbrengen en
de gel zolang uit de cartidge drukken tot een gelijkmatig gekleurde en
consistente massa uit de mengtip komt. De eerste niet homogene massa
niet gebruiken.

4. Perfect Bleach Office+ wordt direct uit de mengcanule in 1 tot 2 mm

dikke laag op de labiale vlakken van de tanden aangebracht.
Het eerste beetje materiaal wat uit de mengtip komt (ongeveer de
hoeveelheid van een doperwt) weggooien. Voor het verbeteren van het
effect kan het opgebrachte materiaal op de tanden met een instrument
gelijkmatig verdeeld en elke 5 minuten bewogen worden.

5. De bleekgel gedurende 10 tot 15 minuten laten inwerken. Gedurende de
gehele behandelingsduur de gingiva op irritatie controleren.

6. Verwijder de bleekgel grondig van de tanden met een chirurgische
afzuiger.

7. Indien de gewenste tandkleur niet bereikt wordt kan stap 4 tot 6 tweemaal
herhaald worden. Een nieuwe mengtip moet voor elke applicatie gebruikt
worden en de gingiva bescherming gecontroleerd.

8. Zodra het gewenste bleekresultaat bereikt is de overgebleven gel na het
afzuigen met een gaasje of wattenstokje verwijderen. Daarna met veel
water spoelen.

9. Voor het afsluiten van het spuitje de mengtip verwijderen en het afsluit-
dopje weer op het spuitje draaien.

B.) Intern bleken van endodontisch behandelde tanden:

1. Roéntgenopname maken en controleren of de wortelkanaal vulling rand-
dicht is.

2. Daarna moet de afgesloten toegangscaviteit naar de pulpakamer en naar
het wortelkanaal heropent worden en het aanwezige vulmateriaal zorg-
vuldig worden verwijderd. In het bereik van de koronale pulpa moet een
reservoir gemaakt worden om als bleekmiddel depot te functioneren.

3. De wortelkanaal vulling moet verwijderd worden tot een maximum diepte
van 2 mm onder de gingivale rand en na afloop nauwkeurig afgesloten
worden met een onderlaagmateriaal.

4. Het te bleken element moet droog gelegd worden. Als extra bescherming
wordt het aanbrengen van een rubberdam aanbevolen om het ongewenst
aspireren of doorslikken van het zeer reactieve bleekgel te voorkomen.
Breng LC Dam aan volgens de gebruiksaanwijzing om het tandvlees te
beschermen.

5. De caviteit aansluitend met behulp van de stompe mengcanule vullen
met Perfect Bleach Office (zie stap A3), dit moet in de caviteit blijven
gedurende 10 tot 15 minuten.

6. Gedurende de inwerktijd van het preparaat kan de caviteit met een daar-
voor geschikt tijdelijk materiaal afgesloten worden en de patiént kan dan
bijvoorbeeld in de wachtkamer plaatsnemen. De patiént moet geinfor-
meerd worden dat gedurende de inwerktijd van het bleekmiddel met de
tijdelijke afsluiting niet gegeten of gedronken mag worden. Omdat dit tot
ongewenst lekken van het bleekmiddel kan leiden.

7. Daarna moet het bleekmiddel zorgvuldig uit de caviteit met een chirurgi-
sche zuiger afgezogen worden.

8. Om de bleekwerking te verhogen kan stap 5 tot 7 tweemaal herhaalt
worden.

9. Zodra het gewenste effect is bereikt de caviteit na het afzuigen van de
bleekgel grondig met water spoelen.

10.De caviteit afsluiten met een daarvoor geschikt tijdelijk materiaal,
bijvoorbeeld glasionomeer. De vulling moet minstens 14 dagen in situ
blijven voordat de definitieve vulling met composiet aangebracht mag
worden.

Na de behandeling:

* Bepaal de kleur van de huidige situatie en maak indien mogelijk voor de
documentatie een foto.

De meest gebruikelijke ongewenste effecten zijn tijdelijke overgevoelig-
heid van de behandelde elementen en paradontale irritatie. Deze sympto-
men verdwijnen snel na het beéindigen van de behandeling. Indien
gewenst, kan een remineralisatie van de tanden met een fluoride preparaat
uitgevoerd worden.

Gedurende de eerste weken na het bleken kunnen de tanden een klein
beetje donkerder worden. Tandkleurige restauraties pas twee weken na
het bleken uitvoeren.

Gedurende de eerste dagen na het toepassen van Perfect Bleach
Office+ indien mogelijk geen sterk verkleurende of zuurhoudende levens-
middelen en drinken gebruiken en ook niet roken omdat anders sterke
verkleuring kan ontstaan.

Waarschuwing/voorzorgsmaatregelen:

Perfect Bleach Office+ bevat waterstof peroxide, kaliumnitraat, natrium-
fluoride, natriumhydroxide, glycolderivaat, verdikkingsmiddel en kleurstof.
De pure activator (rode component) is zuurhoudend (corrosief). De
gemengde bleekgel werkt irriterend bij kontakt met huid, ogen en slijmvlies.
Bij kontakt direct met veel water spoelen, bij oogkontakt tevens direct de
oogarts waarschuwen.

Niet doorslikken (veroorzaakt misselijkheid en maagbranden).

Buiten bereik van kinderen houden!

Opslag:

Perfect Bleach Office+ bij een temperatuur tussen 2°C en 8°C bewaren.
Niet in de vriezer plaatsen. Perfect Bleach Office+ tegen direct zonlicht en
hitte beschermen. Door langdurige opslag bij hogere temperaturen kunnen
luchtbellen in de gel ontstaan. Dit kan inhomogeniteit en een vloeibaarder
mengsel tot gevolg hebben zeker in het laatste kwart van de dubbele cart-
ridge. Het materiaal in dit geval niet gebruiken. Perfect Bleach Office+ na
de houdbaarheidsdatum niet gebruiken.

Onze preparaten worden ontwikkeld voor gebruik in de tandheelkunde. Voor
het gebruik van door ons geleverde preparaten geldt dat onze mondelinge
en/of schriftelijke aanwijzingen naar beste weten worden gegeven, maar dat
deze niet bindend zijn. Onze aanwijzingen en/of adviezen ontslaan u niet van
de plicht de door ons geleverde preparaten op hun geschiktheid voor het
beoogde doel te keuren. Aangezien het gebruik van onze preparaten gebeurt
buiten onze controle is deze uitsluitend voor uw eigen verantwoording.
Uiteraard garanderen wij de kwaliteit van onze preparaten in overeenstem-
ming met de bestaande normen als ook in overeenstemming met de voor-
waarden als vastgelegd in onze algemene leverings- en verkoops-
voorwaarden.

Tandblegningsystem til brug pa klinikken

Brugsanvisning

Produkt beskrivelse:

Perfect Bleach Office+ er en gel til klinikblegning af teender. 4:1 dobbelt-
sprojten indeholder 5 g (4 ml) materiale. Under dispensering af materialet fra
den seelvaktiverende sprojte, blandes base og katalysator til en gel med et
hydrogen peroxid indhold pa 35%.

Indikationer:

Perfect Bleach Office+ er velegnet til blegning af enkelte eller flere, vitale
eller devitaliserede taender.

Succesen med resultatet af blegningen afhaenger af den naturlige tands
farve, savel som intensiteten og arsagen til misfarvningen. Blegning er
muligt for misfarvninger af organisk art, hvilket generelt kan skyldes:

o Alders-relateret misfarvning

o Dizet.relateret misfarvning (kaffe, te, tobak, redvin etc)

¢ Misfarvning pa grund af medicinering (f.eks tetracycline)

Misfarvninger af inorganisk art, sa som amalgam kan ikke bleges, det samme
geelder ogsa restaureringer.

Kontraindikationer:

e Under graviditet og amning

* Patienter under 14 ar

* Patienter med allergi overfor ingredienserne

e Patienter med periodontale problemer

* Patienter med blottet dentin, defekte fyldninger eller ubehandlet karies
* Hypersensitive patienter

Stop behandlingen hvis patienten oplever for store smerter!

Anvendelse:

Forberedelse for behandling:

* Professionel tandrensning for at fierne tandsten, overfladiske kontamine-
ringer og lign. Afger om typen af misfarvning og intensiteten er mulig at
blege.

Forklar patienten om arsagerne til misfarvninger (iseer eksterne arsager).
Informer patienten om muligheder, risiko og bivirkninger. Diskuter ogsa
muligheden for efterfolgende behandlinger, sa som nevendigheden af
udskiftning af fyldninger eller tandfarvede restaureringer, da disse ikke kan
bleges.

Defekte fyldninger og restaureringer skal udskiftes for blegningen begyn-
des.

Bestem og dukumenter farven for behandling, tag evt foto.

Brug ikke bedovelse!

Patienten, tandlaegen og assistenten skal alle baere gjenbeskyttelse under
behandlingen med Perfect Bleach Office+. Tandlaegen og assistenten
skal ydermere bruge handsker og mundbind. Undga at fa Perfect Bleach
Office+ pa hud, gjne eller slimhinder.

A) Ekstern blegning:

1. Indsaet kind- og laeberetraktor eller lignende.

2. Pafor LC Dam for at beskytte gingiva (se brugsanvisningen for LC Dam).
Derudover kan kofferdam anvendes, hvilket da skal placeres for applice-
ringen af LG Dam.

3. Fjern sikkerhedkappen pa sprojten og klem lidt materiale ud, indtil der
kommer en jeevn maengde ud af begge kamrene.

Pafor herefter den spidse blandespids og klem materiale ud til der
kommer en jeevnt ensfarvet gel-agtig konsistens ud af blandespidsen.
Smid det forste uhomogene overskud ud.

4. Applicer Perfect Bleach Office+ direkte fra blandespidsen pa den
labiale overflade pa teenderne i et 1 til 2 mm tykt lag. Materialet kan efter
5 minutter flyttes rundt for at oge effektiviteten.

5. Lad gelen virke i 10 - 15 minutter. Gingiva ber kontrolleres for irritation
under hele forlobet.

6. Fjern omhyggeligt gelen med et kirurgisk sug.

7. Trin 4 til 6 kan gentages to gange, hvis den onskede farve ikke er opnaet.
En ny blandespids skal bruges for hver applikation og beskyttelse af
gingiva ber kontrolleres.

8. Nar det onskede resultat er opnaet, fiernes alle rester af blegegelen efter
sug, med gaze eller bomuldspellets. Herefter skylles med rigelige maeng-
der vand.

9. Luk sprojten ved forst at fierne blandespidsen og herefter paseette laget.

B) Intern blegning af rodbehandlede taender:

1. For blegning tages et rontgenbillede, for at kontrollere at rodkanalfyld-
ningen er teet lukket.

2. Forst blottes adgangen til rodkanalen og forsigtigt fiernes det eksiste-
rende fyldningsmateriale. Veer sikker pa, at der er plads nok i det coronale
omrade til blegegelen.

3. Rodkanalfyldningen ber fiernes til en max dybde pa ca. 2 mm under den
cervikale gingiva og ber herefter lukkes taet med et liningmateriale.

4. Skab et tort arbejdsmiljo omkring den aktuelle tand. Brug af kofferdam
anbefales, for at yde ordentlig beskyttelse mod at patienten synker eller
inhalerer blegegelen. For yderligere beskyttelse af gingiva, anvendes
LC Dam (felg brugsanvisningen).

5. Brug nu den stumpe blandespids med pafert interoral tip, til at fylde
kaviteten med Perfect Bleach Office+ (se trin A3), som skal ligge der i
10 til 15 minutter.

6. |denne reaktionstid, kan kaviteten evt lukkes med et provisorisk materiale
og patienten kan f.eks tage plads i ventevzerelset imens. Patienten bor
dog informeres om, at han eller hun ikke ma hverken spise eller drikke
noget, da dette kan risikere i uonsket leekage til folge.

7. Efter reaktionstiden fiernes blegegelen forsigtigt med et kirurisk sug.

8. For aget effekt kan trin 5 til 7 gentages 2 gange.

9. Nar den onskede effekt er opnéet, skylles kaviteten grundigt med rigelige
maengder vand, efter fiernelsen af blegegelen.

10. Forsegl herefter med et passende provisorisk materiale (f.eks glasiono-
mer). Denne provisoriske fyldning skal sidde i minimum 14 dage, inden
den endelige behandling med komposit kan udferes.

Efter behandlingen:

* Afgor farveresultatet og tag evt foto til dokumentation.

* Den mest almindelige uenskede effekt er midlertidig sensitivitet af den
behandlede tand og periodontal irritation. Disse symptomer forsvinder igen
kort tid efter behandlingens afslutning. Udfer remineralisering at teenderne
med en fluorbehandling, hvis det enskes.

Teenderne kan god blive en smule morkere i lobet af de forste par uger
efter behandlingen. Udskiftning af tandfarvede restaureringer ber derfor
vente i to uger minimum.

Steerkt misfarvende drikke og fodevarer, samt tobak ber undgas de forste
dage efter behandlingen med Perfect Bleach Office+, da disse oger
risikoen for misfarvning.

.

.

Advarsel/forholdsregler:

Perfect Bleach Office+ indeholder hydrogen peroxid, potassium, nitrat,
sodium fluorid, sodium hydroxyd, glycol derivater, fortykkelsesmiddel og
farvestof.

Den rene aktivator (red komponent) er et setsende middel. Den blandede
blegegel virker irriterende ved kontakt med hud, gjne eller slimhinder. Ved
kontakt skylles omgéaende med rigelige maengder vand. Ved gjenkontakt bar
der kontaktes laege.

Slug ikke materialet (forarsager kvalme og halsbrand).

Holdes veek fra bern.

Opbevaring:

Perfect Bleach Office+ skal opbevares keligt ved temperaturer mellem 2°C
og 8°C. Ma ikke opbevares i fryser. Beskyt Perfect Bleach Office+ mod
direkte sollys og varme. Forleenget opbevaring i hojere temperaturer kan
danne bobler i gelen. Dette kan medfere uhomogen og mere flydende blan-
dinger, iszer i den sidste fjerdedel af dobbeltsprojten. Brug ikke materialet i
dette tilfeelde. Anvend ikke Perfect Bleach Office+ efter udlobsdatoen.

Vore praeparater udvikles til brug inden for dentalomradet. Vores munditlige
henholdsvis skriftlige anvisninger og radgivning om brug af vore praeparater er
afgivet uforbindende og i overensstemmelse med vores bedste viden. De
ber imidlertid under alle omsteendigheder selv forvisse Dem om, at praepara-
tet er egnet til det pateenkte formal. Eftersom anvendelsen af vore preeparater
ikke er underlagt vor kontrol, er denne udelukkende pé Deres eget ansvar. Vi
garanterer naturligvis for, at kvaliteten af vore praeparater opfylder eksiste-
rende normer samt de standarder, som er fastlagt i vore generelle salgs- og
leveringsbetingelser.
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Vastaanotolla tapahtuva valkaisumenetelma
Kayttéohjeet

Tuotekuvaus:

Perfect Bleach Office+ on hampaiden valkaisugeeli ja tarkoitettu yksin-
omaan hammaslaékarin vastaanotolla tapahtuvaan kayttéon.

4:1 kaksoisruisku siséltdd 5 g (4 ml) materiaalia. ltsestaén aktivoituvan ruis-
kun annostelun aikana, perusosa base ja aktivaattori sekoittuvat 35% vety-
peroksidigeeliksi.

Indikaatiot:

Perfect Bleach Office+ soveltuu yksittdisen tai useamman vérjaantyneen,
elavien tai juurihoidettujen hampaiden valkaisuun.

Valkaisu onnistuu riippuen hampaan luonnollisesta vérisavysta seka var-
jaantymisen voimakkuudesta ja sen syysta. Valkaisu on mahdollista orgaa-
nista alkuperaa omaavien varjaytymisiin, jotka johtuvat yleensé seuraavista
syista:

¢ ikdantymisesté johtuva hampaiden véarjaantyminen

¢ ruokavaliosta johtuva varjaantyminen (kahvi, tee, tupakka, punaviini jne.)
o |aakityksesta johtuva varjaantyminen (mm. tetrasykliini)

Epédorgaanista alkuperéé olevat varjaytymiset, kuten amalgaamin ainesosat
(hopea) eivat vaalene eikd myoskaan restauraatiot/paikat.

Kontraindikaatiot:

Raskauden ja imetyksen aikana

Alle 14-vuotiaat potilaat

Henkilét, jotka ovat allergisia joillekin materiaalin ainesosille

Potilaat, joilla on parodontiitti

Potilaat joilla on paljastuneet dentiinit, vialliset téytteet tai hoitamaton
karies

Yliherkat potilaat

Keskeyta hoito, jos potilas kokee liiallista kipua!

Kayttotapa:

Hoitotoimenpiteen valmistelu:

* Ammattimainen puhdistus poistaakseen hammaskiven, pinnallisen konta-
minoitumisen ja poikkeavuudet. Selvita varjaantymisen laatu ja voimak-
kuus ja arvioi millaista valkaisuhoitoa tarvitaan.

Keskustele hampaan varjaéntymisen syysta (syistd) potilaan kanssa (erityi-
sesti ulkoisista syista).

Kerro potilaalle vaihtoehtojen yksityiskohdista, riskeista ja haittavaikutuk-
sista. Keskustele myds mahdollisista seuraavista hoidoista, kuten tayttei-
den uusimisesta tai muista hampaan savyisisté restauraatioista, koska ne
eivat vaalene valkaisuhoidolla.

9. Kun haluttu valkaisuteho on saavutettu, kaviteetti taytyy huolellisesti
huuhdella runsaalla vedella valkaisugeelin poistamisen jalkeen.

10. Pinnoita kaviteetti siihen soveltuvalla véliaikaisella tayteaineella (esim.
lasi-ionomeerisementilld). Tallainen tayte pitéisi olla paikoillaan 14 paivan
ajan ennen lopullista toimenpidetta yhdistelmamuovilla.

Hoidon jélkeen:

* Maarita hampaan nykytilanteen varisévy ja ota mahdollisesti valokuva

dokumentointia varten.

Yleisimpié haitallisia sivuvaikutuksia ovat tilapéiset yliherkkyydet kasitel-

lyilla hampailla ja periodontaalinen &rsytys. Namé oireet haviavat lyhyessa

ajassa hoidon paatyttya.

Suorita halutessasi hampaan remineralisaatio fluorivalmisteella.

Hampaat voivat hieman tummua uudelleen ensimmaisten viikkojen aikana

valkaisun jélkeen.

Sen vuoksi hampaansévyiset taytteet pitdisi uusia aikaisintaan kaksi viik-

koa valkaisun jalkeen.

* Voimakkaasti vérjaévien tai happamien ruokien ja juomien seka tupakan
kayttoa pitaisi valttdd vahintdan kahden paivan ajan Perfect Bleach
Office+ materiaalilla tehdysta toimenpiteests, koska varjaantyminen voi
lisdéntya.

Varoitus/varotoimet:

Perfect Bleach Office+ siséltaé vetyperoksidia, kaliumnitraattia, natriumfluo-
ridia, natriumhydroksidia, glykolin johdannaisia, sakeuttamisainetta ja
vériainetta.

Puhdas aktivaattori (punainen komponentti) on sydvyttava aine. Sekoitettu val-
kaisugeeli toimii drsyttavasti joutuessaan kosketuksiin ihon, silmien tai suun li-
makalvoilla.

Jos néin tapahtuu, huuhtele alue vélittémasti runsaalla vedella. Hakeudu myds
ladkarin hoitoon jos ainetta on joutunut silmiin. Ald niele (aiheuttaa
pahoinvointia ja narastystd). Pida poissa lasten ulottuvilta!

Sailytys:

Sailyta Perfect Bleach Office+ kylmassa lampétilassa 2°C - 8°C. Ala sailyta
pakastimessa.

Suojaa Perfect Bleach Office+ suoralta auringonvalolta ja kuumuudelta.
Pitkaaikaisvarastointi korkeammissa lampétiloissa saattaa joskus aiheuttaa
kuplien muodostumista geeliin.

Tama voi johtaa epdhomogeeniseen, enemman nestemaiseen seokseen, eri-
tyisesti kaksoisruiskussa olevan materiaalin viimeiselld neljasosalla. Ala kéyta
materiaalia téllaisessa tapauksessa.

Ala kéyta Perfect Bleach Office+ materiaalia vimeisen kéyttdpaivayksen jal-
keen.

Tuotteemme on kehitetty hammaslaakintakayttoon. Toimittamiemme tuot-
teiden kayttod koskevat suulliset ja/tai kirjalliset tiedot ovat kaytéssamme
olleiden parhaiden tietojemme mukaisia ja ne eivét ole velvoittavia. Anta-
mamme tiedot tai neuvot eivat vapauta kayttdjaa arvioimasta toimitta-
miemme tuotteiden soveltuvuutta aiottuun kéyttéon. Koska emme voi valvoa
toimittamiemme tuotteiden kayttda, kayttdja on itse téysin vastuussa niiden
kaytosta. Takaamme luonnollisesti valmisteidemme voimassa olevien
standardien mukaisen laadun ja myyntia seké jakelua koskevien yleisten
sopimusehtojen mukaisuuden.

Vajaat téytteet ja restauraatiot seké kasittelemattomaét kari

korjata tai ké&sitella ennen valkaisua.

Méaérita varisavy nykytilanteesta ja ota myds valokuvia dokumentointia

varten.

¢ Ala kayta puudutustal

Potilaan, l4&karin ja avustajien on kayttettava suojalaseja Perfect Bleach

Office+ kéyton aikana. Laakarin ja hoitajien taytyy myos kéayttaa kasineitd

ja kasvosuojusta. Ala anna Perfect Bleach Office+ joutua kosketuksiin

ihon, silmien ja limakalvojen kanssa.

A) Ulkoinen valkaisu:

1. Aseta poskisuoja ja huuliretraktori tai vastaava paikoilleen.

2. Kaytd LG Damia ikenen suojaamiseksi (ks. LG Damin kayttdohje).
Kofferdamkumi voidaan myos asettaa paikoilleen ennen LG Damin kéyt-
toa.

3. Poista suojakuori, varovasti ruiskun korkki ja pursota materiaalia ulos
kunnes sité tulee tasaisesti ja yhté paljon molemmista kammioista ulos.
Sen jalkeen kiinnita siihen sekoituskarki ja ota geelia kérjesta kunnes
tasavéristd geelimaistd massaa pursuaa ulos kanyylin karjesta. Havita
ruiskun sekoituskérjesta ulos tullut ensimmainen seos.

4. Annostele Perfect Bleach Office+ suoraan sekoituskarjesta hampaiden
labiaalipintoihin 1 - 2 mm paksuisina kerroksina. Hampaisiin kaytettavaa
materiaalia voidaan sekoittaa instrumentilla joka viides minuutti paran-
taakseen sen tehokkuutta.

5. Anna geelin vaikuttaa hampaan pinnalla n. 10 - 15 min. lkenen mahdollista
arsyyntymista pitéisi tarkkailla koko toimenpiteen ajan.

6. Ime valkaisugeeli kirurgisella imukarjella.

7. Vaiheet 4 - 6 voidaan toistaa kahdesti ellei hammas ole saavuttanut
haluttua varisavya.

Pitaisi kdyttaa aina uutta sekoituskéarkea jokaiseen uuteen applikointiin ja
ikenen suojaus tarkistaa.

8. Kun on saavutettu haluttu valkaisutulos, poista kaikki valkaisugeelin
jaénnokset imuroinnin jalkeen sideharsolla tai puuvillavanulla. Huuhtele
runsaalla vedella valittdmasti taman jalkeen.

9. Sulje ruisku poistaen ensin sekoituskarki ja kierra korkki takaisin paikoil-

leen ruiskuun.

iot taytyy

B) Juurihoidettujen hampaiden siséinen valkaisu:

1. Ennen valkaisutoimenpidetta, ota rontgenkuva varmistaakseen etta
juurikanavatayte on tiiviisti suljettu.

2. Ensinnakin, laajenna pulpaan johtavaa suuta ja juurikanavaa ja poista
huolellisesti jaljelld oleva tayte. Varmista, ettd paésy koronaalisen pulpan
alueelle on luotu, jotta valkaisugeelin vienti onnistuu.

3. Juurikanavatayte téytyy poistaa huolellisesti enintdan 2 mm paksuudelta
kervikaalialueen ikenen alapuolelta ja se pitéisi jalkeenpain tiiviisti kattaa
alustaytteella.

4. Luo kuiva tydskentelyalue vaikutettavalle hampaalle. Kofferdamkumin
kéyttd on suositeltavaa niin kuin lisdsuojaksi mikéli vahingossa hengittaa
tai nielee erittdin vahvaa valkaisuainetta. lkenen lisésuojaksi applikoi
LC Dam kayttdohjeiden mukaisesti.

5. Sen jalkeen, kayttden tylppaa sekoituskanyylia intraoraalisen kérjen
kanssa, tayta kaviteetti Perfect Bleach Office+ materiaalilla (ks. vaihe
AJ), joka pitéisi jattaa kaviteettiin noin 10 - 15 minuutin ajaksi.

6. Valmisteen vaikutuksen aikana, kaviteetti voidaan sulkea sopivalla, tiiviilla
valiaikaisella materiaalilla ja potilas voi esimerkiksi odottaa sen vaikutus-
aikaa odotushuoneessa. Potilaalle on kerrottava, ettd han ei saa syoda
eiké juoda hoidon aikana véliaikaisen materiaalin ollessa kyseessé, koska
se voi johtaa ei toivottuun valkaisuaineen vuotamiseen.

7. Vaikutusajan jalkeen, ime huolellisesti valkaisuaine kaviteetista kirurgi-
sella imukarjella. Huuhtele kaviteetti kauttaaltaan vedella.

8. Valkaisutehon lisdamiseksi, vaiheet 5 - 7 voidaan toistaa kahdesti.

Tannblekesystem for klinikkbleking

Bruksanvisning

Produktbeskrivelse:

Perfect Bleach Office+ er en gel for tannbleking utfert av tannlege pa klinikk.
Den 4:1- doble sproyten inneholder 5 gram (4 ml) materiale. Ved & trykke basen
og aktivatoren gjennom den selvaktiverende sproyten, blir materialet blandet til
en gel med et hydrogenperoksid innhold p& 35%.

Indikasjoner:

Perfect Bleach Office+ er egnet til & bleke single eller flere misfargede
vitale eller devitaliserte tenner. Graden av suksess pé virkningen avhenger av
den naturlige tannfargen, samt intensiteten og arsaken til misfargingen. Bleking
er mulig ved misfarging av organiske &rsaker, som vanligvis har oppstétt pa
grunn av folgende:

o aldersrelatert misfarging av tannen

* misfarging relatert til inntak av mat/drikke (kaffe, the, tobakk, redvin etc).

* misfarging relatert til medisinbruk (f.eks tetracyklin).

Misfarging av inorganisk opprinnelse, slik som komponenter fra amalgam (selv)
blir ikke bleket, heller ikke fyllinger.

Kontraindikasjoner:

Ved graviditet og lactation

P4 pasienter yngre enn 14 ar

P4 pasienter med intoleranse eller allergier mot noen av ingrediensene
P4 pasienter som har periosykdommer

P& pasienter med eksponert dentin, manglende fyllingsmarginer eller
ubehandlet karies

* P4 pasienter med stor hypersensitivitet

Behandlingen skal avbrytes dersom pasienten har store plager og smerter!

Applikasjonsmater:

Forberedelse til behandling:

* Rens og fjern tannstein, overflatekontanimering godt. Bestem typen og
graden av misfargingen, og evaluer om blekebehandling kan utferes.
Utspor pasienten om arsaken(e) til misfargingen (spesielt eksterne arsaker).
o Informer pasienten i detalj om mulighetene, risikoen og bivirkninger. Infor-
mer ogs& om mulige andre behandlingsbehov, slik som skifting av fyllinger
eller andre restaureringer, ettersom disse ikke vil bli bleket ved bleke-
prosessen.

Dérlige fyllinger og restaureringer og ubehandlet karies skal skiftes eller
behandles for blekingen.

Bestem og dokumenter den névaerende fargen, og ta om mulig fotoer.
Bruk ikke anestesil

Pasienten, behandleren og assistenten skal alle bruke beskyttende briller
nér Perfect Bleach Office+ appliseres. Behandleren og assistenten skal
ogsé bruke hansker og munnbind. Perfect Bleach Office+ méa ikke
komme i kontakt med hud, eyne eller vev.

A. Utvendig bleking:

1. Sett pa leppeboyle eller lignende.

2. Appliser LC Dam for & beskytte gingiva /se bruksanvisning for LC Dam).
Kofferdam kan ogsé brukes, denne ber settes pa for applisering av
LC Dam.

3. Fjern sikkerhetsklipsen. Fjern deretter forsiktig kapselen pa sproyten og
sproyt ut materialet inntil det kommer likt ut fra begge kammere. Sett
deretter pa den spisse blandekanylen, og spreyt ut gelen fra spissen til
en lik farget masse med en gel-lignende konsistens kommer ut fra
kanylen. Kast massen som ikke er homogen.

4. Appliser Perfect Bleach Office+ direkte fra blandespissen pa den nedre
delen av tennene i et 1 til 2 mm tykt lag. Materialet som er applisert kan
deretter fordeles jevnt, og flyttes rundt hvert 5 min med et instrument for
4 forhaye virkningen.

5. La gelen virke pa tennene i ca 10 til 15 minutter. Gingiva skal sjekkes for

irritasjoner under hele varigheten p& behandlingen.

. Fjern deretter gelen grundig fra tennene med et sug.

7. Stegene 4 til 6 kan gjentas to ganger dersom tennene ikke har nadd den
onskede farge. Bruk en ny blandekanyle for hver ny applikasjon og
kontroller ogsé gingiva beskyttelsen.

8. Nar den onskede bleking er oppnadd fiernes alt gjenveerende blekegel
etter suget med gaz eller bomullsrull. Skyll deretter med mye vann.

9. For & lukke sproyten fiernes blandekanylen og kapselen skrus pa
sproyten.

o

B. Innvendig bleking:

. Taet rentgenbilde for blekebehandlingen starter for & sjekke at rotkanal-

forseglingen er fullstendig.

2. Eksponer deretter inngangen til pulpakammeret og rotkanalen og fijern
varsomt det eksisterende fyllingsmaterialet. Sikre tilstrekkelig plass i den
koronale delen av pulpa for & gjore plass til blekegelen.

3. Rotkanalfyllingen skal fiernes til maksimum dybde pa 2 mm under den
cervikale gingiva og skal deretter tettes med et foringsmateriale.

4. Skap et tort arbeidsomrade rundt den gjeldende tannen. Bruk av koffer-
dam anbefales for & skape tilstrekkelig beskyttelse mot inhalering eller
svelging av den heyaktive blekegelen. For tilleggsbeskyttelse appliseres
LC Dam i henhold til bruksanvisningen for denne.

5. Deretter brukes den intraorale spissen med den butte blandekanylen til &
fylle kaviteten med Perfect Bleach Office+ (se steg A3). La gelen vaere i
kanalen ca 10 til 15 minutter.

6. Under preparasjonens reaksjonstid kan kaviteten forsegles med en egnet
sikker midlertidig fyllingsmateriale, og pasienten kan for eksempel vente
pa venterommet. Pasienten mé& informeres om at hun eller han ikke skal
spise eller drikke under blekegelens reaksjonstid, da dette kan fore til
uonsket lekkasje av blekegel pa grunn av at den midlertidige fyllingen blir
odelagt.

7. Etter reaksjonstiden fiernes blekegelen noye fra kaviteten ved bruk av
sug.

8. For & oke effekten av blekingen kan stegene 5 til 7 gjentas to ganger.

9. Nar den onskede blekeeffekten er oppnadd, mé kaviteten skylles grundig

med mye vann etter at blekegelen er fjernet.

Forsegle kaviteten med et midlertidig fyllingsmateriale (f.eks glassionomer

sement). Denne fyllingen bor forbli slik i ca 14 dager for den endelige

fyllingen med kompositt utferes.

10.

Etter behandlingen:

* Bestem fargen pa den aktuelle situasjonen, og ta om mulig et foto for
dokumentasjon.

De fleste uenskede virkninger er midlertidig hypersensitivitet i den
behandlede tenner eller periodontisk irritasjon. Disse symptomene blir
borte innen kort tid etter at behandlingen er ferdig.

Utfer remineralisering av tennene, om onskelig med et fluorpreparat.
Tennene kan sakte bli merkere igjen i lopet av de forste f& ukene etter
blekingen. Tannfargede fyllinger skal derfor ikke utfores for tidligst to uker
etter blekingen.

Sterkt flekkdannende eller syreholdig mat og drikke eller tobakk ber
unngés innen de forste dager etter applikasjon med Perfect Bleach
Office+, ettersom oket flekkdannelse kan oppsta som et resultat av dette.

Advarsler/forsil gler:
Perfect Bleach Office+ inneholder hydrogenperoksid, kaliumnitrat, natri-
umfluor, natriumhydroksid, glycolderivater, fortykningsmidler og fargestoffer.
Aktivatoren (red komponent) er etsende. Den blandede blekegel kan vaere
irriterende i kontakt med hud, ayne eller oralt vev. Ved kontakt skal de aktu-
elle omrader skylles godt med mye vann. | tilfeller av kontakt med eyne skal
medisinsk hjelp oppsokes.

Skal ikke svelges (forarsaker kvalme og halsbrann).

Skal holdes utenfor barns rekkevidde!

Lagring:

Perfect Bleach Office+ skal lagres i temperaturer mellom 2°C og 8°C. Skal
ikke lagres i fryser. Perfect Bleach Office+ skal beskyttes mot direkte sol-
lys eller varme. Lengre lagring i hoyere temperaturer kan medfere dannelse
av bobler i gelen. Dette kan fore til en uhomogen, mer flytende veeske, spe-
sielt i den siste fierdedel av den doble sproyten. | disse tilfeller skal materia-
let ikke brukes. Perfect Bleach Office+ skal ikke brukes etter holdbar-
hetsdatoens utlep.

Vare produkter er utviklet for bruk i dentalbransjen. Nar det gjelder vare
produkter er vare muntlige eller skriftlige informasjoner gitt etter beste viten
og uten forpliktelse. Var informasjon og vére anbefalinger fritar deg ikke for
ansvaret for at produktet brukes til det produktet er ment for. Siden bruk av
vére produkter skjer uten var kontroll er den fullstendig pa eget ansvar. Selv-
folgelig garanterer vi for kvaliteten pé vére produkter som folger internasjonale
standarder og de betingelser som er stipulert i vare generelle salgs- og leve-
ringsbetingelser.

&

Produktbeskrivning:

Perfect Bleach Office+ &r en gel for tandblekning, utférd av tandvardsper-
sonal pa tandlakarkliniken. Dubbelsprutan 4:1 innehaller 5 g (4 ml) material.
Vid doseringen fran den sjélvaktiverande sprutan, blandas bas och aktivator
till en gel med ett véateperoxidinnehall pa 35%.

System for klinikblekning

Bruksanvisning

Indikationer:

Perfect Bleach Office+ ar lampligt for blekning av en eller flera missfargade
tander, vitala eller icke-vitala.

Blekningens framgang beror pa den naturliga tandfargen, saval som pé gra-
den av och orsaken till missfargningen. Blekning ar méjlig fér missfargningar
av organisk art, vilka generellt har féljande orsaker:

* aldersrelaterade missfargningar

* dietrelaterade missfargningar (kaffe, te, tobak, rétt vin etc.)

* missfargningar orsakade av medicinering (t.ex. tetracyklin)

Missférgningar av oorganisk art, som fran komponenter i amalgam (silver),
bleks inte, inte heller fyliningar.

Kontraindikationer:

¢ Vid graviditet eller amning

* P4 patienter under 14 ar

Pa patienter med allergier eller Gverkénslighet mot nagot av innehallet
Pa patienter med parodontala sjukdomar

Pa patienter med exponerat dentin, defekta fyllningsmarginaler eller
obehandlad karies

Pa hypersensibla patienter

Avbryt behandlingen om patienten upplever kraftig smarta!

Anviéndning:

Fdrberedelser fér behandlingen:

¢ Rengor professionellt for att avlagsna tandsten, ytkontaminationer och

anomalier. Bestdm typen av och graden av missfargningar och bedém om

blekning &r indicerad.

Diskutera orsaken/orsakerna till missfargning av tdnderna med patienten

(speciellt externa orsaker).

¢ Informera patienten detaljerat om méjligheterna, riskerna och bieffekterna.

Diskutera @ven potentiellt féljande behandlingar, som utbyte av fyllningar

eller andra tandfargade restaurationer, eftersom dessa inte kommer att

blekas under behandlingen.

Bristfalliga fyllningar och restaurationer saval som obehandlade karies-

lesioner maste bytas ut respektive behandlas fore blekningen.

Bestam och dokumentera fargen i den initiala situationen och ta even-

tuellt fotografier.

* Anvénd inte anestesil

e Patienten, behandlaren och assistenter maste samtliga bara skydds-
glasdégon under appliceringen av Perfect Bleach Office+. Behandlaren
och assisterande personal maste dven ha handskar och mask. Lat inte
Perfect Bleach Office+ komma i kontakt med hud, égon eller slemhinnor.

A) Extern blekning:

1. Placera munvinkelhallare eller liknande.

2. Applicera LC Dam for att skydda gingivan (se bruksanvisningen for
LC Dam). Kofferdam kan dessutom anvéndas, vilken i s& fall placeras
fore appliceringen av LC Dam.

3. Tabort sékerhetsclipet, ta forsiktigt av hatten fran sprutan och klam ut lite
material tills det kommer en lika stor méngd fran bada kamrarna. Fast
darefter blandningsspetsen och tryck ut gel fran spetsen tills ett jamnt
fargat material med en gelliknande konsistens kommer fran spetsen.
Kasta den férsta inhomogena méngden material.

4. Applicera Perfect Bleach Office+ direkt fran blandningsspetsen pa den
labiala sidan av tanderna i ett 1 till 2 mm tjockt lager. Materialet som &r
applicerat pa téanderna kan fordelas jamnt och réras runt med ett instru-
ment var femte minut for att 6ka effektiviteten.

5. Lat gelen verka pa tanderna i cirka 10 till 15 min. Gingivan ska kontrolle-
ras med avseende pa irritation under hela behandlingstiden.

6. Aspirera noggrant gelen fran tdnderna med en kirurgisk aspirator.

7. Stegen 4 till 6 kan upprepas tva ganger om téanderna inte har uppnatt den
onskade férgen. En ny blandningsspets ska anvéandas for varje ny appli-
cering och gingivaskyddet ska kontrolleras.

8. Nar den 6nskade blekningseffekten har uppnatts, avlagsna all gel som
finns kvar efter aspiration med en tork eller bomullspellets. Skélj darefter
med mycket vatten.

9. For att forsluta sprutan, ta bort blandningsspetsen och vrid tillbaka
hatten pa sprutan.

B) Intern blekning av endodontiskt behandlade tinder:

1. Fore blekningsbehandlingen ska en réntgenbild tas for att verifiera att
rotkanalen ar tatt forseglad.

2. Oppna dérefter ingangen till kaviteten med pulpakammaren och rotkana-
len och avlagsna noggrant den existerande restaurationen. Forsakra er
om att tillracklig plats skapas fér blekningsgelen i pulpakammarens
koronala del.

3. Rotfyllningen ska avlagsnas till ett maximalt djup av cirka 2 mm under
den cervikala gingivan och ska darefter tackas tatt med ett material fér
lining.

4. Skapa ett torrt arbetsomrade runt den aktuella tanden. Anvéndning av
kofferdam rekommenderas for att ge adekvat skydd mot inhalation eller
nedsvaljning av den hogt reaktiva blekningsgelen. For ytterligare skydd av
gingivan, applicera LC Dam enligt bruksanvisningen.

5. Darefter, med hjélp av en intraoral spets pa den trubbiga blandnings-
spetsen, fylls kaviteten med Perfect Bleach Office+ (se steg A3) och
lamnas att verka i kaviteten i cirka 10 till 15 min.

6. Under tiden materialet ska verka kan kaviteten férseglas med ett [amp-
ligt, sakert temporért rotfyliningsmaterial och patienten kan till exempel
sitta i vantrummet. Patienten maste informeras om att han eller hon inte
far ata eller dricka under blekningsmedlets reaktionstid, eftersom detta
kan leda till lackage av blekningsmedlet pa grund av att det temporara
materialet lossnar.

7. Efter reaktionstiden, avlagsna noggrant blekningsgelen fran kaviteten
med en kirurgisk aspirator.

8. For att 6ka blekningseffekten kan steg 5 till 7 upprepas tva ganger.

9. Nar den 6nskade blekningseffekten har uppnatts, maste kaviteten skol-
jas noggrant med mycket vatten efter avldgsnande av blekningsgelen.

10. Forsegla kaviteten med lampligt provisoriskt fyllningsmaterial (t.ex. glas-
jonomercement). Denna fylining ska vara kvar in situ i ett minimum av

14 dagar innan den definitiva restaurationen med komposit kan utféras.

Efter behandlingen:

e Bestam férgen i den slutliga situationen och ta om mdjligt ett fotografi for
dokumentation

De vanligaste odnskade effekterna av behandlingen ar temporar hyper-
sensibilitet hos den behandlade tanden och parodontal irritation. Dessa
symtom foérsvinner inom en kort tid efter avslutad behandling. Utfér remi-
neralisering av tdnderna med ett fluorpreparat, om sa 6énskas.

e Tanderna kan mérkna en aning igen under de forsta veckorna efter
blekningen. Tandfargade restaurationer ska déarfér utforas tidigast tva
veckor efter blekningen.

Starkt missfargande eller sura drycker eller fddoamnen, saval som tobak
ska undvikas de férsta dagarna efter blekning med Perfect Bleach Office+,
eftersom 6kad missfargning annars kan uppsta.

Varningar/forsiktighetsatgérder:

Perfect Bleach Office+ innehaller vateperoxid, kaliumnitrat, natriumfluorid,
natriumhydroxid, glykolderivat, fértjockningsmedel och fargamne. Den rena
aktivatorn (réd komponent) ar korrosiv. Den blandade blekningsgelen verkar
irriterande vid kontakt med hud, 6gon och slemhinnor.

Om kontakt uppstar, skélj omedelbart det utsatta omradet med rikligt med
vatten. Sok lakarvard vid kontakt med 6gon.

Svdlj inte ner (orsakar illamaende och halsbrénna).
Forvara utom rackhall for barn.

Forvaring:

Forvara Perfect Bleach Office+ i kylskap vid temperaturer mellan 2°C och
8°C. Frysforvara inte. Skydda Perfect Bleach Office+ fran direkt solljus och
varme. Léangre forvaring vid hogre temperaturer kan ibland orsaka att bubb-
lor bildas i gelen. Detta kan leda till inhomogena, mer flytande blandningar,
sarskilt i den sista fjardedelen av dubbelsprutan. Anvand i dessa fall inte
materialet. Anvand inte Perfect Bleach Office+ efter utgangsdatum.

Véra beredningar &r utvecklade fér dentalomradet. Den information vi lamnat
avspeglar var kunskap i dagslaget om anvandning av produkten, men inne-
bar ingen garanti fran var sida. Vara muntliga eller skriftliga upplysningar
och/eller r&d befriar inte anvandaren fran skyldigheten att sjalv bedéma
huruvida produkten &r 1amplig fér det avsedda d&ndamalet. Eftersom vi inte
kan styra hur produkten anvands faller hela ansvaret p& anvandaren i det
enskilda fallet. Vi garanterar naturligtvis att var produkt uppfyller kraven i
tilampliga standarder och motsvarar de villkor som anges i véra
allmanna forsaljnings- och leveransvillkor.

Z0ompua AevKavong SovTiwv yla To LaTPEio

Obnyieg xpriong

Mepiypadr} TipoibvToc:

To Perfect Bleach Office+ eival £va {eAé yla AeUKavon SoVTIWV aré Tov 08ov-
Tiatpo oto latpeio Tou. H Suthr alplyya 4:1 Tiepiéxet 5 g (4 ml) LAko. Kata
TNV €KPOI| ATt TNV QUTO-EVEPYOTIOIOVHEVN oLPLyya, N BAcn Kat 0 KATAAUTNG
avapetyvoovtal oe Hopdr) (EAE PE TIEPIEKTIKOTNTA UTIEPOEELSIOL TOL LEPOYO-
vou 35%.

Evéeleig:

To Perfect Bleach Office+ ivat katadAANAo yia AeUKQVOn PHEHOVWHEVWV 1] TIOA-

AQTAWY SOVTIV HE SUOXPWHIEG, WVTAVWV I} ATTOVELPWHEVWV.

H emtuxia Tng Aevkavong Eykeltal atnv amoxpwaon Tou ¢Gualkol SovTiol

OTwg eTtiong Kat otnv €vraon kat artia g duoxpwpiag. H Aebkavon eivat

Sduvatn yla SuoxpwHieq opyavikng TIPOEAELONG, OL OTIOIEG EXOUV YEVIKOTEPA

TIG €€AG autieg:

* Suoxpwpieg Aoyw nAikiag

* Suoxpwpieg Adyw Siartoloyiou (Kadég, Todl, KATVIoPA, KOKKIVO Kpaoi
K.T.A.)

® SUOXPWHIEG AOYW PAPHAKEVTIKAG Aywyng (TT.X. TETPAKUKAIVN)

Avoxpwpieg avopyavng TIPOEAEVCEWS, OTIWG CUCTATIKA APAAYAUATOG (ACHHL)

1) ATTOKATACTATELG Sev PTTopolV va AeukavBoov.

Avtevéeiteig:

e Karta tnv Sidpkela eykupooLvng rj yaAouyiag

* Y& a0Beveig KATW Twv 14 eTWV

* e aoBeveig pe alepyieg 1) duoavegieg o€ KATIOIO ATTO TA CUOTATIKA

* e aoBeveig pe Teplodovtinida

* Ze aoBeveig pe ekTEBEINEVN 0SOVTIVN, KATEOTPAPPEVA ENGAKTIKA OpLa 1)
EKKPEUEL TEPNSOVEG

* Y& aobeveig pe umtepevalobnaoieg

AwakoyPTte TV Beparteia av o aobevrig Plivet Evrovo Tiovo!

Tortog edappoyric:

MpoeTolpaaia Tng Bepareiag:

* EmayyeApatikog kabaplopog yia Ty adaipeon TG TAAKAG, ETILGAVEIAKES
HOAUVOEIG Kal avwpahies. AElOAOYeioTE TOV TUTIO Kal TNV €viaon ng
Suoxpwpiag kat kpivete ed@v n Beparteia Aevkavong eivatl ePIKTH.
2ulntote e Tov acBevr) Ta aitia g Suoxpwpiag Twv dovTiwv (Blaitepa
TOUG EEWTEPIKOVG TIAPAYOVTEG).

Evnuepwate Tov acBevr) AETTTOHEPWG OXETIKA HE TIG ETIAOYEG, TOUG KIVOUL-
VOUG Kal TIG TIapevEPYeLes. ETtiong ountroTe TiiBavr) avaykn yla eTimAéov
Bepareieg, OTIWG AVTIKATACTAON KATIOIWY EUPPAEEWV I ATTOKATACTATEIG
SlaPopPETIKIG amoxpwaong, epocov avtég dev Ba AevkavBolv katd Tnv
Beparteia Aevkavong.

AVETIOPKEIG ATIOKATACTACELG KAl EUPPAEELG 1) EKKpePEiG BAABEG TEpndoVI-
opoU Ba TipETEL va amokatactabouv i va BepareuBolyv TIptv TNV Aevkavan.
KaBopioTe kat kataypdyte TNV amoxpwon Tne Tapoloag Kataotaons Kat
av eivat duvatdv TapeTe pwtoypadies.

Mnv kavete xprion avaiebngeiac!

O aoBeviig, o odovtiatpog kat o BonBog Ba Tpemel va dpopdve TpoaTa-
TEUTIKA patiwv Katd v epappoyr tou Perfect Bleach Office+. O oSov-
Tiatpog kat o BonBog Tou Ba TpETel eTtiong va popdve yavTia Kat udoka.
Mnv emtpépete oto Perfect Bleach Office+ va €pbet oe emadn pe 1o
S8éppa, Ta patia f To PAevvoyodvo.

A) Efwtepikr| Aevkavon:

1. Edpappoaote évav oTopatoSlaoToAéa 1) KATL TTapdpolo.

2. Tomobetriote éva LC Dam yia tnv mpootaacia twv oVAwv (BA. 0dnyieg
xpriong touv LC Dam). ‘Evag eAATIKOG AMOpOVWTIPAG HITOPEL ETONG va
XpnotpottoinBei, o ottoiog Ba TPETEL va EPAPHOTTEL TIPLV TNV TOTIOBETNON
Touv LC Dam.

3. Adalpéote TNV aoPAeld, TIPOCEKTIKA APAPETTE TO KATIAKL TNG OUPLYYAG
Kal e§wOeioTe LAIKO pEXPIG OTOL va Byaivel opoldpopda kat arno Tig So
BaAdUEG. ZTN CLVEXEIQ TIPOCAPHOOTE TO HUTEPO PUYXOG avAMIENG Kal
e€wBeioTe To (eNE Ao TO AKPO PEXPL va avaduBei amoé To pUyxXog pila OpoL-
Spopdn pdada pe popdri TeAE. AToppIiPTe TNV apxIKr avopoloyevr pada.

4. TomoBetriote Perfect Bleach Office+ ameubeiag aré to puyxog avapieng
otn Xel\kn emipdvela Twv SovTwv oe oTpwpa Taxoug 1 pe 2 mm. To
UAIKO TTOU ToTToBETETaL OTa S6VTIA PTToPEL OpoIdpopda va armAwBei kal va
HeTakivnBei avd 5 AeTttd pe €va epyaleio yla Tnv BEATIoTN amddoon.

5. Agrote To (g€ va dpdoet ota dovtia yia Tepirov 10 pe 15 Aettra. Ta
oUAa Ba TpETEL va eAéyxovTal yla epeblopols Kad' OAn tnv Sidpkela
Sadikaoiag Tng Bepareiag.

6. Empeldg avappodriote To AeUKavTIKO (EAE amod Ta SOVTIA HE pia KATAA-
AnAn avappodnon.

7. Ta Brpata 4 pe 6 propolv va emavaindBolv Seltepn dopd eav Ta
Sovtia Sev €xouvv pTacel oTnv eTBLNTH artdxpworn. ‘Eva véo plyxog avd-
HiENG Ba Tpémel va xpnolpottonBel yia kabe véa edappoyr Kat n mpo-
otaoia Twv oLAWV va eeyxBei.

8. ‘Otav emtevyBei To emBLUNTO aTtoTéAeopa Aevkavong, adalpEaTe OTIoL-
odnmote (A€ AeLKAVONG ATIEPEIVE HETA TNV avappodnon pe yala fi éva
TOAOTIIO BAMBAKOG. ZTN CLVEXELD EETTAUVETE pE APBOVO vePO.

9. Ta va kAeioeTe TNV 00PLyYa, adalp€CTE TO PUYXOG AVAUIENG Kal ETTavaTo-
TIOBETAOTE TO KATIAKL OTN aUPLyya.

B) Eowtepikrj AeUkavon oe Sévtia pe evéodovrikri Beparela:

1. Mpwv v Beparteia Aevkavong, Ba TIPETEL va TIAPETE Hla akTivoypadia yia
va BeBaiwbeite 6Tt N Eudpagn Tou pIlikoL cwArva £xel TIARPWG odpayl-
abel.

2. Katapynv, ekBéate TNV €icodo tnG BaAapung Tou TTOAPOUL Kal Tou PIJIKOV
OWARVA Kat apalpETTE TIPOCEKTIKA TNV amoKataoTaon. Alaodpaliote Ot
TO KEVO OTNV TIEPLOXN) TNG OTEPAVNG Tou TTIOAGOU eival apkeTd yia va
SexBei To (eAE Aebkavong.

3. Hépdpagn Tou pilikoL cwArjva Ba TipéTel va adpapebei oe BABOG To TIOAD
2 mm KATw aro Ta AUXEVIKA OUAA KAl OTN CUVEXELD Ba TIPETTEL VA KAAUL-
POl kAN pe éva LAIKO OLSETEPOUL OTPWHATOG.

4. AnploupyrioTte €va oTeyvo Tedio epyaciag yupw arod To 56vTL oTo oTtoio
SOUAEVETE. ZLVIOTATAL N XPrON EAACTIKOUL ATIOPOVWTHPA YIA VA TIAPEXETE
LKQVOTIOINTIKN} TIPOOTATIA évavTl TNG €l0TIVONG 1 TNG KATAToong Tou
16laitepa evepyol AevkavTikoU (eAE. Ma eTTAEoV TTpooTacia Twv oUAWY,
Tipocapuodote éva LG Dam oludwva pe TiG odnyieg xpriong.

5. 'Emelta, xpnowpotowvtag to apfAd plyxog avapéng padi pe to evdo-
OTOHATIKO PUYXOG, ERdPAtTe TNV KooTtnTa e Perfect Bleach Office+ (BA.
Bripa A3), To ottoio Ba TIPETEL va TTapapEivel OTNV KOIAGTNTA YIa TIEPITIOU
10 pe 15 Aerta.

6. Katd tnv didpkela §pdong tng TpoeToldaciag, n KodTNTa propei va
appayloTei pe Eva KaTAANAA acdarég TIPoowpvo EPPGPAKTIKO UAIKO Kal
0 aobevrig va mapapeivel yla mapddelypa otnv aibovoa avapovrg. O
aoBevrig Ba Tipémel va evnpepwBei 0Tt Sev Ba propei va pdet 1) va el
Kata Tnv Sldpkela 6pAaong Touv Aevkavtikol (eAE, epdoov autd Ba
pTtopoloE va ETIPEPEL QVETIIBUUNTN SlapEor) TOU AEUKAVTIKOU (EAE PETW
TNG ATIWAELAG TOU TIPOTWPLVOL.

7. Metd tov Xpdvo §pdong, adalp€oTe TIPOOEKTIKA TO AEUKAVTIKO (eAE amd
TNV KOIAOTNTA XPNOIHOTIOVTAG aroppodpnon.

8. TMa avgnon TG AEVKAVTIKAG amodoong, Ta Bripata 5 pe 7 pumopolv va
emavaAndBoov yia Sevtepn popd.

9. ‘Otav eruteuxBei To emBupntd amotéleopa Aevkavong, n kKodtTnTa Ba

TIPETEL va EETTALBEL eTTIPEADG pe AdPBovo vepd PETA TNV adaipeon Tou
AEUKQVTIKOU TENE.

. Zppayiote TNV KONGTNTA HE £va KATAAANAO TIPOowpPIVO LAIKO aTtoKaTd-
otaong (T.x. vaho-ovopepn kovia). Auth n éudpan Ba Tpénel va
Ttapapeivel in situ yla TovAdxlotov 14 pépeg Tipv Sie€axBei n TEAKR
Bepareia Ye oLVBETN pnTivn.

o

MeTd v Bepaneia:

* KaBopiote TNV anoxpwon tng mapoloag katdotaong kat av eivat Suvatov
TIApETE pla pwtoypadia yla apyeio.

OL TTIO KOWVEG aVETIIBOHNTEG TIAPEVEPYELES Eival TIPOCWPLVH] UTTEPELALTBN-
oia Twv BePaATIELPEVWV SOVTWV KAl TIEPLOSOVTIKOG EPEBIONOG. AUTA TA OUY-
Trwpara e§adavifovral péoa oe GOVTOHO XPOVIKO SLIAoTNHA PETA TO TIEPAG
NG Beparneiag. MpPAyPATOTIONOTE piA ETTAVAHETAAWON TwV SOVTIWV HE
£va GpBOoPIOUXO TIAPACKELACTIKO, EAV ATTALTETAL

Ta 8évtia prtopei TIAAL va okoupUVoLY eEAADPWG KATA TIG TIPWTEG eRSOpA-
8eq petd tnv Aevkavon. Ol artoKATAoTACELG TwV SOVTIWVY OTIG OWOTEG arto-
XPWOELG Ba TIPETTEL AOLTTIOV VA YivVOLV TO VWPITEPO SV0 ERSOPASES PETA TV
Aevkavorn.

XpwoTika 1) 6€lva dpayntd kal ToTd OTwG ETONG Kal To Kamviopa Ba
TIPETIEL AUOTNPWG VA ATTOGEVYOVTAL KATA TIG TIPWTEG PEPEG PETA TNV edap-
poyr} Tou Perfect Bleach Office+ edpdoov avénon twv xpwotikwy Ba
TIAPOLCIacTel 0UTWG fj AAAWG.

.

.

ZuppovAég/mpoAnTrrika pétpa:

To Perfect Bleach Office+ mepiéxel hydrogen peroxide, potassium nitrate,
sodium fluoride, sodium hydroxide, glycol derivatives, thickening agent kat
colourant.

O kaBapog evepyortoiNTig (KOKKIVO ouoTatiko) eivatl SlaBpwTikeg Trapdyov-
TaG. To avapepelypévo AeUKavTIKO (eAé Spa oav epeBIOTIKO o€ eTtadr Ye TO
6€ppa, Ta pdtia i To BAeVvoydvo TOu OTOUATOG.

Av TtpokAnBei emtadry, EETTAUVETE AUEOWG TNV ETINPEACUEVN TIEPLOXT) HE
adBovo vepd. Emiong avalntrioTe 1atpIk cupBOUAN oe Tepittwon enadng
He Ta para.

Mnv katartivete (TpokaAei vautia kat kaovupa).

Kpartriote 1o pakpid and nadial

Armofrikevon:

Awatnpriote oto Yuyeio To Perfect Bleach Office+ oe 8eppokpaocieq petaghd
2°C kat 8°C. Mnv 1o katapuéete. Mpootatéyte 1o Perfect Bleach Office+
arnod 1o dueco NAaké dwg kat TV {Eotn. Ektetapévn amobrikevon oe uPn-
\OTEPEG BEPHOKPATIEG PTTOPEL TIEPIOTATIAKA VA TIPOKAAETEL PUCAAISES pETa
o1o {eAE. AUTO PTTOPEL vVa 08NYOEL OE QVOHOIOVEVELQ, HEIYHATA TIEPIOCOTEPO
vypd, 1Blaitepa oTo TeEAeLTAIO TETAPTO NG SITARG clptyyag. Mnv xpnotgo-
TIOLE(TE TO LAIKO O€ QUTAV TNV Tepimtwon. Mnv xpnotgoroleite to Perfect
Bleach Office+ petd tnv nuepopnvia AnEng.

Ta mapaokevdopatda pag dnpiovpyriBnkav yia odovtiatpikr xprion. ‘Ocov
adopd otnv edpappoyr Kat Xprion Twv TIPoIdVTWY Hag, ol TTAnpodopieg TTou
Sivovtal eival Bactopéveg atny TIOAVETH yVWon pag Kat Sev eival UTTOXPEWTL-
kEG. O TIAnpodopieg Kat ot GUHPBOVAEG pag Sev amokAeiovy T SIkr oag eE¢-
Taon Kat SOKIU TwV TIPOIOVIWV WG TIPOG TNV KATAAANASTNTA KAl TNV
anoteAeopatikdTNTA Toug. ‘OpwG yia oTtoladnTIoTe SOKIWN TIoL yivetal Xwpig
Tov 8IKO pag €Aeyxo, N €vBLVN €ival ATTOKAEIOTIKA Tou Xpriotn. Duoikd, ey-
YUOHAOTE yla TNV TIOIOTNTA TWV TIAPACKELACHATWY Hag olpdwva He TIG
UTTIAPXOUVTEG PUBUICEIG KAl avAloya Pe TOUG KABOPLoPEVOUG YEVIKOUG OPOUG
TIWANoNG kat Stabeong.




MepdexT Bnny Odmnc+ (Perfect Bleach Office+)

Cuctema anA ochucHoro or6enmsaHuA 3y6os
WHCTpYKUMA No NpMmeHeHUIo

Onucanue mMatepuana:

Mepdekt By Odme+ — ato renb Anst oté

3y60B, NCMOMb3Y

B KabuHeTe Bpada-ctomartosnora. [JBoiHon wnpuy, 4:1 copepxxut 5 (4 mn)
matepuana. [Mpu BbIaBIMBaHUN U3 CAMOAKTUBIPYIOLLIErO LUMPHLIA OCHOBA 1
KaTannsaTop CMeLUBAIOTCS 1 06Pa3yloT reflb C COAEPXXaHNeM nepekucu
Bofopopaa okono 35 %.

Mokasaxws:

Mepdekr By Oduc+ npumeHsieTcst Ans oT6eNMBaHUA OAHOIO WU He-
CKONbKWX, BUTANbHbIX WK AeBUTaNbHbIX, UIBMEHEHHbIX B LBeTe 3y6oa. Yenex
oT6ennBaHnsi 3aBUCUT OT ECTECTBEHHOIO useta 3y605, a Takxe OT UHTEeH-
CUBHOCTU 1 MPUYNHbBI OKpallnBaHns. OT6ennBaHnto noaaarTcs U3MeHeHUs
LiBeTa OPraHN4ecKoro NPONCXOXXAEHUS, BbI3BaHHbIE, Kak NpaBuio, cneayo-
WMU NpuynHamn:

BO3PACTHbIE U3MEHEHIs! LiBeTa 3y608

V3MeHeHVs LiBeTa, 06YCrOBIIEHHbIE OCOGEHHOCTAMMU NUTAHWUS 1 MPUBbIY-

Kamm (kode, Hail, KpacHoe BUHO, Tabak 1 ap.)
ITO3HO 06YCNO! Hble W

ugeta (Hanp., TETPaLMKINH)

M3MeHeHVs LiBeTa HeOpraHn4eckoro MPOVCXOXAEHWS, Hanp., nop Aeii-
CTBMEM COCTABMAIOLLVX 3NEMEHTOB amanbraMHbIX NIoM6 (cepepo), a Takxke
pecTaBpaLin OTGENMBaHNIO He MOfAAIoTCS.

MpommBonokasaHus:

Bo Bpemsi 6epeMeHHOCTY UK B NepUof, KOPMAEHUS Fpyabto

ANneprus unu HenepeHoOCUMOCTb OJJHOrO UM HECKOJBKNX COCTaBHbIX
KOMMOHEHTOB

MauyueHTbl Monoxe 14 net

Hanvune napopoHTonornyeckoro 3aonesaHus

OroneHHbI AeHTWH, KpaeBble AedeKTbl NMoM6, Kapno3aHble AedeKTbl
MauneHTbl C NOBBILLIEHHON HYBCTBUTENBHOCTBIO

Mpy BO3HMKHOBEHUW GONEBOI peakLun BO BPeMsi NpoLieaypbl oT6ennBaHns
cnepyeT HeMefJIeHHO NpepBaTh ee JanbHellee nposeaeHue!

Cnoco6 NpUMeHeHust:

MNoproroeka nepep, 1

A
1

B)

ceaHca O ms:

YnaneHue 3y6HOro KamHs 11 NOBEPXHOCTHbIX 3arPS3HEHWIA NyTem NpoBe-
[leHUsi NPOGECCMOHANBHOI YUCTKU 3Y6OB. YCTaHOBUTL BU, 1 MHTEHCUB
HOCTb M3MEeHeHUs LBeTa 3y60B, a Takke OLEHWUTb Heo6XOAUMOCTb
NpoBeAeHNs OTEENVBaHS.

OG6CYAnTbL NPUYMHBI OKPaLLMBaHNS 3y6GOB (OCOGEHHO BHELLIHWE MPUYNHDI)
C nauyeHTom.

Bo Bpemsi Gecefbl pasbsiCHUTL BO3MOXHOCTW, PUCKN 1 NOGOYHbIE
ahdekTbl 0T6eNMBaHNS, a TakXKe BepPOSiITHOCTb NPOBEAEHNSA Nocneayo-
Lero neyeHns, Kak, Hanpumep, Heo6XOaMMOCTbL 3ameHbl MIoMG 1nn
[pyrx pectaspauuil Nof, UBeT 3y6OB, NOCKOMbKY OHW He MoaaaioTcst
OT6eNMBaHMIO.

Mepep Havanom oT6enMBaHyist MPOBECTN 3aMeHY HECOCTOATENbHBIX NIOMO
1 pecTaBpaLyii, a Tak>Ke NPOBECTY JIEYEHNE KapPUO3HbIX 3Y6GOB.
OnpeaenuTb LBET 3y60B 1 BbIMOMHWTL AOMNOSHUTENBHOE (hoTorpacmpo-
BaHUe [1N15 JOKYMEHTALMN KIIMHUYECKO CUTyauun neper, Ha4anom Kypca
oT6envBaHns.

AHecTesunio He NPoBOANTL!

Kak naumeHT, Tak 1 MeguuyHCKUIA nepcoHan (Bpad, acCyCTEHT) BO BpeMs
pa6otsl ¢ MepdexT Bamy Otmc+ fonXHbI HafeBaTh 3aLLMTHbIE O4KU.
Bpad 1 aCCUCTEHT AOMKHbI AOMOMHUTENBHO UCMONb30BATL MEANLIMHCKIE
nepYaTkn 1 3aLMTHYO Macky. /136eratb KOHTaKTa OT6en1BatoLLero rens
C KOXKeil, rmasamMu 1 CNnsncToin 0605104KON.

HapyxxHoe ot6enueaHue:

. Wcnonebsoeatb peTpakTop Ans ek, I'y6 wnn ap. BCcnomoratefbHble

cpefcTea.

. C yenbto 3awmTbl gecHbl HanecTu JIL, lam (CMm. MHCTPYKLMO Mo npume-

HerHuio JIL, lam). JononHuTensHO MOXeT GbiTb HanoXxeH koddepaam,
ero crneflyeT ycTaHaenmeatb nepep annnvikauvei JIL Oam.

. YpaanuTb NpeaoxpaHnTEsbHYIO KNNMCY, OCTOPOXHO CHATL CO Linpula

3aLNTHBIN KONNAYOK 1 BblAABNMBATL MaTepuan o Tex nop, noka obe
nacTbl He GYAYT BbAABNNBATLCS PABHOMEPHO. 3aTeM HafleTb OCTPOKO-
HEYHYIO KaHIOMIO [19 CMELUVBAHNA 1 BbiJABNNBaTh reflb CO LWNpuLa 1o
Tex nop, Noka 13 KaHioni He Ha4HET BbIXOAWUTH PABHOMEPHO OKpalLLIeH-

Hasi Macca Xefleo6pasHolt KOHCUCTEHLMN. HeroMoreHHas macca, KoTo-
pasi Gbina nosyyeHa 10 3Toro, MOANEXWUT yAaNeHuto.

. MNepdekT By Odmc+ Npsmo U3 KaHNN ANs CMELLNBaHUS HAHOCKUTCS

Ha ry6Hyto NoBEPXHOCTb 3y60B cnoem TonwyHom 1 - 2 Mm. [ins nosbilue-
HUS 3(PHEKTVBHOCTU HAHECEHHbI reflb PaBHOMEPHO pacnpenenuTb no
NOBEPXHOCTM 3yGOB U KaxKable 5 MUHYT MPUBOAUTL B ABWKEHUE C
NOMOLLbIO MHCTPYMEHTA.

. OT6enviBaroLuii renb ocTaBnTb feiicteoBatb Ha 10 — 15 MuHyT. Ha npo-

TSKEHUM BCel NPoLieAypbl OTGENMBAHUS MPOBEPSTL COCTOSIHIE AECHbI
Ha Hanmume NppUTaLuii.

. OT6enuBaiolmii renb TWATENbHO yAanuTb C MOBEPXHOCTW 3y6OB C

NOMOLLbIO XMPYypru4yeckoro otcoca.

. B cnyvae ecnu He 6bin AOCTUMHYT >Xenaemblii UBET 3y60B, npoueaypy

MOXHO [iBaXkAbl MOBTOPWTL (3Tanbl 4 — 6). Mpu kaxxgon nocneayioLein
annankaymm nNpuMeHsiTb HOBYHO KaHIONKO U NPOBEepATb HaAEXHOCTb
n3onayun gecHobl.

. Mpu pocTkeHumn xenaemoro otéenveaioLLero agekra, nocne yaane-

HUA rens ¢ NOBepxXHOCTN 3y6OB XUpYpru4yecknuMm oTCOCOM, COXpaHuB-
wmnecs oCTaTkn CHATb C NMOMOLLBIO Map/eBoro TaMmnoHa unuM BatHoOro
wapuka. B KoHuUe 0653aTenbHO NPOMbITE GOMbLUMM KONMHECTBOM BOAbI.

. Onsa 3aKPbITUA WNPULA CHATb KaHIOMIO ANns CMeLunBaHnsa U CHoBa HaaeTb

3aLUUTHBIA KONNa4oK.

BHyTpeHHee oT6enneaHne SHAOAOHTUYECKM I84eHHbIX 3y6OoB:

. BbinonHutb peHTI’eHOBCKVIVI CHUMOK 1 MPOKOHTPOMMpoBaTb Ka4eCcTBO

KOPHEBOW NNOMGbI.

. B nepsyto o4epeab HyXHO cospaTb AOCTYN K NynbNapHoOi Kamepe 1 K

KOPHEBOMY KaHasy 1 TaTenbHO yAanuTh MEIOLLNIACS NIOMGMPOBOY-
Hblli MaTepuan. CneayeTt y4nTbiBaTb, 4TO B KOPOHKOBOW YacTu Mynbrap-
HOI Kamepbl HY>XHO CO3[aTb pe3epByap, KOTOPbIN AOMKEH BMelaTbh
[leno oTGenMBaloLLEro BeLiecTsa.

. KopHeBas nnom6a gomkHa 6biTb yaaneHa Ha rnybrHy Makcrmym 2 Mm

noa AeCHy 1 3aTteM repMeTu4HO N30IMpoBaHa NPOKNAA0YHbIM MaTePUATIOM.

. W3onnpoBartb 3y6, nognexatywii otéenmBanuto. YTo6bl NpefoTBpaTnTbL

acnupauuio n 3arnaTtbiBaHne BbICOKOPEaKTUBHOIMO 0T6enmaa»ou.lero rens,
peKkoMeH0BaHo ucnonb3osanne koddepaama. [ns 4ononHUTENbLHON
3awmTel cnepyet HaHectu JILU, [lam cornacHo cooTBeTcTBylOLLEl
WHCTPYKUUKX MO NPUMEHEHUIO.

. MonocTb 3anonHuTs MepdekT Bnny Ochuc+ (M. NyHKT A3) ¢ NCMonL30-

BaHWeM KaHoM Ansa cMelnsaHns € TynbiM KOHYNKOM 1 anninkaunoH-
HoW Hacafku, BpeMs HaxoXaeHuss marepuasna B NonocTn cocTasnsieT
okono 10 - 15 MUHYT.

6. Ha npegycMoTpeHHoe Bpems AeiicTBus npenapara nofiocTb 3akpbiTh

noaxoasawmm, nNAOTHbIM BPEMEHHbIM Marepuanom, U nauneHT MoXeT
nopoxpartb, Hanpumep, B NpWeMHOR. [launeHT p[omkeH OGbiTb
MPOVH(OPMIPOBAH O TOM, YTO BO BPEMS HAXOXEHNsi OTGENBaIOLLEro
rens HeNb3A NPUHUMAaTH MULLY U HANUTKKW, NOCKONbKY MOXET npOMSOﬁTM
HexxenarenbHasi NoTepsi BPEMEHHO NIomM6Gbl U BblTekaHue MaTtepuana.

7. 3arem oTGenvBaloLLVii renb TLiATENbHO YAAUTL U3 NOSIOCTY C NOMOLLbIO
XUPYPr4eckoro otcoca.

8. [ns ycuneHns addekta oT6enmBaHns MOXHO [ABaXkAbl MOBTOPWUTb
pab6ouue atansbl (5 - 7 warm).

9. TMpwu gocTrkeHun xenaemoro oTéenuearoLero acdekTa yaanuTb refb ¢
NOBEPXHOCTK 3y6OB XWMPYPru4eCKUM OTCOCOM, @ 3aTeM WHTEHCUBHO
MPOMbITb BOLOMA.

10.MonocTb 3aKpbITh MOAXOASLLMM BPEMEHHbBIM MNOMGNPOBOYHBLIM MaTe-

puanom (Hanp., CTEKNOMOHOMEPHbBIM LieMeHToM). OTa nnomba AomKHa
ocTaBaTbCsi B 3y6e, Kak MUHUMYM, 14 Hell 4o NocneayoLero OKoHYa-
TeNbHOrO NNOMGMPOBAHNS KOMMO3NTOM.

Mocne npoBeagHNs oTGENMBaHUA:

OnpenenuTb LBET 3yGOB 1 BbINOMHNTL AONOMHUTENBHOE (hoTOrpachupo-

BaHWe ANs [OKYMEHTaLMN KIMHNYECKON CUTyaLm nocne Kypca oTéeni-

BaHUs.

Haunbonee 4acto BCTpedaoLmMMmucs nobouHbIMK 3ddeKkTamn ABnsoTCs
BpEeMeHHas rvnepecTtesus oT6enMBaemblx 3y60B 1 pasgpaxeHue napo-
[IOHTa. STV CUMMTOMBI NCHE3AIOT Hepe3 KOPOTKOE BPEeMS MoC/e OKOHYa-
HUSt NN MPepbIBaHNS NPoLIeAypbl 0T6ennBaxns. Ecnv TpebyeTcs, MOXHO
NPOBECTN [AOMONHUTENBHYIO PeMUHepanu3aLmio  thTopcoaepXXatum
npenaparoM.

B nepBble Hefenu mocne oT6enMBaHNst 3yGbl MOTYT CHOBA HEMHOMO
noTeMHeTb. 3aMeHy pecTaBpauuii cnefyeT NpoBOAUTL, CaMoe paHHee,
4epes 2 HeAenu Mocse OKOHYaHNS Kypca OTGeNnBaHus.

Ha npotsixeHun nepsbix 24 — 48 4acos nocne npumeHenus MepdekT
By Ochuc+ NMo BO3MOXKHOCTU CrieflyeT oTKasaTbCsl OT ynoTpebneHus
OKpaLLMBAIOLLMX U KNCIOTOCOAEPXKALLMX MPOAYKTOB MATAHNA 1 HANWT-
KOB, @ TaKXe OT Tabaka, NHa4e MOXET HACTYMUTb CUNbHOE OTNIOXKEHUE
nurMeHTa.

YkasaHnsi/Mepbl NPeaoCTOPOKHOCTU:

MepdexT By Ocbuc+ conep 1T nepekncb BOAOPOAA, HUTPAT Kanusi, (hTo-
PUA HaTPYS, FTMAPOKCUT, HAaTpUs, AepyUBaThl MIKONSA, CPEACTBA-CryCTUTENn
n NMUrMeHTbI.

AKTVBaTOP B YACTOM BUAE (Cy6CTaHLMA KPAcHOro LiBeTa) ABNAETCS eAKUM.
3amellaHHbIi refb okasbiBaeT pasgpaxatouiee BO3[J,9I7ICTEVI€ Ha KOXYy, rmasa
1 cnmauctble ob6onoyku. B cny4yae nonagaHusi Hy>KHO 06UNLHO NPOMbITb
BOJOW, NPW KOHTaKTe C rnasamu TpebyeTcst AoMNONHUTENbHAA KOHCYNbTaums
oranbmonora.

He rnotatb (BbI3bIBAET TOLLHOTY U U3XOTY).

XpaHnTb B MecTe, HeAOCTYNHOM Anist feTei!

XpaHeHue:

Mepdekt Bauy Ocbuc+ xpaHnTb B xonogusnbHuke npu 2 °C — 8 °C. He
XPaHUTL B MOPO3WIbHON Kamepe. 3alyiiaTth OT NPSIMbIX COMHEYHbIX JyHei
1 BbICOKVX Temnepatyp. Mpy XpaHeHn B yCNOBUSIX MOBBbILLIEHHON TemMnepa-
Typbl BO3/lyXa B refie MOryT 06pa3oBbiBaTbCs eAUHNYHbIE My3bIpbKN. STO
MO>ET MPUBOANTL K HEFOMOTEHHO 11 CIIMLLIKOM TeKy4eil KOHCUCTEHLN renist
nocne 3amelluBaHus, 0COGEHHO B MOCNefHel % 4acTi Kamep ABOHOMO
wnpuua. B Takom cnydae matepuan He ucronb3osatk. Mocne ncredeHns
cpoka rofHocTu MepekT Bnny Ochuc+ Gonblue He NPUMEHST.

Hawwu npenapatbl paspaboTaHbl AN1A MCMONb30BaHUA B CTOMATONOMUU.
MockonbKy peyb MAET O NMPUMEHEHNN NOCTaBIAEMbIX HaMU NpenapaTos,
Hawu yCTHble W/VMAN NUCbMEHHbIe yKasaHuA, a Takxe Halwa KOHCynbTauudA,
ABNAIOTCA aBGCOMIOTHO YECTHBIMMU U HU K YeMy He 06A3biBalolmMMu. Hawn
yKasaHuA n/unm KoHcynbTauma He n3baenaloT Bac ot Toro, 4Tobbl Npose-
PATb NOCTaBfiAEeMble HaMn Npenapatbl Ha UX NPUroAHOCTb K UCNONb30Ba-
HUIO B 3a/lyMaHHbIX LenAx. MoCcKomnbKy NpUMEeHeHue Halwwx npenaparos
npoBoauTCA 6e3 Hawero KOHTPOJA, OTBETCTBEHHOCTb 3a 3TO JNIOXWUTCA
MCKNoYMTENBHO Ha Bac. PaByMeeTCﬂ, Mbl rapaHTupyeMm COOTBETCTBUE
Ka4ecTBa HalNX MaTepuarnoB AeCTBYIOWMM HOPMaM, OCTaBKY 1 yCoBUA
TOProBnx - yCTaHOBMEHHbIM CTaHAapTaMm.

System wybielajacy do rozjasniania
zeb6éw do stosowania w gabinecie

Instrukcja uzycia

Opis produktu:

Perfect Bleach Office+ jest zelem wybielajacym do rozjasniania zebdw
przez dentystéw do stosowania w gabinetach. Podwdjna strzykawka 4:1
zawiera 5 g (4 ml) materiatu. Podstawa i aktywator podczas wyciskania z
samoaktywujgcejstrzykawki zostaja zmieszane w posta¢ zelu o zawartosci
nadtlenku wodoru 35%.

Wskazania:

Perfect Bleach Office+ nadaje si¢ do rozjasniania pojedynczych lub kilku
zywych badz martwych zebéw.

Efekt wybielania zalezy od naturalnej barwy oraz intensywnosci i przyczyny
odbarwienia. Rozjasnione moga zosta¢ przebarwienia organicznego pocho-
dzenia, ktére z reguty majg nastepujgce podioze:

przebarwienia uwarunkowane wiekiem

przebarwienia w wyniku spozywania $rodkéw spozywczych i uzywek
(kawa, herbata, tytor, czerwone wino itd.)

przebarwienia uwarunkowane zazywaniem lekéw (np. tetracyklina)

Przebarwienia nieorganicznego pochodzenia np.wywotane przez sktadniki
amalgamu (srebro) jak réwniez odbudowy zebéw nie sg poddawane wybie-
laniu.

Przeciwskazania:

Cigza i okres karmienia piersig

Nie stosowa¢ u pacjentéw ponizej 14 roku zycia

Alergia badz nietolerancja jednego lub wigcej sktadnikéw preparatu
Choroby paradontalne

Odstonigta zebina, wadliwe brzegi wypetnien, nieleczone ubytki
Nadwrazliwi pacjenci

Przy nadmiernym odczuwaniu bélu podczas leczenia przez pacjenta nalezy
przerwac terapig!

Rodzaj zastosowania:

Przygotowanie leczenia:
® Za pomocg profesjonalnego czyszczenia zebéw nalezy usungé kamien

nazebny, powierzchniowe zanieczyszczenia oraz anomalie. Zbadanie
rodzaju i intensywnosci przebarwienia oraz ocena stosownosci terapii
wybielajacej.

Omowienie z pacjentem przyczyn powstania przebarwien (w szczegél-
noséci przyczyn zewngtrznych).

Podczas rozmowy nalezy poinformowa¢ pacjenta o mozliwo$ciach,
ryzyku, efektach ubocznych jak réwniez o ewentualnie wymaganych
kolejnych formach leczenia np. ponowne sporzadzenie wypetnien lub
innych form rekonstrukcji zgba o kolorze zebiny, poniewaz te nie ulegna
rozjasnieniu podczas zabiegu.

Przed przystgpieniem do wybielanianalezy wymieni¢ badz wyleczy¢
uszkodzone wypetnienia i protezy oraz nieleczone ubytki.

Okreslenie farby i dokumentacja stanu przed wybielaniem oraz ewen-
tualne sporzadzenie zdjec.

Nie nalezy stosowac znieczulenia!

Zaréwno pacjent jak i osoba przeprowadzajgca zabieg i asysta musza
podczas stosowania Perfect Bleach Office+ nosi¢ okulary ochronne.
Osoba przeprowadzajgca zabieg i asysta muszg ponadto nosi¢ rekawiczki
i maske ochronng. Nalezy unika¢ kontaktu zelu wybielajgcego ze skorg,
oczami oraz btong $luzowg jamy ustnej.

A.) Wybielanie zewnetrzne:

1.
2.

6.

7.

8.

9.

Natozy¢ rozwieracz do ust/policzkéw lub podobny.

Do ochrony dzigset zastosowaé LC Dam (nalezy zastosowaé sie do
odpowiedniej ulotki informacyjnej). Dodatkowo mozna uzy¢ réwniez
koferdamu, ktéry powinien zosta¢ pofozony przed aplikacjg LG Dam.

. Zdja¢ klips zabezpieczajacy, delikatnie zdjaé zamkniecie strzykawki i

wyciska¢ materiat do momentu, az z obu otworéw réwnomiernie wypty-
nie materiat. Nastepnie na strzykawke natozy¢ koricowke mieszajaca i
tak dtugo wyciskac¢ zel ze strzykawki, az z koricowki wydobedzie sig
réwnomiernie zafarbowana masa o konsystencii zelu. Niejednolita mase
z pierwszego wycisku wyrzucic¢.

. Warstwe 1 - 2 mm materiatu Perfect Bleach Office+ nalezy naktada¢

bezposrednio z koricéwki mieszajgcej na frontowe powierzchnie zebow.
W celu poprawy efektywnosci mozna nafozony na zeby materiat za
pomoca przyrzadu réwnomiernie rozprowadzi¢ i co 5 min poruszac.
Zostawic¢ zel wybielajacy na 10 - 15 min. Podczas catego zabiegu nalezy
sprawdza¢ czy na dzigstach nie pojawiaja si¢ symptomy uczulenia.

Zel wybielajacy nalezy catkowicie $ciagnaé z zebdw za pomoca chirur-
gicznej koricowki ssacej.

Jesli pozagdany efekt wybielajgcy zostat osiggniety, nalezy usung pozos-
tafe resztki zelu za pomocg gazy badz peczka waty. Nastepnie obficie
sptuka¢ woda.

W celu uszczelnienia strzykawki $ciggna¢ koricéwke mieszajaca i z
powrotem zakreci¢ zamknigcie strzykawki.

B.) Wewnetrzne wybielanie zgbéw leczonych endodontycznie:

1.

Przed podjeciem terapii wybielajgcej nalezy sie upewni¢ za pomoca
zdjecia rentgenowskiego, ze wypeinienie korzeniowe jest szczelne na
brzegach.

. Najpierw ubytek dochodzacy do miazgi oraz kanatu korzeniowego musi

zosta¢ otwarty, a materiat wypetnieniowy ostroznie usuniety. Nalezy
uwaza¢, aby w obszarze miazgi koronowej zostato wystarczajgco
miejsca do natozenia zelu wybielajgcego.

. Wypetnienie korzeniowe powinno zosta¢ usuniete do gtebokosci

maksymalnie ok. 2 mm w giagb dzigsta i nastepnie szczelnie przykryte
materiafem podktadowym.

. Zab poddawany terapii nalezy osuszy¢. Zaleca sie uzycie koferdamu,

aby zapewni¢ peing ochrone przed aspiracjg lub potknigciem wysoko
reaktywnego zelu wybielajgcego. Dla dodatkowej ochrony dzigset nalezy
zaaplikowa¢ LG Dam zgodnie z ulotkg informacyjna.

. Nastepnie ubytek zostaje wypetniony materiatem Perfect Bleach Office+

za pomocg grubszej koricowki mieszajacej z nakiadkg aplikacyjng (patrz
krok A3) i pozostawiamy go na 10 - 15 min.

. Podczas czasu dziatania preparatu ubytek moze zosta¢ osfonigty za

pomocg dostosowanej, zwartej i prowizorycznej naktadki, a pacjent
moze zaja¢ miejsce np. w poczekalni. Pacjent musi zosta¢ przy tym
poinformowany, ze podczas dziatania zelu nie wolno mu je$¢ ani pi¢, aby
w przypadku wypadnigcia prowizorium nie doszto do wylania sig zelu.

. Po przewidzianym czasie dziatania zelu nalezy delikatnie usung¢ zel z

ubytku za pomocag chirurgicznej koricowki ssacej.

. W celu zwigkszenia efektu wybielajacego kroki od 5 - 7 moga zosta¢

powtérzone 2 razy.

. Jedli pozadany efekt wybielajgcy zostat osiggniety, po wyjeciu zelu nalezy

obficie optuka¢ ubytek woda.

10. Zamkna¢ ubytek odpowiednim prowizorycznym materiatem wypetnie-

niowym (np. cementem szkfo-jonomerowym). Wypefnienie to powinno
pozosta¢ w ubytku co najmniej 14 dni, zanim nastgpi definitywne
wypetnienie kompozytem.

Po leczeniu:

Okreslenie odcienia i ewentualnie dodatkowe sporzadzenie zdjecia w celu
dokumentacji.

Najczestsze niepozadane skutki uboczne to czasowa nadwrazliwo$é
leczonych zebéw i paradontalne podraznienia. Symptomy te znikajg w
krotkim czasie od zakoriczenia badz przerwania leczenia. W razie zycze-
nia mozna réwniez przeprowadzi¢ remineralizacje zebéw preparatem z
fluorkami.

W pierwszych tygodniach od wybielania zgby moga znowu troche $ciem-
nie¢. Restauracje w kolorze zebiny powinny dlatego zosta¢ przeprowa-
dzane co najmniej 2 tygodnie po zabiegu.

Podczas kilku pierwszych dni po zastosowaniu Perfect BleachOffice+
nalezy wedtug mozliwosci zrezygnowac z mocno barwionych i zawierajg-
cych kwasy $rodkéw spozywczych i napoi jak réwniez z palenia, gdyz w
przeciwnym razie moze doj$¢ do mocnego odktadania sig koloru.

Ostrzezenia/$rodki ostrozno$ci:

Perfect Bleach Office+ zawiera nadtlenek wodoru, azotan (V) potasu,
fluorek sodu, wodorotlenek sodu, pochodne glikolu, materiat wigzacy i barw-
niki.

Czysty aktywator (czerwone komponenty) jest zracy!

Wymieszany zel wybielajacy dziata podrazniajgco w kontakcie ze skora,
oczami i bfong $luzowa. W razie kontaktu z materiatem sptuka¢ podraznione
miejsce obficie wodg w przypadku oczu dodatkowo skonsultowac sie z oku-
lista. Nie potyka¢ (powoduje mdfosci i zgage).

Przechowywa¢ w miejscu niedostgpnym dla dzieci!

Przechowywanie:

Perfect Bleach Office+ nalezy przechowywaé w lodéwce w temp. 2°C -
8°C. Nie przechowywa¢ w zamrazarce. Chroni¢ przed promieniami sto-
necznymi i upatem. W skutek dfugiego dziatania wysokich temperatur w zelu
moga utworzy¢ sig pojedyncze pecherzyki.

Moze to skutkowac¢ niejednolitymi, bardziej ptynnymi mieszaninami, w

SZ

czegolnosci w ostatniej éwiartce podwdjnej strzykawki. W tym przypadku

nie nalezy stosowac¢ materiatu. Nie nalezy stosowac Perfect Bleach Office+
po uptynie terminu waznosci!

Oferowane przez nas preparaty opracowano do stosowania w stomatologii.
Udzielamy ustnych i pisemnych porad dotyczacych stosowania dostarczo-
nych przez nas preparatéw wedle naszej najlepszej wiedzy, nie mozemy
jednak ponosi¢ za nie odpowiedzialno$ci. Udzielane przez nas informacje
i/lub porady nie zwalniajg Paristwa z obowigzku sprawdzenia przydatnosci
dostarczonych przez nas preparatéw do zamierzonych celéw. Poniewaz sto-
sowanie naszych produktéw przebiega bez naszej kontroli, odpowiedzial-
no$¢ za ich prawidiowe uzycie lezy catkowicie po Paristwa stronie.
Oczywiscie gwarantujemy najwyzsza jako$¢ naszych produktoéw spetniajg-
cych obecnie obowigzujagce normy oraz standardy opisane w ogdlnych
warunkach dostarczania i sprzedazy produktéw.

@ Systém pro béleni zubti v zubni ordinaci

Navod k pouziti

Popis produktu:
Perfect Bleach Office+ je gel k béleni zubt zubnim Iékafem v jeho ordinaci.
Dvojita stiikacka 4:1 obsahuje 5 g (4 ml) materialu. Béhem nanaseni se v
samo-aktivacni stiikacce misi baze a aktivator do gelu obsahujiciho 35%
peroxidu vodiku.

Indikace:

Perfect Bleach Office+ je vhodny k béleni jednotlivych nebo vice diskolo-
rovanych, vitalnich ¢i nevitalnich zubu.

Uspé&snost bé&leni zavisf na prirozeném odstinu zubu, i na intenzité a piicing
diskolorace. Béleni je uc¢inné v pripadé diskolorace organického ptvodu,
kterd ma obecné nasledujici priciny:

Di

Diskolorace souvisejici s vékem

Diskolorace souvisejici se stravovacimi navyky (kava, ¢aj, tabak, cervené
vino, atd.)

Diskolorace zpUsobené medikamenty (napf. tetracyklin)

skolorace anorganického puvodu, jako zplisobené slozkami amalgamu

(stfibro) nelze vybélit, protoze se jedna o umélé nahrady.

Kontraindikace:

.
.
.
.

V téhotenstvi a v dobé kojeni

U pacientt mladsich 14 let

U pacientu s alergii nebo nesnésenlivosti vici nékteré ze slozek

U pacientt s onemocnénim parodontu

U pacientt s obnazenym dentinem, s po$kozenymi okraji vypIni nebo s
neoSetienymi kazy

U hypersenzitivnich pacientt

Pociti-li pacient v pribéhu oSetfeni silnou bolest, oSetfeni preruste!

Zplsob pouZitf:
Pfiprava na o$etfenf:

A
1

2.

Zuby odborné vycistéte, odstrarite zubni kdmen, povrchové necistoty a
anomalie. UrCete druh a intenzitu diskolorace a zhodnotte, zda bude
béleni vhodné.

Prodiskutujte s pacientem pfi¢inu/y diskolorace zubu (zejména v pripadé
vnéjsich pficin).

Detailné pacienta informujte o moznostech, rizicich a vedlejSich ucincich.
Rovnéz prodiskutujte dal$i potencidlné nutna oSetreni, jako je vyména
vypIni nebo jinych nahrad v barvé zubu, protoze ty béleni neovlivni.
Nevyhovujici vyplné nebo néhrady, stejné jako neoSetiené kariézni léze je
pred bélenim nutné nahradit nebo o$etfit.

UrCete a zaznamenejte odstin stavajici situace a pokud mozno zajistéte
fotodokumentaci.

Nepouzivejte anestézii!

Béhem béleni s Perfect Bleach Office+ musi mit pacient, o3etfuijici IékaF
i asistenti ochranné bryle. Lékar a jeho asistenti musi mit také rukavice a
rousku. Perfect Bleach Office+ nesmi pfijit do styku s pokoZkou, o¢ima
nebo sliznici.

Vnégjsi béleni:

. VloZte tvarovy a retni retraktor nebo podobné pomticky.

K ochrané gingivy naneste LG Dam (viz navod k pouziti LG Dam). Jako
doplnék Ize pouzit kofferdam, ktery se musi nasadit pfed nana$enim
LC Dam.

. Odstrarite bezpe¢nostni svorku, opatrné sejméte ze stfikacky vicko a

vytlacujte materidl, dokud nevytéka rovnomérné z obou komor. Poté
nasadte $pic¢atou michaci kanylu a vytlacujte gel, dokud nezaéne z hrotu
kanyly vytékat rovnomérné zbarvena hmota gelové konzistence. Poga-
te¢ni nehomogenni hmotu zlikviduijte.

. Perfect Bleach Office+ naneste z michaci kanyly pfimo na labialni

plosky zubu, ve vrstvé silné 1 az 2 mm. Z divodu vétsi u¢innosti Ize
kazdych 5 minut material naneseny na zuby vhodnym néstrojem rovno-
mérné roztirat a presouvat.

. Gel nechte na zubech puisobit zhruba 10 az 15 minut. Béhem celé doby

trvani osetieni je tfeba kontrolovat, zda nedochdzi k podrazdéni gingivy.

. Chirurgickou savkou dkladné odsajte ze zub( bélici gel.
. Pokud jste pfi béleni nedocilili pozadovaného odstinu, mizete dvakrat

zopakovat kroky 4 az 6. P¥i kazdém dal$im nana$eni je tfeba pouzit
novou michaci kanylu a zkontrolovat ochranu gingivy.

. Dosahnete-li pozadovaného ucinku béleni, po odséti béliciho gelu

savkou otfete veskeré zbytky gelu gadzou nebo vatovou peletkou. Poté
oplachnéte velkym mnozstvim vody.

. Stfikacku uzaviete po odstranéni michaci kanyly oto¢enim vicka.

Vnitfni bélenl endodonticky oSetfenych zubt:

. Pred bélenim je nutné na RTG snimku ovéfit, Ze jsou vyplné korenovych

kanalkd dokonale tésné.

. Nejprve oteviete vstup do drefiové komory a kofenového kanalku a

opatrné odstrarite stavajici vyplii. Vytvorte v oblasti koronalni diené
dostate¢ny prostor pro aplikaci béliciho gelu.

. Vyplii kofenového kandlku by méla byt odstranéna maximéiné do

hloubky cca 2 mm pod cervikalni gingivu a poté by méla byt utésnéna
podkladacim materidlem.

.V okoli o3etfovaného zubu zajistéte suché pracovni pole. Z divodu

primérené ochrany pred vdechnutim nebo pozienim vysoce reaktivniho
béliciho gelu doporuéujeme pouzit kofferdam. Gingivu navic chrarite
nanesenim LC Dam podle pfislusného navodu k pouZiti.

. Poté, pomoci tupé michaci kanyly s intraordlnim hrotem kavitu naplrite

Perfect Bleach Office+ (viz krok A3) a nechte v kavité ptisobit po dobu
10 az 15 minut.

6. Na dobu pUsobeni je mozné kavitu zapecetit vhodnym, bezpeénym
provizornim obtura¢nim materidlem a pacient muze napi. pockat v
cekarné. Pacienta je nutné informovat o tom, Ze béhem doby pusobeni
beéliciho gelu nesmi jist ani pit, protoze by mohlo vlivem ztraty tésnosti
provizorni obturace dojit k prosakovani béliciho gelu.

7. Po skon&eni doby pusobeni bélici gel z kavity peclivé odsajte chirurgic-
kou savkou.

8. Pro vétsi tcinnost béleni je mozné dvakrat zopakovat kroky 5 az 7.

9. Po dosazeni pozadovaného uc¢inku béleni kavitu po odstranéni gelu

dikladné vyplachnéte velkym mnozstvim vody.

. Kavitu vypliite vhodnym provizornim vypliiovym materidlem (napf. sklo-
ionomernim cementem). Tato vyplii by méla byt v Ustech ponechana
minimalné po dobu 14 dnd, poté jiz Ize zhotovit definitivni kompozitni
vypli.

Po o3etfeni:

e Urcete soucasny odstin a pokud mozno zajistéte fotodokumentaci.

* Nej¢astéjsimi nezadoucimi Ucinky jsou docasné hypersenzitivita o$etro-
vanych zubt a podrazdéni parodontu. Tyto pfiznaky odezni kratce po
skonceni oSetreni. Je-li to Zadouci, provedte remineralizaci zubU fluorido-
vym preparatem.

Zuby mohou béhem nékolika prvnich tydnl po o$etieni mirné ztmavnout.
VypIné v barvé zubu by se proto mély vyménovat nejdfive dva tydny po
beéleni.

V prvnich dnech po béleni pomoci Perfect Bleach Office+ by se pacient
mél vyhnout konzumaci silné zabarvujicich nebo kyselych potravin a
napoju ¢&i tabaku, protoZe se v této dobé& mohou vytvaret skvrny s vétsi
intenzitou.

Varovén(/upozornénf:

Perfect Bleach Office+ obsahuje peroxid vodiku, dusi¢nan draselny, fluorid
sodny, hydroxid sodny, derivaty glykolu, zahustovadla a barviva.

Samotny aktivator (Cervena slozka) je Ziravina. Smichany bélici gel je pfi styku
s pokozkou, o¢ima nebo sliznici drazdivy.

Dojde-li k takovému styku zasazenou oblast okamzité oplachnéte velkym
mnoZzstvim vody. V pfipadé zasazeni o¢i vyhledejte lIékafskou pomoc.
Zabraiite poziti (zpUsobuje zvraceni a paleni zahy).

Uchovavejte mimo dosah déti!

Skladovanf:

Perfect Bleach Office+ skladujte v chladnicce pfi teploté 2°C az 8°C.
Neskladujte v mrazni¢ce. Chrainte Perfect Bleach Office+ pied pfimym
sluneénim svétlem a teplem. Dlouhodobé skladovani pii vy$sich teplotach
mUze zpUsobit v gelu bubliny. Ty mohou mit za nasledek nehomogennost,
vétsi tekutost smési, zejména obsahuje-li stfikacka posledni ¢tvrtinu mate-
ridlu. V takovém pfipadé jiz material nepouzivejte. Nepouzivejte Perfect
Bleach Office+ po vyprseni data expirace.

Nase preparaty jsou vyvinuté pro pouziti v zubnim Iékarstvi. Pfislusné infor-
mace o pouziti - Ustni/psané jsou podany podle nasich nejlepsich znalosti,
nicméné nezdvazné. Na nase informace/navod se nemUzete odvolavat v pfi-
padé pouziti za jinym u¢elem, nez je uvedeno v navodu. Uzivatel nasich pre-
paratl je plné zodpovédny za jejich spravnou aplikaci. Zaru€ujeme
samoziejmé kvalitu nasich preparatt v souladu se stavajicimi standardy a
nasimi obecnymi dodacimi a prodejnimi podminkami.

D,

Termékleirés:

A Perfect Bleach Office+ a fogorvos éltal a fogorvosi rendel6ben hasznal-
hato fogfehérité gél. A 04:01 keverési aranyu ikerfecskendd 5 g (4 ml) anya-
got tartalmaz. Az 6naktivalé fecskend6bél az adagolds soran a bazis és a
katalizator 35%-o0s hidrogén-peroxid tartalmu géllé keveredik 6ssze.

Rendel6i fogfehérité rendszer
Hasznalati utasitas

Indikaciok:

A Perfect Bleach Office+ alkalmas egyetlen vagy tébb elszinez6détt, vita-
lis vagy devitalizalt fog fehéritésére.

A fehérités sikere fligg a természetes fogszintdl, valamint az elszinezédés in-
tenzitasatol. Fehériteni a szerves eredetti elszinezédéseket lehet, amelyeket
4ltalaban a kdvetkez6k okozzak:

o ¢életkorral jaro elszinezédés

o taplalkozassal 6sszefliggé elszinezddés (kavé, tea, dohany, vorésbor, stb)
* gyogyszerek okozta elszinezédés (pl. tetraciklin)

A szervetlen eredet( elszinez6dések, mint példaul az amalgam (ezust), nem
lehet fehériteni, ahogyan a pétlasokat sem.

Ellenjavallatok:

e Terhesség és szoptatds ideje alatt

14 éves kor alatti paciensek

A készitmény barmely 6sszetevjével szembeni allergia vagy intolerancia
esetén

Azokndl a pacienseknél, akik fogagybetegségben szenvednek

Azoknal a pacienseknél, akiknél szabadda valt a dentin, elégtelen széli
zarédasu toméseik, vagy kezeletlen fogszuvasodasuk van

A tulérzékeny pacienseknél

Abba kell hagyni a kezelést, ha a paciens tulzott fajdalmat érez!

Alkalmazés tfpusai:

Felkésziilés a kezelésre:

¢ Alaposan tisztitsa meg a fogazatot a feliileti szennyezédésektél és a rend-

ellenességektsl. Hatarozza meg az elszinezédés tipuséat és intenzitasat és

értékelje, hogy fogfehéritésre van-e sziikség.

Beszéljék meg a pacienssel a fogak elszinez6désének okat (okait) (Kuld-

nosen a kiilsé okokat).

Beszélje meg a pacienssel a lehetdéségeket, kockazatokat és a mellékha-

tasokat is. Vitassak meg az esetleges tovabbi kezeléseket, mint példaul a

témés(ek) cseréjét, mivel ezek nem fehérithetSek.

Az elégtelen toméseket és potlasokat, valamint a kezeletlen szuvas 1ézi6-

kat ki kell cserélni, vagy kezelni kell a fogfehérités el6tt.

Hatérozza meg a jelenlegi fogszint és fényképezéssel dokumentalja azt.

Ne haszndljon érzéstelenités!

A péciens, az orvos és asszisztens mindig viseljen védészemiveget a

Perfect Bleach Office+ alkalmazasa soran. Az orvos és a fogaszati

asszisztens is viseljen keszty(it és maszkot. Ne engedje, hogy a Perfect

Bleach Office+ a bérrel, a szemmel, vagy a nyalkahartyaval érintkezésbe

kerdljon.

A) Kiis6 fehérités:

1. Helyezzen fel széjterpeszt, ajakterpeszt vagy hasonlé eszkozt.

2. Applikdlja az LC Dam foginyvédét (Iasd az LC Dam hasznalati utasitasat).
Kofferddm izoldlas is hasznalhat6é kiegészitésként, amelyet még az
LC Dam alkalmazasa elétt kell felhelyezni.

. Tavolitsa el a biztonsagi kapcsot és évatosan vegye le a fecskendd

kupakjat és nyomja ki az anyagot, amig mind a két kamraban a paszta
egyenlé szintet nem ér el a fecskendd végén.

Ezutan csatlakoztassa a hegyes keveré kaniilt és nyomja ki az anyagot,
amig egyenletes szin(, zselé allagu lesz a keveré kanil cstcsan. Az elsé,
nem homogén masszat ki kell dobni.

. Applikdlja a Perfect Bleach Office+-t a keverécséron at kozvetlenil a

fog(ak) labidlis felszinére 1 - 2 mm-es vastagsagban. Az anyag hatékony-
sagat fokozza, ha egy alkalmas eszkézzel minden 5 perc elteltével
atkeverik.

. Hagyja a gélt a fogakon kértilbeliil 10 - 15 percig. A kezelés teljes id6tar-

tama alatt ellendrizni kell a foginy irritaciot.

. Sebészeti elszivéval alaposan szivja fel a fehérité gélt a fogakrol.
. Amennyiben a fogak nem érték el a kivant arnyalatot, a 4.-tél 6-os

pontok lépéseit kétszer meg lehet ismételni. Minden egyes Uj alkalma-
zashoz Uj keveré kanlt kell hasznalni és ellendrizni kell az iny védelmét.

. Amikor elérte a kivant fehérité hatast, gézzel vagy pamut pellettel

tavolitsa el a visszamaradt fehérité gélt. Utana b vizzel blitse le.

. Zarja vissza a fecskend6t, tavolitsa el a keverd kanilt és csavarja a

kupakot vissza a fecskendére.

B) Gyokérkezelt fogak belsé fehéritése:

1.

2.

Miel6tt a fehéritést elkezdené készitsen rontgen felvételt annak ellenér-
zésére, hogy a gyokértémeés tokéletesen zar.

El6sz6r nyissa meg a koronai pulpakamrat és évatosan tegye hozzafér-
hetévé a gyokércsatornat a meglévé restauracio eltavolitasaval. A kol
nai pulpakamra megnyitasaval megfelel6 helyet kell kialakitani a fehérité
anyag szamara.

. A gyokércsatorna korondlis részén 2 mm gyokértomé anyagot tavolitson

el és teljesen zarja le Gvegionomer cementtel.

. Az érintett fog koriil alakitson ki szaraz teriiletet Az er6sen reakcioképes

fehérit6 gél véletlen aspiracié vagy lenyelése elleni kiegészité védelem-
ként kofferdam izolélas alkalmazasa ajanlott.

A gingiva tovabbi védelmére alkalmazzon LG Dam-ot a hasznalati utasi-
tas szerint.

. Ezutan a tompa vég keveré kantlre felhelyezett intraoralis cstics segit-

ségével, toltse ki az Ureget Perfect Bleach Office+ -szal (lasd az A3 pont
lépéseit), amelyet bent kell hagyni az Gregben korulbeldl 10 - 15 percig.

. A reakci6 id6 alatt az treget le kell zarni egy megfeleld, j6 széli zarasu

ideiglenes téméssel, mikdzben a péciens példaul a varéteremben helyet
foglalhat. A pacienst tajékoztatni kell arrél, hogy a reakcié idé alatt sem
enni, sem inni nem szabad, mivel az ideiglenes toméssel elzart fehérité
gél esetleg szivaroghat.

. Areakci6 idd letelte utan sebészeti szivokésziilékkel gondosan szivja ki

a fehéritd gélt az tregbdl.

. Afehérité hatas novelése érdekében az 5 - 7. Iépéseket kétszer meg lehet

ismételni.

. A kivant fehérité hatas elérése utan b6 vizzel, alaposan 6blitse ki az

Ureget, miutan eltavolitotta a fehérité gélt.

10. Zarja le a kavitast egy megfelel ideiglenes cementtel, pl. Gveg ionomer

cementtel. Ez a tdmés maradjon a helyén legalabb 14 napig, utana a
végleges kompozit témést el lehet végezni.

A kezelés utan:

Hatérozza meg a jelenlegi arnyalatot, és esetleg fénykép készitésével
dokumentdlja.

A leggyakoribb nemkivanatos mellékhatasok, a kezelt fogak tulérzékeny-
sége és a parodontélis irritaci6 atmeneti jellegliek. Ezek a tiinetek a keze-
lés vége utan rovid idén belll megszinnek. Amennyiben kivanatos,
fluorid alkalmazasaval remineralizacios kezelést is elvégezhet.

A fogfehéritést kdvetd néhany hét utan a fogak kissé visszasotétedhetnek.
A régi tomések cseréjét ezért leghamarabb csak két héttel a fehérités utan
ajanlatos elvégezni.

Az er6sen szinezd ételek és italok fogyasztasat, valamint a dohanyzast el
kell kertiini a Perfect Bleach Office+ alkalmazasa utani elsé nap, mivel az
er6s elszinez6dést okozhat.

Figyelmeztetés/6vintézkedések:
A Perfect Bleach Office+ hidrogén-peroxidot, kalium-nitratot, natrium-

fluoridot, natrium-hidroxidot, glikol szarmazékokat, s

anyagot és szine-

zéket tartalmaz.

Atiszta aktivator (piros komponens) maré anyag. Az 6sszekevert fehérité gél
ha a bérre, szembe vagy a sz&j nyélkahartyéjara kerdl, irritalé anyagként
viselkedik.

Ha ez megtérténik, azonnal dblitse le az érintett teriiletet b6 vizzel.
Ugyancsak orvoshoz kell fordulni, ha a szemmel érintkezett. Ne nyelje le
(hanyingert és gyomorégést okoz). Gyermekektdl tartsa tavol!

Tarolés:

A Perfect Bleach Office+ h(itészekrényben, 2°C - 8°C kdzotti hGmérsékle-
ten tarolhaté. Nem tarolhaté fagyasztoban. Védje a Perfect Bleach Office+
-t a kdzvetlen napfénytél és a h6tél.

A magasabb hémérsékleten torténd tartds tarolds esetenként a gélben
buborékosodast okozhat. Ez ahhoz vezethet, hogy az anyag nem lesz
homogén, tobb folyadék keveredik, kiilondsen a a kett6s fecskend6 utolsé
negyedében. Ne haszndlja az anyagot ebben az esetben. A lejérati idé utan
ne haszndlja fel a Perfect Bleach Office+-t.

Készitménylinket fogorvosi felhasznalasra fejlesztettik ki. Az altalunk szalli-
tott termék informacioit legjobb tudasunk szerint, minden kotelezettség
nélkll széban és/vagy irasban megadtuk. Az &ltalunk adott infomacié
és/vagy tanacs nem mentesiti Ont annak a megvizsgalasatél, hogy az &lta-
lunk szallitott anyag megfelel-e az On alkalmazasi céljainak. Mivel készitmé-
nylink alkalmazasat nem tudjuk ellenérizni, a felhasznal6 felelés az
alkalmazasért. Természetesen garantaljuk készitménylink mindéségét a fenn-
allé szabvanyok szerint megfelelve azon dltalanos feltételeknek, melyeket az
értékesités és a szdllitas soran kikotottink.
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Perfect Bleach Office+
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Sistem pentru albirea dintilor
in cabinetul dentar
Instructiuni de folosire

Descrierea produsului:

Perfect Bleach Office+ este un gel pentru albirea dintilor folosit de catre
medicul dentist in cabinetul dentar. Seringa dubla cu o proportie de 4:1
contine 5 g (4 ml) material pentru albit. In timpul aplic&rii materialului din
seringa cu auto mixare, baza si activatorul formeaza un amestec sub forma
de gel cu un continut de peroxid de hidrogen cu o concentratie de 35%.

Indicatii:

Perfect Bleach Office+ este recomandat pentru albiri individuale sau
multiple ale dintilor vitali sau devitali decolorati.

Succesul alibirii depinde de nuanta dintilor naturali, intensitatea acestora si
cauza decolorérii dintilor. Albirea este posibila pentru decolorari de origine
organicd, ce sunt cauzate in general de urmatorii factori:

¢ decolorare datorata inaintérii in varsta

® decolorare cauzaté de dieta zilnica (cafea, ceai, tutun, vin rosu etc)

¢ decolordri cauzate de medicamente (de ex. tetraciclina)

Decolorérile datorate cauzelor anorganice, cum ar fi componenetele amal-
gamului (argint) sau restaurdrile nu pot fi albite.

Contraindicatii:

n timpul sarcinii si aldptarii

la pacientii cu varste sub 14 ani

la pacientii cu alergii sau intolerante la oricare dintre componente

la pacientii ce prezinta boli parodontale

la pacientii cu dentina expusa, cei ce prezintd defecte la inchiderea
marginala a restaurarilor sau cei cu carii netratate

la pacientii cu hipersenzitivitate dentinara

A nu se continua tratamentul in cazul in care pacientul prezinta dureri exce-
sive!

Metoda de aplicare:

Pregétirea pentru tratament:

Realizati un periaj profesional pentru a indeparta tartrul dentar, contami-
narea suprafetelor si a anomaliilor.

Determinati tipul si intensitatea decolorérii si evaluati daca tratamentul de
albire este indicat.

Discutati cauzele decolorarii dintilor cu pacientul (in special daca decolo-
rarea este cauzatd de factori externi).

Informati pacientul in detaliu cu privire la alternativele disponibile, riscurile
si efectele adverse. Discutati desemenea potentialele tratamente ce pot
fi necesare, cum ar fi inlocuirea obturatiilor sau a altor restaurari de culoa-
rea dintelui ce nu pot fi albite in timpul tratamentului de albire.

Obturatiile si restaurarile necorespunzatoare precum si leziunile carioase
netratate trebuie a fi inlocuite sau tratate inainte de procesul de albire.
Determinati si notati nuanta situatiei actuale si daca este posibil realizati
fotografii.

A nu se utiliza anestezial

Pacientul, medicul dentist si asistentele trebuie sa poarte ochelari de
protectie pe tot timpul aplicarii produsului Perfect Bleach Office+.
Medicul dentist si asistentele trebuie sa poarte manusi si mascé de
protectie. Nu permiteti ca produsul Perfect Bleach Office+ s intre in
contact cu pielea, ochii sau mucoasa.

A) Albirea externa:

1. Introduceti un indepartator bucal si un retractor lingual sau alte produse
similare.

2. Aplicati bariera gingivala LG Dam pentru a proteja gingia (urmati
instructiunile de utilizare ale barierei gingivale LG Dam). Se poate folosi
aditional, o barierd gingivald ce trebuie inserata inainte de aplicarea
barierei gingivale LG Dam.

3. Indepartati clema de siguranta si, cu grij4, indepértati capacul seringii si
permiteti eliminarea materialului pana cand acesta este uniform distribuit
din ambele camere ale seringii. Apoi atasati canula de mixare si impingeti
pistonul pana cand cele doud componente sunt mixate si eliberate din
canula de mixare intr-o masa uniform colorata cu o consistenta sub
forma de gel. Indepértati initial masa neomogena.

4. Aplicati Perfect Bleach Office+ direct din varful de mixare pe suprafetele
vestibulare ale dintilor intr-un strat de 1 - 2 mm grosime. Materialul apli-
cat pe suprafata dintilor poate fi distribuit in mod egal si redistribuit cu un
instrument adecvat la fiecare 5 min pentru a imbunatéati eficacitate aces-
tuia.

5. Gelul se lasa sa actioneze pe suprafata dintilor aprox 10 - 15 min. Supra-
fata gingivala trebuie verificatd in mod constant pentru a nu aparea
iritatii pe toata durata tratamentului.

6. Indepartati total gelul de albit prin aspiratie cu ajutorul unui aspirator
chirurgical.

7. Pasii 4 - 6 pot fi repetati de doua ori in cazul in care dintii nu au atins
nuanta dorita. Trebuie utilizatd o noua canuld de mixare pentru fiecare
noua aplicare si protectia gingivala trebuie verificata.

8. Atunci cand efectul de albire este atins eliminati orice reziduu de gel de
albit ramas dupé aspiratia cu ajutorul aspiratorului chirurgical, folosind
comprese de tifon sau rulouri de bumbac. Apoi clatiti cu multa apa.

9. Pentru a inchide seringa indepartati canula de mixare si reintroduceti
capacul de protectie.

B) Albire intern3 a dintilor tratati endodontic:

1. Inainte de tratamentul de albire trebuie efectuats o radiografie dentara
pentru a verifica daca obturatia de canal este complet sigilata.

2. Mai intai deschideti intrarea catre camera pulpara si canalul radicular si
indepartati cu grija orice material de restaurare. Asigurati-vad ca exista
suficient spatiu in zona coronara pentru introducrea gelului de albire.

3. Obturatia canalului radicular trebuie indepartata pe o adancime de cca
2 mm de la nivelul gingiei si ulterior trebuie inchisd complet cu un mate-
rial de baza.

4. Creati un camp de lucru uscat in dreptul dintelui ce trebuie tratat. Este
recomandat a se utiliza o barierd gingivald pentru a va asigura de o
protectie adecvata impotriva inhalarii sau ingerarii gelului de albit ce este
foarte reagent. Pentru o protectie in plus a gingiei aplicati bariera gingi-
vala LG Dam in conformitate cu instructiunile de utilizare.

5. Apoi folositi canula de mixare cu véarful bont la care se introduce un varf
intraoral, umpleti cavitatea cu Perfect Bleach Office+ (vedeti pasul A3),
ce trebuie lasat in cavitate timp de aprox 10 - 15 min.

6. In timpul actionérii produsului, cavitatea poate fi sigilaté cu un material de

7. Dupa timpul de actionare, indepartati cu grija din cavitate gelul de albit
utilizand un aspirator chirurgical.

8. Pentru a creste efectul de albire pasii 5,6 si 7 pot fi repetati de doua ori.

9. Atunci cand este atins efectul de albire dorit, cavitatea trebuie clatita cu
multd apa dupa indepartarea gelului de albit.

10. Sigilati cavitatea cu material de restaurare provizoriu (ca de ex. ciment
ionomer de sticld). Aceasta restaurare trebuie sa ramana in situ pentru
un timp de min 14 zile dupa care se poate realiza o restaurare definitiva
cu material compozit.

Dup4 tratament:

* Determinati nuanta situatiei actuale si daca este posbil efectuati fotogra-
fii pentru vizualizarea rezultatului.

* Cele mai frecvente efecte secundare sunt hipersensibilitatea temporara a

dintilor si iritarea parodontiului. Aceste simptome dispar intr-o perioada

scurtd de timp dupa terminarea tratamentului. Daca se doreste se poate

efectua o remineralizare a dintilor cu preparat pe baza de fluor.

Culoarea dintilor se poate inchide putin in primele saptdmani dupa albire.

Restaurarile ulterioare trebuie efectuate numai dupa doua saptamani dupa

realizarea tratamentului de albire.

Trebuie evitate alimente sau bauturi acide sau puternic colorante ce

pateaza suprafata dentard si deasemenea tutunul trebuie evitat in primele

zile dupa tratamentul de albire cu Perfect Bleach Office+, deoarece

procesul de decolorare este mult mai marit imediat dupa tratament.

Atention#ri/masuri de precautie:

Perfect Bleach Office+ contine peroxid de hidrogen, nitrat de potasiu,
fluorura de sodiu, hidroxid de sodiu, derivati de glicol, agenti de ingrosare si
coloranti.

Agentul activator pur (componentul rosu) este un agent coroziv. Gelul de albit
amestecat actioneaza ca agent iritativ atunci cand intrd in contact cu pielea,
ochii sau mucoasa bucald. In caz de contact cu gelul de albit clatiti imediat
cu multd apa. Deasemenea solicitati asistenta medicala in cazul contactului
cu ochii.

A nu se inghiti (poate cauza greaté si arsuri stomacale).

A nu se ldsa la indemana copiilor.

Péstrarea:

A se péstra la frigider la o temperaturd cuprinsa intre 2°C si 8°C. A nu se
pastra in congelator. Protejati Perfect Bleach Office+ de lumina directa a
soarelui si de caldura.

Pastrarea indelungata la temperaturi ridicate poate provoca, ocazional, bule
de aer in gelul de albit. Acest luctu poate duce la mixari neomogene de
material si masa de material devine mai lichidé, in special la ultimul sfert din
cantitea initiala de material. A nu se utiliza materialul in acest caz. A nu se
folosi Perfect Bleach Office+ dupa data expirarii.

Produsele noastre au fost concepute pentru uz stomatologic. In ceea ce
priveste aplicarea produselor livrate de noi, informatiile verbale si/sau scrise
au fost oferite in conformitate cu toate cunostintele pe care le avem si fara
nici o obligatie. Informatiile si/sau sfaturile noastre nu va scutesc de obligatia
de a examina materialele furnizate de noi din punct de vedere al potrivirii cu
scopurile dumneavoastra. Aplicarea preparatelor aflandu-se in afara contro-
lului nostru, utilizatorul este pe de-a intregul responsabil pentru aplicare.
Desigur, garantam calitatea preparatelor noastre in conformitate cu standar-
dele existente si in conformitate cu conditiile stipulate de termenii generali ai
vanzarii i livrarii.

.@ Cuctema 3a nsbensaHe B kabuHeta

WHeTpykuum 3a ynotpeba

Onmcanve Ha NpopyKTa:

Perfect Bleach Office+ e ren 3a us6ensare Ha 3b61Te OT 3b60ONEKap B He-
rosus kabuHert. 4:1 gBoiiHaTa CNpuHLOBKa cbabpxa 5 g (4 ml) matepuan.
Mpyn HaHacsHe CbC camoakTMBMpaLLiaTa ce CrpuHLoBKa 6asata 1 KaTanu-
3aTOPBLT Ce CMeCBaT B refl CbC ChAbPXKaHNe Ha BOJIOPOfieH NepoKcuy, ot
35%.

Mokazausi:

Perfect Bleach Office+ e nogxopsiy 3a ns6ensare Ha eguHUYHN U MHO-
XKECTBO OLBETEHN BUTA/IHW VNN [IEBUTANIN3NPAHN 3b6N.

YcnexsT Ha n36enBaHeTo 3aBKCK OT LiBeTa Ha eCTeCTBEHUTe 3b0U, KakTo 1
OT UHTEH3MBHOCTTA U MPUYMHAaTA 3a OLBETSBAHETO. /136en1BaHe e Bb3MOXHO
NPV OLIBETABAHMS C OPraHnyeH MPon3xof, KOUTO B O6LWS cnyyait ce AbM-
ar Ha cnefHoTo:

¢ CBbp3aHN C Bb3PACTTa OLBETSABaHNS Ha 3b6UTe

o OupeTsiBaHVIs, CBbP3aHu ¢ Avietara (kade, Yaii, TIOTIOH, YHePBEHO BIHO U T. H.)
¢ OuBeTABaHUS, NPUYNHEHN OT MEAVIKAMEHTU (Hanp. TETPaLVKINH)
OuBeTABaHNA C HEOpraHnyeH Mponaxof, KaTo CbCTaBKW Ha amanrama
(cpebpo), KakTo U 06TYpaLmMn He ce usbensar.

MpoTtuBonokasaHus:

* BpeMeHHOCT 1 nakTauus

Mpw nauvexTn nog 14 rogyHn

|-|plll nauveHTu c aneprus UM HENOHOCUMOCT KbM HAKOSi OT CbCTaBKuUTe
Mpy nauneHTW ¢ NapoAOHTaNHN 3a6oNsBaHNS

Mpn NauneHTV ¢ OTKPUT AEHTWH, AedeKTHN 06TypaLmun i HenekysaH
Kapvec

Mpy CBPBLXYYBCTBUTENHN NALMEHTN

AKO NauVeHTLT N3NUTBa TBbpAE CUNHa 60nkKa, NpeKbCHeTe NeveHneTo!

HauuH Ha npunoxenne:

MogroToBka 3a neyeHue:

- HanpaseTe npodecuoHanHo nouncTeaHe, 3a fja OTCTpaHUTE 3bOHWS
KaMbK, NOBLPXHOCTHITE 3aMbpCABaHNs 1 aHomanuu. OnpegeneTe Tvna un
VHTEH3MBHOCTTA Ha OL|BETSIBAHETO 1 OL|EHETe Aanu MMa MnokasaHus 3a
n3bensaHe.

- O6cbheTe C NauneHTUTe MPUYMHATa/NPUYNHNTE 3a OLBETSIBAHETO Ha

3b6UTE (OCOGEHO BBHLUHUTE NPUYNHY).

Moapo6HO NHGOPMUPaNTe NaUMEHTUTE 3a Bb3MOXXHOCTUTE, PUCKOBETE 1

cTpaHn4HuTe edekTi. CbLLo Taka o6CbaeTe NOTEHLMANHO HeobxoaummuTe

criefiBalLLV NpoLieaypy, KaTo CMsiHa Ha 06Typauuy N pyri Bb3cTaHo-

BSIBAHUS C LiBETa Ha 3bOWTe, Thil KaTo Te HAMa Aa ce U3GensT no Bpeme

Ha usbeneatara npoleaypa.

[etekTHnTe 06TypaLun 1 Bb3CTAHOBSBAHUS, KaKTO U HeNeKyBaHuTe

KapyosHN neann Tpsibea Aia ce NoAMEHST UNu NeKysaT npeau natensa-

HeTo.

OnpepeneTe 1 [JOKYMeHTVpaIiTe HACTOSILLMS LIBSIT HA Cb3bOUETO 1 aKo e

Bb3MOXHO, HanpaBeTe CHUMKN.

He n3nonagaiite aHecTe3us!

obturatie provizoriu si pacientul poate lua loc in sala de asteptare.
Pacientul trebuie informat ca nu poate manca sau bea in timpul de actio-
nare al gelului de albit, deoarece acest lucru poate duce la scurgeri
nedorite ale gelului de albit daca materialul de obturatie provizoriu este
indepartat.

I'Iauwei—mﬂ: CTOMATONOIMbT U aCUCTEHTUTE TpﬂGBa Aa HOCAT NpeanasHu
ouunna no Bpeme Ha nsnonasaHe Ha Perfect Bleach Office+. Ctomatonorst
N acucTteHTuTe TpRGBa OCBEeH TOBSA [a HOCAT PbKaBuUW MU Macka. He
nossonssaiite Perfect Bleach Office+ ga ce okaxke B KOHTaKT ¢ Koxara,
o4uTe 1 nvraeuuara.

A) BBHLIHO Us6eneaHe:

1. lMNocTaBeTe peTpakTop Ha yCTHUTE 1 By3uTe.

2. lNocTaBeTe thoTononumepnanpalla 6apviepa, 3a ga npegnasute rmHrm-
BaTa (BUXTe UHCTPYyKLuUnTe 3a ynoTpe6a Ha LG Dam). JonbnHuTenHo
MOXeE [ia Ce U3Mnon3sa ryMeHo nnaTtHo, KoeTo Tpsiéea Aa ce nocTasu
npeau HaHacsHeTo Ha LG Dam.

3. OTcTpaHeTe npefnasHUs Kun, ceanete BHUMATENHO Kanadkarta Ha
CMpUHLIOBKATa 11 N3CTUCKaiiTe YacT OT MaTepuana [JoKaTo 3ano4He aa
Ce 0T/1eNs paBHOMEPHO OT ABeTe Kamepu. Creyl ToBa NpukpeneTe noco-
YeHaTa CMecuTesHa KaHiona 1 U3CTVCKaliTe OT refa JoKaTo 3arioyHe aa
ce OT/AeNs paBHOMEPHO OLBETEHa Maca C reslonofo6Ha KOHCUCTEHLMS.
M3xBbpneTe oTAENNNATA CE B HAYANIOTO HEXOMOrEHHa Maca.

4. Hanecete Perfect Bleach Office+ HanpaBo oT cmecuTenHarta kaHiona
BbPXY NabuanHuTe NoBbPXHOCTK Ha 3b6uTe B croit oT 1 o 2 mm.
HaHeceHnaT Bbpxy 3b61UTe MaTepuan Moxe Aa ce pascTina 1 BTpusa
Ha BCeKn 5 MUH. 3a Aa ce Nofo6pyu edeKTnBHOCTTa.

5. OcrtaBeTe rena fa AencTaa BbpXy 3b6uTe NpuéauanTenHo 10 4o 15 MUH.
Mo Bpeme Ha NpolieaypaTta Tpsi6sa Aa ce Cneau 3a pasapasHeHne Ha
rvHrueara.

6. AcnvpuvipaiiTe HanmbHO N36enBalLus ren oT 3b6UTe ¢ XMPYPrveH acnum-
parop.

7. CTbnku 4 po 6 morat fa 6bAaT NoBTOPEHN ako 3b6UTE He ca JoCTur-
Hanu xenanus UBAT. [pu BCsika HoBa an/vkaums Tpsésa aa ce nocTasst
HOBa cMecuTenHa KsHiona 1 fja ce NpoBepsiBa rMHruBanHara salura.

8. Cnep nocTuraHe Ha >xenaHus eekT Ha n3benBaHe OTCTPaHeTe ocTaHa-
NS cnep acnupauusiTa ren ¢ namyyeH Tyndep. Cnep Toea usnnakHeTe
06UnHo ¢ Boga.

9. 3a pa saTBOpuTe CMpUHLIOBKATa, CBaleTe CMecWTeNnHaTta KaHiona n
nocTaseTe Kanaykara o6paTHO Ha CrpuHLOBKaTa.

B) BuTpeluHo u36enBaHe Ha eHAOOHTCKMU NeKyBaH! SE6M:

1. MNpepn nsbensaHeto Tpsbsa Aa Ce HanpasW PeHTreHoBa CHUMKA, 3a Aa
ce y6eanTe, Ye KaHasbT e MIbTHO 3anevyaraH.

2. MMbpBo, cbapaalite AOCTBLN A0 NyNMHaTa Kamepa 1 KOPEHOBUS KaHan U1
OTCTpaHeTe HamMUpalLys ce Tam Bb3CTaHOBUTENeH matepuan. B nyn-
nHaTta kamepa Tpsi6Ba Aa UMa [OCTaTb4yHO MSCTO 3a NOCTaBsiHe Ha
nabensawys ren.

3. KaHanonbnHeXXHOTO CpefcTBO TpsibBa Aja ce OTCTPaHW Ha MakcuMarnia
[bnGoYrHa OK. 2 MM NoJ, HUBOTO Ha LiepBIKanHaTa ruHrvea v cnep Tosa
NTLTHO TPSIGBA Aa Ce NOKPUE C LIMEHT.

4. Cb3paiite cyxo paboTHO Mone OKoJo TpeTupaHns 3b6. V3nonssaHeTo
Ha ryMeHO NnaTHo ce NMpenopbyBa, 3a fja Ce OCUrypy afeKBaTHa 3almTa
OT MorbLUaHe NN acnpupaHe Ha CUIHO peakTUBHWS U36enBaLy ren.
3a ponbnHuTenHa 3awmta Ha ruHrueata HaHecete LG Dam cnopen
VHCTPYKLMWTE 3a ynoTpe6a.

5. Crnep ToBa, 13NoN3Baiikii CMECUTENHA KaHioNna C VHTpaopaneH BpbX,
HanbnHeTe kaButeta ¢ Perfect Bleach Office+ (B ctbnka A3) u ro
ocTaBerte B kaButeta 3a okosio 10 o 15 MuH.

6. lMo Bpeme Ha M36enBaLLOTO AeiicTBUE Ha Npenapara kasuTeTa Tpsbea
[la ce 3areyara ¢ NoAxoAsiia BpemeHHa 06TypaLys U NaUMeHTLT MoXe
Aa Gbfe HacTaHeH B YakanHaTa. Ha naumeHTa TpsioBa fa ce 06scHY, Ye
TOW UNN TS He TPAGBa /1a Ce XPaHu 1 ia npueMa TeYHOCTU, Thil KaTo ToBa
MOXe Aia JoBeie O HeXenaHo N3TnyaHe Ha n3GenBeall ren uin najaqe
Ha BpemeHHaTa o6Typauus.

7. Cnep u3TuyaHe Ha PeakUMOHHOTO Bpeme, BHUMATENHO OTCTpaHeTe
136enBaLLys ref OT KaBUTETa KaTo M3Mon3BaTe XMpypryeH acnmparop.

8. 3a pa ce 3acunu n3bensalms epekT CTbMKW 5 o 7 morart fa ce nosTo-
pAT.

9. Korato xenaHuaT nsbensatl, echekT e NoCTUrHar, KasnTeTa Tpséea fa ce
uannakHe 06UIHO C BOAA Clief] OTCTPaHSBaHETO Ha 13Gensallys ref.
10. Banevaraiite KaBuUTeTa C NOAXOANLL, Bb3CTAHOBUTENEH MaTepuan (Hanp.
CTBKJIEHO NOHOMEPEH LMMeHT). Tasu o6Typauns Tpséea fa ocTaHe Ha
MSICTOTO CU Haii-manko 14 gHu npegu fa ce nposefe AeUHUTUBHO

Bb3CTAHOBSBAHE C KOMMO3NT.

Cnep neYeHueTo:

. Onpe,u,eneTe useta Ha 3b6UTE cnep npouenypara n ako € Bb3MOXHO,
HanpaeeTe CHUMKA, 3a Aa AOKYMeHTpaTe cutyaumsTa.

Hait-4ecTo cpeluaHnTe HexenaHn echekTy ca BpeMeHHaTa CBPbX4HyBCT-
BUTENHOCT Ha TpeTupaHnte 366U N pasgpas3HeHneTo Ha napodoHTanHuTe
TbKaHW. Te3y CUMNTOMW U34e3BaT 3a KpaTbk Nepuop oT Bpeme crep Kpas
Ha neyeHuneTo. AKo nauneHTHLT XKenae ToBa, NpoBefeTe peMnHepanusa-
uus Ha 3bbuTe ¢ chryopuaeH npenapar.

* [Ipe3 NbpBUTE HAKONKO CeAMULM Cnep n36ensaHeTo 3b6ute MoraT Manko
Aa noTbMHesiT. ETo 3al0 Bb3CTaHOBABaHVSA C LiBETa Ha 3bOuTe MoraT ga
ce npasaTt Hal;l-paHO Aase ceamMmunumn cneg n3bensaHeTo.

Mpes mbpBuTe AHK creq npunaradeto Ha Perfect Bleach Office+ Tpsicsa
i@ ce U3BArBaT CUNHO OLBETSBALLM KACENU XPaHW 1 HAMUTKW, Tbil KaTo B
npotuseH Cﬂy“laﬁl MOXe Aa Bb3HUKHE CUJTHO OuBeTABaHe.

.

MpenynpexaeHns/npeanasin MepKu:

Perfect Bleach Office+ cbabpa BogopoAeH Nepokcua, Kannes HUTpaT,
HaTpues hayopud, HaTPUEB XNOpUf, MNKONOBM [epnBaTH, CrbCTSBALLN
areHTV 1 oUBETUTEN. YUCTUSIT aKTVBaTOP ( YepBeHaTa CbCTaBKa) e Kopo3u-
BeH areHT. CmeceHuaT n3bensall ren fencTsa KaTo ApasHuTen, Korato e B
KOHTaKT C KOXaTa, O4WTe 1 yCTHaTa mrasuua.

B cnydail Ha KOHTaKT, BeHara uannakHeTe 3acerHatusi y4acTbk 06UIHO C
BOfja. AKO MMa KOHTaKT C O4iTe, MOTbPCETE MEANLIIHCKA NMOMOLL.

He nornbluaiite (NpeavaBrKBa rageHe U napeHe 3af rpbaHaTa KocT).
[OpbxTe paneye ot geual

CbxpaHeHue:

Cobxpansisaiite Perfect Bleach Office+ B xnagunHuk npu temnepatypu
mexay 2°C u 8°C. He cbxpaHsiBaiite BbB thpusep. Masete Perfect Bleach
Office+ oT npsika ciibHYeBa CBETIMHA 1 BUCOKM Temnepatypu. Mpogbmku-
TEIHOTO CbXPaHEHME MPY BICOKYW TeMMepaTypy MOXe MoHsikora Aa npef-
13BMKa 06pasyBaHe Ha Bb3/lyLUHU MexypyeTa B rena. Tosa Moxe fAa fiosefie
10 HEXOMOTeHH, MO-TEYHN CMeCH, OCOGEHO B MocseHaTa YeTBbPT OT ABOWA-
HaTa crnpvHLUoBKa. B To3u cnyyaii He usnonssaiite matepuana. He usnon-
3Baiite Perfect Bleach Office+ cnepn nstnuare cpoka Ha rogHocT.

HawwTe NpoAykT ca NpefHasHa4eH 3a 13Non3BaHe B CTOMATONOrusATa.
LLlo ce oTHacs [0 MPUNOXEHWETO Ha AOCTaBSHWTE OT HAC MPOAYKTH,
yCTHaTa U/unu nucMeHaTa NHGOopMaLmsi, KOSTO NpefocTaBsMe 3a TSIX e Hail-
pobpara, ¢ KoAaTo pasnonarame. T He e 3agbmkutenHa. Hawata nHgop-
MaLms W/uam NpenopbKN He B 0CBOGOXAABAT OT 3afb/KEHNETO camm fja
n3npobBaTe KayecTsaTta Ha MaTepuana, OTHECEHN KbM NpeAHasHaveHusTa
My. Tbit KaTo paboTaTa C HalnTe NPOAYKTW € BbH OT Halus KOHTPON,
MNoTPe6UTENAT € NNYHO OTFOBOPEH 3a U3nonasaHeTo um. Pasbupa ce, Hue
rapaHTVipame, Ye HalMTe NPOfyKTW OTrOBAapST Ha CbLECTBYBALLMTE CTaH-
[lapTyh 3a Ka4eCTBO U U3MCKBAHUA KbM YCIIOBUATA, KOUTO HUE NoCTaBAME
KbM NpofaxeuTe 1 0CTaBAHETO.

Sistem za posvetlitev zob Office Bleaching
Navodila za uporabo

Opis proizvoda:

Perfect Bleach Office+ je gel za strokovno posvetlitev zob v zobozdravstveni
ambulanti. Dvojna brizgalka 4 : 1 vsebuje 5 g (4 ml) materiala. Osnova in
aktivator se pri iztekanju iz brizgalke s samodejnim aktiviranjem umesata v
gel s 35-odstotno vsebnostjo vodikovega peroksida.

Indikacije:

Perfect Bleach Office+ je primeren za posvetlitev enega ali ve¢ obarvanih

zdravih ali nezdravih zob.

Uspesnost posvetlitve je odvisna od naravne barve zob ter od intenzivnosti

in vzroka obarvanosti. Osvetliti je mogo¢e obarvanja organskega izvora, ki

naceloma nastanejo zaradi naslednjih vzrokov:

¢ obarvanost zaradi starosti

e obarvanost zaradi prehrane in uzivanja nasladil (kava, ¢aj, tobak, rdece
vino ipd.)

e obarvanosti zaradi uzivanja zdravil (npr. tetraciklin)

Obarvanosti neorganskega izvora, npr. zaradi sestavin amalgama (srebro)

ter obnov ni mogoce posvetliti.

Kontraindikacije:

med nosecnostjo ali med dojenjem

pacienti, mlajsi od 14 let

alergije in neprebavljivost za eno ali ve¢ sestavin

parodontalna obolenja

izpostavljen dentin, poskodovani robovi polnitev ali neoskrbovan karies
preobdutljivi pacienti

V primeru prehudih bole¢in med obravnavo je treba le-to prekiniti!

Nacin uporabe:

Priprava obdelave:

¢ S profesionalnim ¢i$¢enjem zob odstranite zobni kamen, povrsinske
necistoce in anomalije. Ugotovite vrsto in intenzivnost obarvanosti in
presodite, ali je posvetlitev zob primerna terapija.

Skupaj s pacientom obravnavajte vzroke nastanka obarvanosti zob (zlasti
zunanje vzroke).

Pacienta v informativnem pogovoru pouéite o moznostih, tveganjih in
stranskih ucinkih ter o morebitnih potrebnih nadaljnjih obravnavah, kot je
npr. ponovna izvedba polnitev ali drugih obnov v barvi zob, ki pri obdelavi
s sredstvom za posvetlitev ne bodo posvetlene.

Nezadostne polnitve in obnove ter neoskrbovane kariesne zobe morate
nadomestiti ali oskrbeti pred postopkom posvetlitve.

Nato sledi dolocitev barve na podlagi dejanskega stanja ali po potrebi
izdelava dodatnega posnetka zob za dokumentacijo.

Ne uporabljajte anestezije!

Med obdelavo zob s sredstvom Perfect Bleach Office+ je za pacienta,
izvajalca postopka in asistenta obvezna uporaba za$€itnih ocal. Za
izvajalca postopka in njegovega asistenta je prav tako obvezna uporaba
ih rokavic in za$¢itne maske. Izogibajte se stiku preparata s kozo,
z ocmi in s sluznico.

A) Zunanja posvetlitev:

1. Uporabite drzalo za li¢nice/ustnice ali podobno.

2. Zaradi zascite dlesni nanesite LC Dam (upostevajte navodila za uporabo
LC Dam). Dodatno lahko uporabite tudi koferdam, ki ga namestite pred
nanosom LC Dam.

3. Odstranite varnostno zaponko, z brizgalke previdno odstranite pokrov in
material iztiskajte toliko Casa, dokler ta iz obeh izstopnih odprtin ne izteka
enakomerno. Nato na brizgalko namestite koni¢asto mesalno kanilo in
gel iz brizgalke iztiskajte toliko ¢asa, dokler iz kanile ne za¢ne iztekati
enakomerno obarvana masa z gostoto gela. Nehomogeno maso, ki je
iztekla najprej, zavrzite.

4. Perfect Bleach Office+ nanesite neposredno iz mesalne kanile v plasteh
z debelino od 1 do 2 mm na labialne ploskve zob. Zaradi bolj$ega ucinka
lahko nanos materiala po zobeh enakomerno porazdelite in vsakih
5 minut premaknete s pomocjo ustreznega instrumenta.

5. Pustite, da preparat u¢inkuje priblizno od 10 do 15 minut. V vsem ¢asu
obravnave preverjajte dlesni glede drazenja.

6. Po ucinkovanju preparat s pomoc¢jo kirurSke sesalne kanile temeljito
odstranite z zob.

7. Ce ni dosezena zelena barva zob, lahko delovne korake v to¢kah od
4 do 6 ponovite dvakrat. Pri vsakem novem nanosu uporabite novo
mesalno kanilo in preverite zas¢ito dlesni.

8. Ce je zeleni uginek posvetlitve zob dosezen, po odstranitvi s kirurgko
sesalno kanilo morebitni preostali gel za posvetlitev odstranite z gazo ali
s tamponom iz vate. Zatem zobe sperite z veliko koli¢ino vode.

9. Po zakljueni obdelavi z brizgalke odstranite mesalno kanilo in zaprite
pokrov.

B) Notranja posvetlitev endodontsko obdelanih zob:

1. Pred pricetkom terapije s pomocjo rentgenskega posnetka zob preverite,
ali je koreninska polnitev polna do roba.

2. Najprej je treba odpreti zaprto luknjico za dostop do pulpine komore in
koreninskega kanala ter temeljito odstraniti obstojeci polnilni material.
Bodite pozorni, da bo v predelu kronske pulpe zadosti prostora za nanos
preparata.

3. Odstranite koreninsko polnitev do globine priblizno 2 mm pod dlesnijo in
jo zatem tesno prekrijte z materialom za spodnje polnitve.

4. Zob dobro posusite. Zaradi zagotavljanja zas¢ite pred vdihavanjem oz.
zauzitjiem visokoradioaktivnega preparata je priporocljiva uporaba kofer-
dama. Zaradi za$¢ite dlesni nanesite LG Dam (upostevajte navodila za
uporabo LC Dam).

5. Zatem kaviteto s pomocjo tope mesalne kanile z nastavkom za nana$a-
nje napolnite s Perfect Bleach Office+ (glejte korak A3) in pustite prepa-
rat v kaviteti u€inkovati od 10 do 15 minut.

6. V Casu ucinkovanja preparata lahko kaviteto zaasno zaprete z ustrez-
nim materialom za zacasno tesno zapiranje in pacient lahko po¢aka npr.
v ¢akalnici. Pacienta je treba obvestiti, da v ¢asu u¢inkovanja gela za
posvetlitev pod za¢asno prevleko ne sme uzivati jedi ali pija¢, saj lahko
sicer pride do nezelenega iztekanja preparata.

7. Po ¢asu ucinkovanja preparat s pomocjo kirurske sesalne kanile temeljito
odstranite iz kavitete.

8. Zaradi povecanja ucinka posvetlitve lahko delovne korake v tockah od
5 do 7 ponovite dvakrat.

9. Ce je zeleni u¢inek posvetlitve zob dosezen, kaviteto po odstranitvi
preparata intenzivno izperite z vodo.

10.Kaviteto zaprite s primernim zac¢asnim polnilnim materialom, npr. s
steklasto ionomernim cementom. Ta polnitev naj ostane vsaj 14 dni,
preden lahko sledi dokonéna obdelava s kompozitnim materialom.

Po obravnavi:

* Nato sledi dolocitev barve na podlagi dejanskega stanja ali po potrebi
izdelava dodatnega posnetka zob za dokumentacijo.

Najpogostejsi nezeleni stranski u¢inki so prehodna preobéutljivost obrav-
navanih zob in parodontalna drazenja. Ti simptomi izginejo v kratkem ¢asu
po zakljuéenem postopku ali po prekinitvi obravnave. Po Zelji lahko opra-
vite tudi reminalizacijo zob s pomocjo ustreznega fluoridnega preparata.
V prvih tednih po posvetlitvi lahko zobje znova nekoliko potemnijo. Zaradi
tega na izvajate obnove zob v barvi zob prej kot dva tedna po postopku
posvetlitve zob.

V prvih dneh po uporabi Perfect Bleach Office+ se po moznosti izogibajte
zivil in pija¢, ki mo¢no barvajo ali vsebuijejo kisline, in ne kadite, saj lahko
sicer pride do mo¢nega nalaganja barve.

Varnostna opozorila in previdnostni ukrepi:

Perfect Bleach Office+ vsebuje vodikov peroksid, kalijev nitrat, natrijev fluo-
rid, natrijev hidroksid, glikolove derivate, sredstva za zgo$c¢evanije in barvila.
Cisti aktivator (rde¢a komponenta) je jedek.

Umesani gel za posvetlitev zob drazi kozo, o¢i in sluznico. V primeru stika s
preparatom sperite predel z veliko koli¢ino vode, pri stiku z o¢mi poiscite
pomoc¢ zdravnika.

Izogibajte se zauZitju preparata (povzroca slabost in zgago).

Hranite zunaj dosega otrok!

Shranjevanje:

Perfect Bleach Office+ hranite v hladilniku pri od 2 do 8 °C. Ne hranite v
zamrzovalniku. Preparat zascitite pred vplivom sonéne svetlobe in vrogine.
Zaradi dolgotrajnega hranjena pri visokih temperaturah lahko v gelu nasta-
nejo posamezni mehurcki. Zaradi tega lahko mesanica postane nehomogena
in bolj tekoca, Se zlasti v zadnji Cetrtini dvojne brizgalke. V tem primeru
materiala ne uporabite. Perfect Bleach Office+ ne smete uporabljati po
preteku datuma uporabe.

Nasi preparati so razviti za uporabo v zobozdravstvu. Nasa ustna in/ali pisna
navodila in nasveti, ki zadevajo uporabo nasih preparatov, temeljijo na nasem
najbolj$em poznavanju in so neobvezujoc¢a. Nasa navodila in/ali nasveti vas
ne osvobodijo lastne preizkusnje in presoje o primernosti za nac¢rtovano upo-
rabo nasih preparatov. Ker poteka uporaba nasih preparatov brez nasega
nadzora, nosite odgovornost zanjo sami. Seveda pa zagotavljamo kakovost
nasih izdelkov v skladu z obstoje¢imi normami ter v skladu s standardi, ki so
doloceni v nasih splosnih dostavnih in prodajnih pogojih.

<y

Systém In-Office Bleaching na zosvetlenie zubov
Navod na pouzitie

Popis vyrobku:

Perfect Bleach Office+ je bieliaci gél na zosvetlenie zubov vykonané zub-
nym lekdrom v jeho/jej ordinécii. Dvojita striekacka 4:1 obsahuje 5 g (4 ml)
materidlu. Zaklad a aktivator sa pri vytekani zo samostatne sa aktivujticej
striekacky zmie$aju do gélu s obsahom peroxidu vodika v hodnote 35%.

Indikécie:

Perfect Bleach Office+ je vhodny na zosvetlenie jednotlivych alebo viace-
rych sfarbenych vitalnych alebo devitalizovanych zubov.

Uspech bielenia zavisi od prirodzenej farby zubov, ako aj od intenzity a pri-
¢iny sfarbenia. Zosvetlit je mozné sfarbenia organického pévodu, ktorych
pri¢iny su spravidla nasledovné:

* sfarbenia zubov podmienené vekom,

* sfarbenia z potravin a napojov (kava, ¢aj, tabak, cervené vino atd.),
 sfarbenia sposobené liekmi (napr. tetracyklin)

Sfarbenia anorganického pévodu, napr. zo zloziek amalgamu (striebro),
ako ani rekonstrukcie sa nezosvetluju.

Kontraindik4cie:

* Pocas tehotenstva alebo obdobia doj¢enia

* Pacienti do 14 rokov

o Alergie alebo neznaanlivosti na jednu alebo viacero obsahovych zloziek
e Parodontélne ochorenia

* Volne ulozeny dentin, chybné okraje vyplne alebo neosetreny zubny kaz
* Pacienti s precitlivenostami

Pri nadmernych pocitoch bolesti po¢as o$etrenia treba o$etrenie prerusit!

Sposob aplikacie:

Priprava o$etrenia:

* Profesiondlnym vyc¢istenim zubov odstréarite zubny kamerfi a povrchové
necistoty a anomalie. Stanovte druh a intenzitu sfarbenia a posudte, ¢i je
indikovana nejaka bieliaca terapia.

* Rozoberte pri¢iny (predovsetkym externé) sfarbenia zubov s pacientom).

* Pocas informativneho rozhovoru upozornite pacienta na moznosti, rizika a
vedlaj$ie uginky, ako aj prip. potrebné nasledujlice o$etrenia, napr. vytvo-
renie novych vyplni alebo inych rekonstrukcii vo farbe zubov, pretoZe tieto
zosvetlené nebudu.

* Nedostato¢né vyplne a rekon$trukcie, ako aj neo$etrené kariézne zuby je
potrebné pred bielenim nahradit alebo o3etrit.

e Urgite a zdokumentuijte farbu aktudlnej situacie a prip. vyfotografujte.

* Nepouzivajte anestéziu!

* Pacient, o3etrujuci lekar i asistent musia pocas aplikacie Perfect Bleach
Office+ nosit ochranné okuliare. O$etrujici lekar a jeho asistent musia

okrem toho nosit rukavice a rdsko. Zabrarite kontaktu bieliaceho gélu s

pokozkou, o&ami a sliznicou.

A) Externé bielenie:

1. Nasadte licny drziak/drziak pier apod.

2. Na ochranu gingivy naneste kompozit LG Dam (pozri ndvod na pouzitie
kompozitu LG Dam). Dodato&ne mézete pouzit koferdam, ktory sa vklada
pred aplikéciou LC Damu.

3. Odstrante poistnt svorku, opatrne odstrante uzaver zo striekacky a
nechajte materidl vytekat, kym rovnomerne nete€ie z oboch komér.
Potom nasadte $pi¢ku zmieSavacej kanyly a gél vytlacajte zo striekacky
dovtedy, kym z kanyly nevyteka rovnomerne sfarbena gélovita masa. Prvy
nehomogénny vytok masy odstrarite.

4. Perfect Bleach Office+ sa nanasa priamo zo zmieSavacej kanyly na
labialne plochy zubov vo vrstve s hrubkou 1 az 2 mm. Na zlep$enie efek-
tivity sa moéZe naneseny materidl na zuboch rovnomerne rozdelit
nejakym nastrojom a kazdych 5 min. pohnut.

5. Nechajte bieliaci gél posobit pribl. 10 az 15 min. Po¢as celej doby oSet-
renia sledujte, ¢i nedochédza k podrézdeniam gingivy.

6. Bieliaci gél odstrarte dokladne zo zubov chirurgickou odsavacou
kanylou.

7. Ak ste nedosiahli pozadovanu farbu zubov, mézete dvakrat zopakovat
kroky 4 az 6. Pri kazdej novej aplikécii je treba pouzit novi zmie$avaciu
kanylu a kontrolovat ochranu gingivy.

8. Po dosiahnuti pozadovaného bieliaceho G€inku a po odsati bieliaceho
gélu odstrarte pripadné zvysky géazou alebo vatovym tampénom.
Nasledne vyplachnite velkym mnozstvom vody.

9. Na uzatvorenie striekacky odstrafite zmieSavaciu kanylu a na striekacku
opét naskrutkujte uzaver.

B) Interné bielenie endodonticky o%etrenych zubov:

1. Pred bielenim sa musi pomocou rtg snimky zistit, ¢i je korefiova vyplii
okrajovo tesna.

2. Najskor sa musi otvorit pristupové kavita k drefiovej dutine zuba a ku
korefiovému kanaliku, a dokladne sa musi odstranit pouzity vypliovy
materidl. Treba dbat na to, aby sa v oblasti korunkovej pulpy vytvoril
dostatok miesta na nanesenie bieliaceho gélu.

3. Korefiovl vyplii treba odstranit do hibky maximélne pribl. 2 mm pod
gingivou a nasledne tesne pokryt podkladovou vyplriou.

4. Prisludny zub je potrebné vysusit. Na zabezpec&enie dostato¢nej ochrany
pred vdychnutim alebo prehltnutim vysoko reaktivneho bieliaceho gélu
sa odporuca pouzitie koferdamu. Na dodatoénu ochranu gingivy aplikujte
kompozit LC Dam podla navodu na pouZzitie.

5. Potom pomocou tupej zmie$avacej kanyly s aplikaénou $pi¢kou vypliite
kavitu materidlom Perfect Bleach Office+ (pozri krok A3), ktory treba v
kavite ponechat pribl. 10 az 15 min.

6. Pocas doby posobenia preparatu sa moéze kavita opatrit vhodnym
tesnym provizérnym uzaverom a pacient sa méze napr. usadit v akarni.
Pacienta je nutné informovat, Zze po¢as doby pésobenia bieliaceho gélu
nesmie jest ani pit, pretoZe by z dévodu straty provizéria mohlo déjst k
neziaducemu uniku bieliaceho gélu.

7. Po uplynuti doby pésobenia dokladne odstrarite bieliaci gél z kavity
pomocou chirurgickej odsavacej kanyly.

8. Na zvySenie Ucinku bielenia je mozné kroky 5 az 7 dvakrat opakovat.

9. Po dosiahnuti poZzadovaného Ucinku bielenia sa musi kavita po odstra-
neni bieliaceho gélu intenzivne vyplachnut vodou.

10. Kavita sa uzatvori vhodnym provizérnym vypliiovym materidlom, napr.
skloionomernym cementom. Tato vyplii by mala ostat miniméine 14 dni
in situ, kym je mozné vykonat definitivne oSetrenie kompozitom.

Po oSetrenf:

e Urcite farbu skutoéného stavu a prip. dodatoéne urobte fotografiu pre
dokumentéciu.

* Naj¢astej$imi neziaducimi vedlajs$imi u¢inkami je do¢asna precitlivelost

oSetrenych zubov a parodontélne drazdenie. Tieto symptémy sa po ukon-

&eni alebo preruseni o$etrovania po kratkom ¢ase stratia. Pokial je to

pozadované, mdze sa vykonat remineralizacia zubov pomocou fluorido-

vého preparatu.

Pocas prvych tyzdriov po zosvetleni moézu zuby opé&t mierne stmavnut.

Opravy zubov meniace farbu zubov by sa preto mali vykonavat najskér

dva tyzdne po zosvetleni.

V priebehu prvych dni po aplikacii Perfect Bleach Office+ sa podla

moznosti vyhnite silne farbiacim alebo kyslym potravinam a napojom ako

aj tabaku, pretoZe v opa¢nom pripade méze dojst k zvySenému usadza-

niu farby.

VystraZzné upozornenia/bezpe&nostné opatrenia:

Perfect Bleach Office+ obsahuje peroxid vodika, dusi¢nan draselny, fluorid
sodny, hydroxid sodny, derivaty glykolu, utestiovacie prostriedky a farbivo.
Cisty aktivator (&ervené zlozky) je leptavy.

NamieSany bieliaci gél posobi drazdivo pri kontakte s pokozkou, o¢ami a
sliznicami. Pri kontakte je ho potrebné vyplachnut velkym mnozstvom vody,
pri kontakte s o€ami je dodatoéne potrebna konzultacia s oénym lekarom.
Neprehitajte (spésobuje nevolnost a pélenie zéhy).

Uchovavajte mimo dosahu deti!

Skladovanie:

Perfect Bleach Office+ treba uchovavat v chladni¢ke pri teplote 2 °C az
8 °C. Neuchovavajte v mraznicke. Chrarite pred sine¢nymi luémi a vysokymi
teplotami. Pri dlh§om skladovani pri vy$$ich teplotach sa moézu v géli ojedi-
nele vytvorit bubliny. Toto méze viest k nehomogénnym, tekutym zmesiam,
najma v poslednej $tvrtine dvojitej striekacky. V takomto pripade material
nepouzivajte. Perfect Bleach Office+ po uplynuti datumu exspirécie viac
nepouzivajte.

Nase pripravky su vyvijané pre pouZitie v zubnom lekarstve. Co sa tyka
pouzitia nami dodavanych pripravkov, st nase slovné aj pisomné pokyny, ¢i
na$e rady davané podla najlepsieho vedomia a nezavazne. Nasimi pokynmi
a radami nie ste zbaveni toho, aby ste si overili vhodnost naSich pripravkov
pre zamyslané Ucely pouZitia. PretoZe k pouZitiu nasich pripravkov dochadza
bez nasej kontroly, ste za ne zodpovedni vyhradne sami. Ru¢ime samozrejme
za akost nasich pripravkov podla platnych noriem, ako aj podla $tandardu
stanoveného v nasich vSeobecnych dodacich a predajnych podmienkach.




Ofisiné danty balinimo sistema
Naudojimo instrukcija

Produkto apraSymas:

Perfect Bleach Office+ yra danty balinimo gelis, skirtas naudoti odontologui
odontologijos kabinete. 4:1-dvigubas $virkSas turi 5 g (4 ml) medziagos.
Aplikavimo i$ savaime besiaktivuojancio $virk§to metu bazé ir aktyvatorius
susimai$o j gelj su 35% vandenilio peroksido kiekiu.

Indikacijos:

Perfect Bleach Office+ yra skirtas pavieniy ar daugybiniy pakeitusiy spalva
danty, tiek gyvy, tiek devitalizuoty, balinimui. Balinimo sékmé priklauso nuo
natdralaus danties atspalvio, taip kaip ir nuo patamséjimo priezasties bei
intensyvumo. Balinimas galimas organinés kilmés patamséjimams, tokiems
kaip:

* su amziumi susije patamséjimai

¢ su dieta susije patamséjimai (kava, arbata, tabakas, raudonas vynas ir t.t.)
¢ patamséjimai, sukelti medikamenty (pvz., tetraciklinas)

Inorganinés kilmés patamséjimai, tokie kaip amalgamos komponenty sukelti
(sidabras), néra balinami, taip kaip ir pacios restauracijos.

Kontraindikacijos:

e Néstumo ir Zindymo metu

* Pacientams, jaunesniems nei 14 mety

¢ Alergija ar intolerancija bent vienai i$ sudétiniy daliy

e Esant periodonto ligoms

¢ Apnuoginto dentino, plombuy defekty ir negydyto karieso atvejais
* Hyperjautriems pacientams

Nutraukite balinima, jei pacientas patiria padidinta skausma!

Aplikavimo tipas:

Paruogimas balinimui:

Profesionaliai nuvalykite danty akmenis, pavirSiaus uzterstumus ir ano-
malijas. Nustatykite patamséjimo intensyvuma ir jvertinkite, ar balinimas
yra indikuotinas.

Pasikalbékite su pacientu apie patamséjimg (ypa¢ esant iSorinéms
priezastims).

Informuokite pacienta detaliai apie variantus, rizikg ir pasalinius efektus.
Taip pat pasikalbékite apie potencialiai reikalingus seksian¢ius gydymo
etapus, tokius kaip plomby ar kity restauraciju pakeitimas, kadangi Sios
nebus balinamos.

Nekokybiskos plombos turi biti pakeistos, taip kaip ir negydytas kariesas
turi bati gydomas prie$ balinima.

Nustatykite ir uzsiradykite esamos situacijos atspalvj, ir galbt uzfiksuo-
kite fotografiskai.

Nenaudokite anestezijos!

Pacientas, odontologas ir pagalbinis personalas privalo déveéti apsaugi-
nius akinius, aplikuojant Perfect Bleach Office+. Odontologas ir pagalbinis
personalas taip pat turi dévéti pirstines ir kauke. Neleiskite Perfect Bleach
Office+ kontaktuoti su oda, akiy ir burnos gleivine.

A) ISorinis balinimas:

1. |veskite lUpy ir skruosty retraktoriy.

2. Aplikuokite LC Dam, kad apsaugotuméte gleiving (Zitrékite LC Dam
naudojimo instrukcijg). Papildomai koferdamas gali biti naudojamas,
kuris turéty bati uzdétas pries aplikuojant LG Dam.

3. Nuimkite apsauginj segtuka, atsargiai nuimkite SvirkS§to dangtelj ir
iSspauskite Siek tiek medziagos, kol ims tolygiai tekéti i$ abiejy kamery,
Tada pritvirtinkite smailia maiSymo kaniule ir iStraukite gelj i$ galiuko, kol
vientisa gelio konsistencijos spalvota masé atsiras kaniuléje. Pasalinkite
prading nehomogeniska mase.

4. Aplikuokite Perfect Bleach Office+ tiesiogiai i$ maisymo galiuko ant ITpi-
niy danty pavirsiy nuo 1 iki 2 mm storumo sluoksniu. Ant danty aplikuota
medziaga gali bati tiesiogiai paskirstyta ir maiSoma instrumentu kas
5 min, kad biity padidintas efektyvumas.

5. Palikite gelj veikti ant danty mazdaug 10 - 15 min. Ar dantenos néra
dirginamos reikia tikrinti viso balinimo metu.

6. Kruopsciai nusiurbkite balinimo gelj nuo danty naudodami chirurginj
aspiratoriy.

7. 4 - 6 zingsniai gali bUti pakartoti du kartus, jei dantys nepasieké norimo
atspalvio. Nauja maiSymo kaniulé turi bati naudojama kiekvienam
aplikavimui ir dantenos tikrinamos, ar néra kontakto su geliu.

8. Kai norimas atspalvis pasiektas, pasalinkite bet kokius gelio liku¢ius po
aspiracijos, naudodami medvilnines kempynéles. Po to nuplaukite gausiu
vandens kiekiu.

9. Norint uzdaryti $virksta, nimkite maiSymo kaniule ir uzsukite dangtelj atgal
ant Svirksto.

B) Vidinis, endodontigkai gydyty danty, balinimas:

1. Prie$ balinima, bitina padaryti Rentgeno nuotrauka, kad buty galima
isitikinti, jog $aknies kanalas gerai uzpildytas.

2. Pirmiausia, suformuokite priéjima prie pulpos kameros ir kanalo, iSim-
dami esandia restauracija. Uztikrinkite, kad bus pakankamai vietos
balinimo geliui vainikinés pulpos vietoje.

3. Saknies kanalo uzpilda isimkite zemiau kaklelinés dantenos, maksimaliai
2 mm ir po to sandariai hermetizuokite pamusaline medziaga.

4. Uttikrinkite sausa darbinj lauka aplink balinama dantj. Rekomenduojame
naudoti koferdama, kad buty uZztikrinta apsauga nuo aktyvaus gelio
inhaliacijos ar nurijimo. Papildomai dantenos apsaugai aplikuokite
LC Dam pagal naudojimo instrukcija.

5. Tada, naudojami buka maiSymo kaniule su intraoraliniu galiuku, uzpildy-
kite ertme Perfect Bleach Office+ geliu (Ziurékite zingsnj A3), kuris turi
bati paliktas ertméje mazdaug 10 - 15 min.

6. Reakcijos metu, ertmé gali bati uzdaryta tinkama saugia laikina plombine
medziaga ir pacientas, pvz., gali palaukti laukiamajame. Pacientas turi
bati informuotas, kad reakcijos metu negali valgyti ir gerti, kadangi tai gali
i$Saukti nepageidaujama balinimo gelio pratekéjima pro laiking uzpilda.

7. Pe reakcijos laiko pasalinkite balinimo gelj chirurginiu aspiratoriumi.

8. Norint padidinti balinimo efekta, 5 - 7 Zingsniai gali bati pakartoti du
kartus.

9. Kainorimas balinimo efektas yra pasiektas, ertmé kruopsciai iSplaunama
gausiu vandens kiekiu, kai jau balinimo gelis pasalintas.

10. Hermetizuokite ertme tinkamu laikinu uzpildu (pvz., stiklo jonomeriniu
cementu). Sis uzpildas turi likti ertméje maziausiai 14 dieny, kol galutinis
gydymo etapas kompozitu gali bti atliktas.

Po gydymo:

Nustatykite esama danties atspalvj ir rekomenduojama uzfiksuoti fotogra-
fiskai uzrasams.

Dazniausias nepageidaujamas $alutinis efektas yra laikinas padidéjes
danty jautrumas ir periodonto dirginimas. Sie simptomai ignyksta per
trumpa laika. Atlikite danty remineralizacijos gydyma fluoro preparatais, jei
pageidaujama.

Dantys gali vél lengvai patamséti pirmosiomis savaitémis po balinimo. Dél
to danty spalvos restauracijos turi biti atliekamos ne anks¢iau kaip dvi
savaités po balinimo.

e Stipriai dazantis maistas, rigstus maistas it tabakas turéty bati vengiami
pirmasias dienas po balinimo Perfect Bleach Office+, kadangi galima
padidéjusi pigmentacija.

Atsargumo priemonés:

Perfect Bleach Office+ turi vandenilio peroksido, kalio nitrato, natrio fluorido,
natrio hidroksido, glikolio deryvaty, tirstikliy ir dazy. Grynas aktyvatorius
(raudonasis komponentas) yra korozinis agentas. Sumai$ytas balinimo gelis
veikia kaip dirgiklis odai, akimis ir burnos gleivinei.

Atsitikus kontaktui, tuojau pat plaukite paveikta vieta gausiu vandens kiekiu.
Taip pat kreipkités | gydytoja jvykus kontaktui su akimis. Neryti (sukelia
pykinima ir rémenij). Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje!

Laikymas:

Laikykite Perfect Bleach Office+ Saldytuve, 2°C - 8°C temperatiroje. Nelai-
kykite Saldiklyje. Apsaugokite Perfect Bleach Office+ nuo tiesioginiy saulés
spinduliy ir §ilumos. Prailgintas laikymas aukstesnéje temperatiiroje gali i$-
Saukti burbuly susidaryma gelyje. Tai gali sukelti nehomogeniska, skystesnj
misinj, ypa¢ galutiniame $virksto ketvirtyje. Tokiu atveju medziagos nenau-
dokite. Nenaudokite Perfect Bleach Office+ pasibaigus galiojimo laikui.

Musy preparatai sukurti naudoti odontologijoje. Kadangi ju pritaikymas yra
aktualus, mes suteikiame i$samia Zoding ir radyting informacija. Ta¢iau $i
informacija neatleidzia Jisy nuo $iy preparaty tinkamumo nurodytiems
tikslams kontrolés. Kadangi mes negalime kontroliuoti kaip Sie preparatai
naudojami, uz tai visi$kai atsako vartotojas. Suprantama, mes uztikriname jy
kokybe atitinkamai egzistuojantiems standartams ir gamybos bei prekybos
salygoms.

@

Zobu balinas i |

P

i zobarsta kabineta

LietoSanas instrukcija

Produkta apraksts:

Perfect Bleach Office+ ir balinosa Zeleja, ko paredzéts izmantot zobu bali-
nasanai zobarsta kabineta. Divkameru 4:1 §|ircé atrodas 5 g (4 ml) materiala.
IzplUstot no paSaktivizéjo$as $lirces, baze un aktivators sajaucoties izveido
Zeleju, kuras sastava ir 35% Udenraza parskabes.

Pielietojums:

Perfect Bleach Office+ ir piemérots atsevisku vai vairaku iekrasotu (dzivu vai

nedzivu) zobu balinasanai.

Balinasanas rezultats ir atkarigs no zobu dabiskas krasas, ka ari no krasas

izmainu intensitates un célona. Ir iespg&jams izbalinat tadus organiskas izcel-

smes iekrasojumus, kuru iemesli parasti ir:

e Ar vecumu saistitas zobu krasas izmainas

o Ar uzturlidzekliem un baudvielam saistitas zobu krasas izmainas (kafija,
téja, tabaka, sarkanvins utt.)

e Nevar izbalinat iekrasojumus, kas radusies péc medikamentozas (piem.,
tetraciklina) terapijas

Neorganiskas izcelsmes iekrasojumus, piem., ar amalgamas (sudrabs) sa-

stavdalam, ka ari restauracijas.

Kontrindikacijas:

e Gritnieciba vai zidiSanas periods

* Pacienti, jaunaki par 14 gadiem

¢ Alergija vai vienas un vairaku sastavdalu nepanesiba

¢ Parodonta slimibas

o Atsegts dentins, plombu malu defekti vai nearstéts kariess
* Pacienti ar paaugstinatu jutibu

Ja procesa laika tiek izjustas parmérigas sapes, process ir japartrauc!

LietoSanas veids:

SagatavoSana pirms apstrades:

* Nonemiet zobakmeni un virspuséjos netirumus, veicot profesionalo zobu

tinsanu. Nosakiet krasas izmainu tipu un intensitati, tad novertgjiet, vai

balinasanas terapija ir indicéta.

Parrunajiet ar pacientu zobu krasas izmainas iemeslus (ipasi tad, ja céloni

ir arigi).

* Informativa saruna izskaidrojiet pacientam iespéjas, risku un blakusefek-

tus, pieméram, var blt nepiecieSama turpmaka terapija, jamaina vecas

plombas vai jaizgatavo citas restauracijas jaunaja krasa, jo tas nevar izba-
linat tapat ka zobus.

Pirms balinasanas ir jamaina neapmierino$as plombas un restauracijas,

bet kariesa skartie un nearstétie zobi ir jasalabo.

Fiksejiet zobu faktisko krasu un dokumentéjiet faktisko stavokli; ja vaja-

dzigs, uznemiet fotoattelu.

¢ Nelietot anestéziju!

* Perfect Bleach Office+ lietoSanas laika pacientam, tapat art arstam un vina
asistentam ir jauzliek aizsargbrilles. Arstam un asistentam papildus ir jabat
ari cimdiem un mutes maskai. Balino$a Zeleja nedrikst saskarties ar adu,
acim vai glotadu.

A) Aréja balinasana:

1. levietojiet vaigu/lipu atvilcgju vai tamlidzigu materialu.

2. Lai pasargatu smaganas, tiek uzklats LC Dam (skatiet LC Dam lieto$anas
instrukciju). Papildus var lietot koferdamu, ko uzliek pirms LC Dam
aplikacijas.

3. Nonemiet drosibas spaili, uzmanigi noskrivéjiet no $lirces vacinu un
spiediet materialu, kamér tas nak lauka vienmérigi no abam izejas
atvereém. Péc tam uzlieciet smailu sajauk$anas kanili un spiediet zeleju
no $lirces, kamér no kaniles sak izplist vienmérigas nokrasas masa ar
Zelejveidigu konsistenci. Izmetiet nehomogéno masu, kas izplida
vispirms.

4. Perfect Bleach Office+ uzklaj uz zobu labialas virsmas 1 lidz 2 mm bieza
karta tiesi no sajauks$anas kaniles. Lai uzlabotu efektivitati, uz zobiem
uzklato materialu var vienmérigi izlidzinat ar kadu instrumentu un ik péc
5 minatém apgrozit.

5. lLaujiet balino$ajai Zelejai iedarboties 10 lidz 15 mindtes. Visas procedd-
ras gaita parbaudiet, vai netiek kairinatas smaganas.

6. Nonemiet no zobiem balinoo Zeleju, lietojot kirurgisko atstk$anas
Kkanili.

7. Javelama zobu krasa vél nav iegita, ir iespéjams divreiz atkartot 4. - 6.
punkta darbibas. Katra nakamaja aplikacija lietojiet jaunu sajauk$anas
kanili un parbaudiet smaganu aizsardzibu.

8. Kad ir ieglts vélamais balinasanas efekts, iesp&jamais parpalikums péc
balino$as Zelejas atsikSanas ir janonem ar marles vai vates tamponu.
Péc tam skalojiet ar lielu daudzumu Gdens.

9. Lai noslégtu $lirci, nonemiet sajauk$anas kanili un uzskravéjiet slirces
vacinu.

B) Endodontiski &rststu zobu isk$8ja balina8ana:

1. Pirms balina8anas terapijas rentgena uznémuma ir japarliecinas, ka sakné
ievietotas plombas malas ir hermétiskas.

2. Vispirms ir jaatver dobums, kas nodrosina piek|uvi pulpas kamerai un
saknes kanalam, tad uzmanigi jaiznem plombé$anas materials. Jarau-
gas, lai zoba pulpas apvidu tiktu izveidota pietiekami liela vieta balino-
§as Zelejas ievietoSanai.

3. Saknes plombu vajadzétu iznemt maks. 2 mm dziluma zem smaganu
linijas, péc tam blivi noklat ar oderésanas materialu.

4. Ir japartpéjas par sausuma nodros$inasanu ap attiecigo zobu. Lai garan-
tétu pietiekamu aizsardzibu pret izteikti reagéjosas balinosas Zelejas
ieelposanu vai norisanu, tiek ieteikts lietot koferdamu. Lai papildus
pasargatu smaganas, atbilstosi lietodanas instrukcijai ir jauzklaj LC Dam.

5. Izmantojot neasu kanili un aplikacijas uzgali, dobums péc tam japiepilda
ar Perfect Bleach Office+ (skat. darbibas soli A3), ko atstaj dobuma
10 fidz 15 minates.

6. Preparata iedarbibas laikd dobumu var noslégt ar piemérotu, hermétisku
pagaidu plombu, bet pacients var parcelties, piem., uz uzgaidiSanas
telpu. Pacientam ir japastasta, ka balinosas Zelejas iedarbibas laika, kad
muté ir ievietota pagaidu plomba, vin§ nedrikst ne &st, ne dzert, jo
pretéja gadijuma var izkrist pagaidu plomba un iztecét balinosa zeleja.

7. Kad iedarbibas laiks ir pagajis, ar kirurgisko atstk$anas kanili rGpigi
iztiriet no dobuma balinoso Zeleju.

8. Lai sasniegtu labaku balino$o efektu, 5. - 7. darbibas soli var atkartot
divas reizes.

9. Kad vélamais efekts ir iegiits, péc balino$as Zelejas iznemSanas dobums

intensivi jaskalo ar tdeni.

. Dobumu aizplombé ar piemérotu pagaidu plombésanas materialu (piem.,

stikla jonoméru cementu). Sai plombai japaliek zoba vismaz 14 dienas, un
tikai tad var kerties pie galigas plombésanas ar kompozitmaterialu.

P&c apstrades:

* Fiksejiet jauno krasu un, ja vajadzigs, dokumentacijas noluka uznemiet
fotoattélu.

* Biezak sastopamas nevélamas blakusparadibas ir balinato zobu parejoss

jutigums un parodonta kairinajums. Sie simptomi izzid driz vien péc bali-

nasanas procediras beigam vai péc tas partrauksanas. Ja ir vélésanas,

var veikt zobu remineralizaciju ar fluoridu preparatu.

Pirmajas nedélas péc balinasanas zobi var klit nedaudz tumsaki. Tapéc

restauracijas, kuram ir zobu krasa, vajadzétu likt ne atrak ka divas nedée-

las péc balinasanas.

Pirmo dienu laika péc Perfect Bleach Office+ lietoSanas iespé&ju robezas ir

jaatsakas no |oti krasojosiem vai skabiem edieniem un dzérieniem, tapat

arf smékésanas, pretéja gadijuma ir iespéjama vél intensivaka pigmentu

nogulsnésanas.

Bridinajumi/dro$ibas pasakumi:

Perfect Bleach Office+ satur Udenraza parskabi, kalija nitratu, natrija fluoridu,
natrija hidroksidu, glikola atvasinajumus, iebiezinataju un krasvielu.

Tira veida aktivators (sarkanais komponents) ir kodigs.

Saskaroties ar adu, acim vai glotadu, sajaukta balino$a Zeleja iedarbojas kai-
rinosi. Péc saskares mazgat ar lielu daudzumu tdens; péc iek|tsanas acis
papildus ir jakonsultgjas ar acu arstu.

Nenorit (rada nelabu dusu un dedzinasanu).

Uzglabat bérniem nepieejama vieta!

Uzglabasana:

Perfect Bleach Office+ ir jauzglaba ledusskapi 2 °C [idz 8 °C temperatura.
Neuzglabat saldétava. Sargat no saules stariem un karstuma. ligu laiku
uzglabajot augsta temperatira, Zeleja var veidoties atseviski burbulisi. Tapéc
ir iespéjami nehomogeéni un $kidraki maisijumi, it ipasi divkameru $lirces
pédéja ceturtdala. Sada gadijuma materialu nedrikst lietot. Nelietot
Perfect Bleach Office+ péc deriguma termina beigam.

Musu preparati ir paredzeéti pielietoSanai zobarstnieciba. Attieciba uz misu
preparatu pielietoSanu, misu mutiskie un/vai rakstiskie noradijumi, piem.,
msu ieteikumi, ir doti balstoties uz misu zinaSanam un nav obligati jaie-
véro. Musu noradijumi un/vai ieteikumi nenozimé, ka Jums nebutu japar-
bauda misu materialu atbilstiba Jusu izvélétajam pielietosanas veidam. Ta ka
més nespé&jam kontrolét preparatu izmantosanu, lietotajs ir pilniba atbildigs
par savu ricibu. Protams, més garantéjam, ka misu preparatu kvalitate atbilst
pastavosajiem standartiem un misu visparégjiem piegades un pardosanas
noteikumiem.

Last revised: 08/2011

VOCO GmbH
Anton-Flettner-Str. 1-3

Phone +49 (4721) 719-0

Fax +49 (4721) 719-140
27472 Cuxhaven e-mail: marketing@voco.com
Germany www.voco.com

. VOCO

VC 60 CC1672 E1 081199 © by VOCO



